
SAAT A SALONU B SALONU C SALONU D SALONU E SALONU F SALONU

14:30-14:45

14:45-15:15

15:15-16:00

Konferans-1:  Fahri Celal Göktulga 

(Edebiyatçı-Yazar)                                                                                               

Moderatör: Oğuz Karamustafalıoğlu 

Konuşmacı: Latif Alpkan

16:00-16:45

Konferans-2: Depresyonun Gölgesinde 

Uyku: REM Latansı ve Dansitesinin Gizemli 

Dünyası

Moderatör: Hüseyin Güleç

Konuşmacı: Şakir Gıca

16:45-17:00

17:00-17:45

Konferans-3: Self Psikolojisi ve 

Duygudurum Bozukluğu

Moderatör: Ertuğrul EŞEL

Konuşmacı: Sermin Kesebir

17:45-18:30

Konferans-4: Karar Verme Mekanizmaları 

ve Hataları

Moderatör: Sermin Kesebir

Konuşmacı: Ertuğrul EŞEL

18:30-18:45

18:45-19:30

Konferans–5: Türkiye'de Çocukluk Çağı

Duygudurum Bozukluklarının 

Epidemiyolojisi 

Moderatör: E.Erdal Erşan

Konuşmacı: Gül Karaçetin

19:30-20:15

Konferans–6: TRSM'lerin Bugünü ve Yarını

Moderatör: Gül Karaçetin

Konuşmacı: E. Erdal Erşan

20:15-21:00

7.03.2024 PERŞEMBE

13:00-14:30

Panel-1: İntihar Konusunda Gözden 

Kaçanlar

Oturum Başkanı: Behcet Coşar

Kayıp ve Yas Sonrası İntihar

Buket Koparal

Kanser Hastalarında İntihar

Saba Çiçek

Cilt Hastalıklarında İntihar

Burak Erman Menkü

Nöropsikiyatrik Hastalıklarda İntihar

Yasin Duman

Panel-2: Hormonal Kontraseptifler, Beyin 

Fonksiyonu ve Depresyon

Oturum Başkanı: Çiçek Hocaoğlu

Hormonal Kontraseptifler, Stres ve Beyin 

İlişkisi

Mehmet Hamdi Örüm

Hormonal Kontrasepsiyon ile Depresyon 

ve İntihar Davranışı Arasındaki İlişki

Şule Gül

Oral Kontraseptiflerin Sağlıklı Kadınlarda 

Biliş ve Empati Üzerine Olan Etkisi

İrem İlter

Nestorone: Nörodejenaratif Hastalıkların 

Tedavisinde Yeni Bir Umut Olabilir mi?

Doğancan Sönmez

Panel-3: Klinik Pratikte İlaç Kötüye 

Kullanımı

Oturum Başkanı: Halil İbrahim Taş

Benzodiazepin Kötüye Kullanımı

Muhammet Sevindik

Metilfenidat Kötüye Kullanımı

Vildan Çakır Kardeş

Pregabalin Kötüye Kullanımı

Kamuran Karakülah

Narkotik Analjezik Kötüye Kullanımı

Halil İbrahim Taş

Panel-4: Cinsiyet Kimliği ve Transgender 

Birimi: Kocaeli Üniversitesi Psikiyatri 

Kliniği Deneyimi

Oturum Başkanları: Aslıhan Polat, Elif 

Tatlıdil Yaylacı

Cinsiyet Hoşnutsuzluğu Yaşayan 

Bireylerde Cinsiyetin Yeniden Atanması 

Sürecinde Psikiyatrinin Rolü

Ezgi Şişman

Cinsiyet Hoşnutsuzluğu Yaşayan 

Bireylerde Grup Psikoterapisi

Hanife Yılmaz Abaylı

Transgender Bireylerin Cinsiyetin Yeniden 

Atanması Sonrası Psikiyatrik Takibi

Duygu Nur Tutam

Panel-5: Alzheimer Hastalığı Tanı ve 

Tedavisinde Yeni Yaklaşımlar

Oturum Başkanları: Yavuz Yılmaz, Yalçın 

Kahya

Klinik Öncesi Alzheimer Hastalığı ve 

Nörogörüntüleme Biyobelirteçleri: 

Önleyici Yaşam Tarzı Temelli Yaklaşımlar

Nehir Kürklü

Klinik Öncesi Alzheimer Hastalığında 

Plazma ve BOS Biyobelirteçleri

Yavuz Yılmaz

Atriyal Fibrilasyon ile Hafif Bilişsel 

Bozukluk Arasında İlişki Var mı?

Cansu Ünsal

Yeni Antidemans İlaçları (Donanemab, 

Lecanemab) Bir Umut Olabilir mi?

Yalçın Kahya

KAHVE ARASI

Kongre Açılış Oturumu - Nesrin Dilbaz & Oğuz Karamustafalıoğlu
Panel-7: KLP ve Bağımlılık: Kesişen 

Noktalar

Oturum Başkanları: Behcet Coşar, Zehra 

Arıkan

Onkoloji ve Bağımlılık

Zehra Arıkan

Konsültasyon Liyezon Bağımlılık Tıbbı

Muhammed Hakan Aksu

Metamfetamin Bağımlılığında Ortaya 

Çıkan Fiziksel Hastalıklar

Bahadır Geniş

Dijital Çağın Dikkat Eksikliği ve Fiziksel 

Sağlık Üzerine Etkileri

Erman Şentürk

Panel-8: Bipolar Bozukluk ve Komorbid 

Ruhsal Bozukluklar

Oturum Başkanı: Kürşat Altınbaş

Bipolar Bozukluk ve Anksiyete 

Bozuklukları

Fikret Poyraz Çökmüş

Bipolar Bozukluk ve OKB-OKB Spektrum 

Bozuklukları

Filiz Kulacaoğlu

Bipolar Bozukluk ve Dikkat Eksikliği 

Hiperaktivite Bozukluğu

Didem Sücüllüoğlu Dikici

Bipolar Bozukluk ve Bağımlılık

Yağmur Atay Zorbozan

Panel-9: Travmatik Bir Dünyada 

Geçmişten Günümüze Travma Sonrası 

Stres Bozukluğu

Oturum Başkanı: Bülent Devrim Akçay

DSM’ler Boyunca Travma Kavramının 

Seyri

Sefa Öz

Askerlik ve Travma Sonrası Stres 

Bozukluğu

Demir Faruk Dağ

Travma Sonrası Stres Bozukluğunda Uyku 

Bozukluklarının Yönetimi

Serkan Zincir

Travma Sonrası Stres Bozukluğunda 

Farmakolojik ve Farmakolojik Olmayan 

Tedaviler

Turan Ayidağa

KAHVE ARASI

Panel-15: TRSM’de Psikoeğitimin 

İşlevsellikteki Rolü

Oturum Başkanı: Umut Karasu

İşlevsellikte Ne Bekliyoruz?

Eda Ferahkaya

TRSM’de Psikoeğitimde Yeni Model

Ayşe Döndü

TRSM’de Çevirim İçi Psikoeğitim ve 

Sonuçları

Tülay Satı Kırkan

Destekleyici Görüşmenin İşlevselliğe Etkisi

Ayşe Nur İnci Kenar

Panel-16: Toplumsal Bakış Açısıyla 

Değişen Zamanlarda İntihar

Oturum Başkanı: Behçet Coşar

İntihar Epidemiyolojisi ve Risk 

Faktörlerinde Neler Değişiyor?

Gülin Özdamar Ünal

Öğrenci İntiharları

Sinay Önen

Hekim İntiharları

Aybeniz Civan Kahve

Göçmen ve Mültecilerde İntihar

Havva Nur Temizkan

Panel-6: Psikiyatride Beyne Açılan Kapı: 

Optik Koherans Tomografi (OCT)

Oturum Başkanı: Çiçek Hocaoğlu

Obsesif Kompulsif Bozuklukta OCT

Ayşe Döndü

Dikkat Eksikliği Hiperaktivite 

Bozukluğunda OCT

Ayşe Nur İnci Kenar

Duygudurum Bozukluklarında OCT

Hanife Kocakaya

Şizofrenide OCT

Deniz Deniz Özturan

Panel-10: Psikiyatrik Hastalıklar ve 

Gebelik

Oturum Başkanı: Engin Emrem Beştepe

Gebelik ve Bipolar Bozukluk

Engin Emrem Beştepe

Gebelik ve Psikotik Bozukluklar

Çiğdem Aydemir

Gebelik ve Depresyon

Filiz İzci

Gebelik ve Obsesif Kompulsif Bozukluk

Batuhan Ayık

Panel-11: Anksiyete Kıskacı: Evham ve 

Vicdan

Oturum Başkanları: Alp Karaosmanoğlu, 

Deniz Deniz Özturan

Evham ile İlişkili Şemalar

Ayşe Gökçen Gündoğmuş

Vicdan ile İlişkili Şemalar

Suat Yalçın

Evham ve Vicdanın Birlikteliği

Başak Şahin

Evham ve Vicdanda Değişim

Leyla Abdulleyeva

Panel-12: Çocuk ve Ergenlerde Erken 

Başlangıçlı Şizofreniyi Anlamak

Oturum Başkanı: Gül Karaçetin

Erken Başlangıçlı Şizofreninin Etyolojisi ve 

Prodromal Dönem

Damla Kasap Üstündağ

Erken Başlangıçlı Şizofrenide Biyokimyasal 

Belirteçler ve Riskli Mental Durumlar

Fatma Seçil Ağdere

Erken Başlangıçlı Şizofrenide 

Nörogörüntüleme

Mehmet Can Erata

Erken Başlangıçlı Şizofreninin Ayırıcı 

Tanısı

Elif Yerlikaya Oral

Erken Başlangıçlı Şizofreninde Tedavi 

Yaklaşımları

Damla Kasap Üstündağ

Panel-13: Ruhsal Bozukluklarda Kırılganlık 

ve Psikolojik Dayanıklılık: 

Mekanizmalardan Kliniğe

Oturum Başkanı: Ali Erdoğan

Psikolojik Dayanıklılık Mekanizmalarında 

Nöronal Esneklik ve Nörotrofinlerin Rolü

Yavuz Yılmaz

Depresyona Olumlu Bir Bakış: Olumlu Bir 

Ortamın Seçici Serotonin Geri Alım 

İnhibitörlerinin Antidepresan Potansiyeli 

Üzerindeki Etkileri Nedir?

Mustafa Akan

Nöropsikiyatrik ve Metabolik 

Bozukluklarda Psikolojik Dayanıklılık ve 

Kırılganlık

Ayşegül Barak Özer

Acıyla Sosyalleşmek – Beyin Farklı Sosyal 

Karşılaşmaları Nasıl İşler?

Ali Erdoğan

KAHVE ARASI
Panel-14: Bedensel Belirti Bozukluğu ve 

İlişkili Bozukluk Hastalarına Yaklaşım ve 

Hastalık Yönetimi

Oturum Başkanları: Selime Çelik Erden, 

Oğuz Karamustafalıoğlu

Bedensel Belirti Bozukluğu Hastalarına 

Yaklaşım ve Hastalık Yönetimi

Selime Çelik Erden

Hastalık Kaygısı Bozukluğu Hastalarına 

Yaklaşım ve Hastalık Yönetimi

Abdullah Burak Uygur

Fonksiyonel Nörolojik Semptom 

Bozukluğu Hastalarına Yaklaşım ve 

Hastalık Yönetimi

Kadir Karakuş

Acil Serviste Bedensel Belirti Bozukluğu 

ve İlişkili Bozukluk Hastalarına Yaklaşım 

ve Hastalık Yönetimi

Banu Karakuş Yılmaz

Sözlü Sunu Oturumu-1

Oturum Başkanları: Aslı Enez Darçın, Onur 

Noyan

o

AKŞAM YEMEĞİ



09.00-09:45

Konferans-7: Şizofreni Tedavisinde 

Kullanılan

İlaçların Bilişsel İşlevlere Etkisi

Moderatör: Oğuz Karamustafalıoğlu

Konuşmacı: Filiz İzci

09:45-10:30

Konferans-8: Depresyon Tedavisinde

Karşılanmamış İhtiyaçlar

Moderatör: Filiz İzci

Konuşmacı: Oğuz Karamustafalıoğlu

10:30-10:45

10:45-11:45

11:45-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

14:00-14:45

Konferans-9: Using Digital Intervention In 

The Area of Mental Health: "Current 

Practices and Future"

Moderatör: Oğuz Karamustafalıoğlu

Konuşmacı: Sandra Bucci

14:45-15:30

Konferans-10: "A Digital Intervention to 

Improve Mental Health and Interpersonal 

Resilience in Young People Who Have 

Experienced Technology-Assisted Sexual 

Abuse"

Moderatör: Oğuz Karamustafalıoğlu

Konuşmacı: Sandra Bucci

15:30-15:45

15:45-16:45

16:45-17:00

17:00-18:00

18:00-18:15

18:15-19:00

Konferans-11: Bipolar Depresyonda Son 

Gelişmeler

Moderatör: Hüsnü Erkmen

Konuşmacı: E. Emrem Beştepe

19:00-19:45

Konferans-12: Erişkin DEHB’de Güncel 

Yaklaşımlar

Moderatör: Hüsnü Erkmen

Konuşmacı: Umut Mert Aksoy

19:45-21:00

8.03.2024 CUMA
Panel-17: Bağımlılık ve Özel Durumlar

Oturum Başkanı: Sema Baykara

Bağımlılık ve Suicid

Sema Baykara

Yaşlılarda Bağımlılık

Muhsin Koray Kılıç

Bağımlılık ve Gebelik

Pınar Şen Gökçeimam

Alkol Kullanım Bozukluklarında 

Laboratuar Değerlendirmesi ve Yeni 

Biyomarkerlar

Özgür Süner

Bağımlılık ve Tıbbi Komorbiditeler

Salih Cihat Paltun

Panel-18: KLP'de Bildiklerimiz, Gözden 

Kaçırdıklarımız

Oturum Başkanı: Halil İbrahim Taş

Transplantasyon Hastalarının 

Değerlendirilmesi

Özge Eriş Davut

Psikoonkoloji ve Psikoonkolojide İlaç 

Etkileşimleri

Deniz Deniz Özturan

Deliryum ve Travmatik Beyin Hasarı 

Sonucu Ruhsal Belirtiler- Bilişsel Bozulma

Kamuran Karakülah

Klp'de Adli Sorunlar ve Bilirkişilik

Mustafa Akan

KURS-1:  Obsesif Kompulsif Bozuklukta 

Bilişsel Davranışçı Grup Terapisi 

Kurs Koordinatörleri: Kadir Özdel, Yasir 

Şafak 

Obsesif Kompülsif Bozuklukta Bilişsel 

Davranışçı Grup Terapisi-Bilişsel Teknikler 

Kadir Özdel

Obsesif Kompulsif Bozuklukta Bilişsel 

Davranışçı Grup Terapisi-Davranışçı 

Teknikler 

Yasir Şafak 

Panel-19: Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı 

Kliniği Uygulamaları

Oturum Başkanı: Gül Karaçetin

Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Acil Servisi

Mehmet Can Erata

Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Yataklı Servisi

Elif Yerlikaya Oral

Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Madde ve 

Alkol Bağımlılığı Tedavi Merkezi

Damla Kasap Üstündağ

Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi İnternet 

Bağımlılığı Polikliniği

Ayşe Gizem Güleç

Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Otizm 

Polikliniği

Gökçe Elif Alkaş Karaca

Panel-22: Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığına 

Covıd-19 Pandemisinin Etkileri

Oturum Başkanı: Gül Karaçetin

Pandemi Sürecinin Obsesif Kompulsif 

Bozukluk Tanılı Çocuk ve Ergenler Üzerine 

Etkisi

Cemre İstanbullu

Pandemi Sürecinin Çocuk ve Ergen 

Psikiyatrisi Yataklı Servisindeki Psikiyatrik 

Bozukluklara Etkisi

Meriç Menekşeli

Pandemi Sürecinin Otizm Spektrum 

Bozukluğu Tanılı Çocuk ve Ergenlere Etkisi

Rukiye Arslan Yazgan

Pandemi Sürecinin Çocuk ve Ergenlerin 

Psikiyatri Acil Başvuruları Üzerine Etkisi

Gökçe Elif Alkaş Karaca

Pandemi Sürecinin Çocuk ve Ergenlerde 

Yas Süreci Üzerine Etkisi

Cem Bektaş

Panel-23: Kemoterapinin Neden Olduğu 

Bilişsel Bozulma: ‘Kemobeyin’

Oturum Başkanı: Çiçek Hocaoğlu

Kemobeyin Patofizyolojisi: Kemoterapi ve 

Kan Beyin Bariyeri

Fatma Gül Helvacı Çelik

Kanser ve Kemoterapinin Bilişsel İşlevler 

Üzerindeki Etkisine Dair Yeni Anlayışlar

Meltem Puşuroğlu

Kemoterapi ve Kanserle İlişkili Bilişsel 

Bozuklukta Tedavi Yaklaşımları

Sefanur Köse

Kemoterapi ile İlişkili Davranış 

Bozukluklarında Mikrobiyotanın Rolü Var 

mı?

Aslı Enzel Koç

KAHVE ARASI

UYDU SEMPOZYUMU -  JANSSEN

Konu: Her Mevsimde Bir TREVICTA®

Moderatör: Nesrin Dilbaz

Konuşmacı: Memduha Aydın

KAHVE ARASI

UYDU SEMPOZYUMU - SANTA FARMA

Konu: Bipolar Bozuklukta Olgu Portreleri: Tanıdan Tedaviye Yolculuk  

Moderatör: Oğuz Karamustafalıoğlu

Konuşmacılar: Vesile Şentürk Cankorur & Umut Karasu 

ÖĞLE YEMEĞİ
Panel-20: Tedaviye Dirençli Depresyon: 

İlaç Dışı Tedavi Yaklaşımları

Oturum Başkanı: İkbal İnanlı

Tedaviye Dirençli Depresyon: Değişen 

Neler Var?

İkbal İnanlı

Kronobiyolojik Tedaviler ve Güncel 

Gelişmeler

Hilal Uygur

Beyin Uyarım Tedavileri ve Güncel 

Gelişmeler

Dudu Demiröz

Yeri Doldurulamayan Tedavi: 

Elektrokonvülsif Tedavi

Yusuf Çokünlü

Panel-21: TRSM'de Güncel Rehabilitasyon 

Çalışmaları

Oturum Başkanı: E. Erdal Erşan

Rehabilitasyon Nedir? Ne Değildir?

E. Erdal Erşan

Psikoeğitim

Elif Özcan Tozoğlu

İş Uğraş Terapisi

Hilal Kaya

Kognitif Rehabilitasyon

İlkay Keleş Altun

Panel-26: Güven Duygusu

Oturum Başkanı: Ertuğrul Eşel

Çocuklarda Güven Duygusu Gelişimi 

Didem Behice Öztop 

Güven Duygusunun Nörobiyolojisi 

Seda Yavuz 

Kime, Neden Güveniriz?

Ertuğrul Eşel 

Güven Duygusunun Bozulduğu Psikiyatrik 

Hastalıklar 

Özlem Olguner Eker  

Panel-27: Kompulsif Cinsel Davranış 

Bozukluğu 

Oturum Başkanı: Oğuz Karamustafalıoğlu

Kompulsif Cinsel Davranış Bozukluğunun 

Tanımı ve Etiyolojisi 

Sinay Önen 

Kompulsif Cinsel Davranış Bozukluğunun 

Tedavisi 

Memduha Aydın 

Kompulsif Cinsel Davranış Bozukluğunda 

Etik Süreçler ve Yasalar 

Gülin Özdamar Ünal 

KAHVE ARASI

UYDU SEMPOZYUMU - JANSSEN

Klinik Uygulamada SPRAVATO® ile Ufuk Açıcı İki Terapötik Bakış Açısı

Oturum Başkanı: Ayşe Elif Anıl Yağcıoğlu

 Konuşmacı: Roger McIntyre

KAHVE ARASI

UYDU SEMPOZYUMU - ECZACIBAŞI & GENSENTA

Konu: Majör Depresyon Tedavisinde Mirtazapinin Global Yeri

Konuşmacılar: Stephen M. Stahl & Nesrin Dilbaz

KAHVE ARASI
Panel-24: Her OKB Olgusu Aynı mı? 

OKB’nin Farklı Belirti Gruplarında BDT 

Formülasyonu 

Oturum Başkanı: Kadir Özdel

OKB Temizlik Bulaş Alt Boyutu 

Türkan Ağakişiyeva 

OKB Kontrol Alt Boyutu 

Fatih Yığman 

OKB Simetri Alt Boyutu 

Selim Fidan 

OKB İntruziv Düşünceler Alt Boyutu 

Kadir Özdel 

Panel-25: Ruh Sağlığı Yönünden Obezite

Oturum Başkanı: E. Erdal Erşan

Obezitenin Psikolojik Yönü

Ece ERKAL

Obezite ile İlişkili Yeme Bozuklukları

Meltem Oktay

Obezite Cerrahisi Öncesi Psikiyatrik 

Uygunluk Muayenesi

Büşra Bakırcı

Obezite Cerrahisinin Ruhsal Durum ve 

Kognitif Fonksiyonlar Üzerine Etkisi

Burcu Bakar Kahraman

AKŞAM YEMEĞİ



10:30-10:45

10:45-11:45

11:45-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

14:00-14:45

Konferans-14: The Dilemma of 

Polypharmacy in Psychosis

Moderatör: Nesrin Dilbaz

Konuşmacı: Alessandro Seretti

14:45-15:30

Konferans-15: Anhedonia and Depressive 

Disorders

Moderatör: Nesrin Dilbaz

Konuşmacı: Alessandro Seretti

15:30- 15:45

15:45-16:45

16:45-17:00

17:00-17:45

Konferans-16: Az Bilinen Bir Konu "Gıda 

Neofobisi"

Moderatör: Behçet Çoşar

Konuşmacı: Çiçek Hocaoğlu

17:45-18:30

Konferans 17: Bağımlılık ve Kripto

Moderatör: Çiçek Hocaoğlu

Konuşmacı: Behçet Çoşar

18:30-19:15

19:15-21:00

KAHVE ARASI

UYDU SEMPOZYUMU - SANOVEL

Konu: Antipsikotiklerde Yeni Sezon, Lurasidon

Moderatör:  Nesrin Dilbaz

Konuşmacı: Leslie Citrome

KAHVE ARASI
Panel–35: Perinatal Dönemde Anksiyete 

Bozuklukları ve Depresyon

Oturum Başkanı: Faruk Uğuz

Perinatal Dönemde Anksiyete 

Bozuklukları ve Depresyonun 

Epidemiyolojisi

Keziban Turgut

Perinatal Dönemde Anksiyete 

Bozuklukları ve Depresyonun Anne ve 

Bebek Üzerine Etkileri

Eda Ferahkaya

Perinatal Dönemde Anksiyete 

Bozuklukları ve Depresyonda 

Farmakoterapi

Faruk Uğuz

Perinatal Dönemde Anksiyete 

Bozuklukları ve Depresyonda Psikoterapi

Fadime Şimşek

Panel–36: Geriatrik Popülasyonda Akıllı 

Telefon Kullanımına Psikiyatrik Bakış

Oturum Başkanı: Ömer Akil Özer

Geriatrik Popülasyonda Akıllı Telefon 

Kullanımının Günümüzdeki Yeri

Efruz Pirdoğan Aydın

Geriatrik Popülasyonda Akıllı Telefon 

Kullanımı ve Bilişsel İşlevler

Aslı Beşirli

Geriatrik Popülasyonda Akıllı Telefon 

Kullanımı ve Uyku Bozuklukları

Özlem Nur Akgül

Geriatrik Popülasyonda Akıllı Telefon 

Kullanımı ve Ruhsal Bozukluklar

Ece Türkyılmaz Uyar

Panel–37: Nörolojik Hastalıkların 

Psikiyatrik Komorbiditesinde Tedavi 

Güçlükleri ve Tedavi Stratejileri

Oturum Başkanı: Leman İnanç

Epilepsiye Eşlik Eden Ruhsal Patolojilerin 

Tedavi Güçlükleri ve Tedavi Stratejileri 

Aybüke Aydın

Parkinson Hastalığına Eşlik Eden Ruhsal 

Patolojilerin Tedavi Güçlükleri ve Tedavi 

Stratejileri 

Öykü Özçelik Tunç

Demansa Eşlik Eden Ruhsal Patolojilerin 

Tedavisindeki Güçlükler ve Tedavi 

Stratejileri 

Leman İnanç

Panel–38: Erişkin Dikkat Eksiliği ve 

Hiperaktivite Bozukluğunda Eş Tanılar ve 

Tedavi Stratejileri

Oturum Başkanları: Tülay Satı Kırkan ve 

Seda Kırcı Ercan

Duygudurum Bozuklukları

Pınar Kızılay Çankaya

Anksiyete Bozukluğu

Aslıhan Bilge Bektaş

Alkol-Madde Kullanım Bozukluğu

İlknur Gündoğdu

Kişilik Bozukluğu

Seda Kırcı Ercan

Kurs-3: Sanatı Terapi Odasında 

Kullanmak

(Sanat Terapisi Workshop)

Aslı Aktümen

BİLDİRİ SERTİFİKA TAKDİMİ

AKŞAM YEMEĞİ

9 Mart 2024 CUMARTESİ

09:00-10:30

Konferans-13: Yanıt arıyoruz; Zor 

Vakalarda Polifarmasi, İnteraktif Katılımlı  

Moderatör: Nesrin Dilbaz

         

Konuşmacılar: Aslı Enez Darçın, Onur 

Noyan, Nesrin Dilbaz

Panel–28: Psikiyatrik Bozukluklarda 

Kognitif Belirtilere Yaklaşım

Oturum Başkanı: Filiz İzci

Şizofrenide Kognitif Belirtiler (Demansiyel 

Süreç ve Mental Yeterlilikle Psikoz 

Semptomlarının İlişkisi)

Filiz İzci

Bipolar Bozuklukta Kognitif Yıkım Ne 

Zaman Başlar? Önlenebilir mi?

Batuhan Ayık

Alkol-Madde Kullanım Bozukluklarının 

Kognisyona Etkisi, Tedavi Yaklaşımları

Sercan Karabulut

Panel-29: Bipolar Bozukluk Ek Tanıları ve 

Tedavi Stratejileri

Oturum Başkanları: İlkay Keleş Altun ve  

Ayşe Döndü

Bipolar Bozukluk ve Otizm Spektrum 

Bozukluğu Eş Tanısı

Meltem Aydıner Yılmaz

Bipolar Bozukluk ve Bedensel Hastalık 

Komorbiditesinde Tedavi Yaklaşımı

Neriman Aras

Kişilik Bozuklukları

Ceren Meriç Özgündüz

Yeme Bozuklukları

Ayşe Döndü

Panel-30: Gelişimsel Psikopatolojiler 

Açısından Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğu ve Yaklaşımlar

Oturum Başkanı: Umut Mert Aksoy

Bir Nörogelişimsel Bozukluk Olarak Dikkat 

Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu

Ali Kandeğer

Gelişimsel Psikopatolojiler Açısından 

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğunda Duyusal Hipersensitivite

Ece Büyüksandalyacı Tunç

Gelişimsel Psikopatolojiler Açısından 

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğunda Aşırı Odaklanma

Özge Kılıç

Gelişimsel Psikopatolojiler Açısından 

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğunda Davranışsal Bağımlılıklar

Nilüfer Gürbüzer

Panel-32: Ruh Sağlığı Hastalıklarında 

Cinsellik

Oturum Başkanı: Aydın Kurt

Şizofrenide Cinsel İşlev Bozuklukları 

Yönetimi

Aybike Telkök Şen

Bipolar Bozuklukta Cinsel İşlev 

Bozuklukları Yönetimi

Aydın Kurt

Depresyonda Cinsel İşlev Bozuklukları 

Yönetimi

Fatma Kartal

Yaşlılıkta Cinsellik

Tülay Satı Kırkan

Panel-33: Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğunda Uyum Problemleri ve 

Bilişsel Yaklaşım

Oturum Başkanı: Umut Mert Aksoy

                 

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğunda Ergenlik Dönemi Uyum 

Problemleri

Şennur Günay Aksoy

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğunda Erişkin ve Yaşlılık Dönemi 

Uyum Problemleri

Ece Büyüksandalyacı Tunç

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu 

Uyum Problemlerinde Bilişsel Yaklaşım

Kadir Özdel

Çocukluktan Erişkişnliğe DEHB

Şaziye Senem Başgül

Panel–34: Psikiyatride Gözden Kaçan 

Konular

Oturum Başkanı: Aslı Enez Darçın

Psikiyatri Pratiğinde Kök Hücre Ve Gen 

Tedavisi

Serdar Nurmedov

Psikiyatri Pratiğinde Yapay Zekanın Yeri

Aslı Enez Darçın 

Bilimsel Çalışmalarda Yapay Zekanın Yeri

Onat Yılmaz

Psikiyatri Pratiğinde Genetik Testlerin Yeri

Onur Noyan

İşi Şansa Bırakma: Etioloji  ve Eştanı 

Çerçevesinde Kumar Bağımlılığına 

Yaklaşım

Merih Altıntaş

Sözlü Sunu Oturumu-3

Filiz İzci - İkbal İnanlı

Sözlü Sunu Oturumu-2

Oturum Başkanları: Şakir Gıca, Ayhan 

Güler

KAHVE ARASI

UYDU SEMPOZYUMU - NOBEL

Konu: Psikiyatride Yaşam Boyu Çoklu İlaç Kullanımı Kılavuzu Ve Aripiprazol Deneyimleri: Uzmanlar Tartışıyor

Moderatör: Oğuz Karamustafalıoğlu

Konuşmacılar: Nesrin Dilbaz & Eyüp Sabri Ercan 

KAHVE ARASI

UYDU SEMPOZYUMU - ABDİ İBRAHİM OTSUKA

Konu: Şizofreni ve Bipolar 1 Bozukluk İdame Tedavisinde Aripiprazol Uzun Etkili Enjeksiyon ile Bir Günde Başlangıç Deneyimleri

Konuşmacılar: Alp Üçok & Güliz Şenormancı

ÖĞLE YEMEĞİ
Panel-31: Psikiyatrik Bozukluklara 

İmmünoloji Penceresinden Güncel Bakış

Oturum Başkanı: Nesrin Karamustafalıoğlu

Nörogelişimsel ve İmmünolojik 

Bozukluklar: Etiyoloji mi, Komorbidite 

mi?

Ali Kandeğer

Psikiyatrik Hastalıklarda Regülatuar 

Lenfositlerin Olası Rolü

Simge Seren Kırlıoğlu Balcıoğlu

Yeni Bir Pencere: Beyin Lenfatikleri 

Nöropsikiyatrik Hastalıklara Farklı Bir 

Bakış Açısı Sağlar mı?

Ümit Haluk Yeşilkaya

Kurs-2: Kabul ve Adanmışlık Terapisi 

Çalışma Grubu

Kurs Koordinatörü: Çağdaş Öykü Meriç



09:30-10:15

Konferans-18: Demansta Davranış 

Bozukluklarının Yönetimi

Moderatör: Selime Çelik Erden

Konuşmacı: Aslı Beşirli

10:15-10:30

10:30-12:00

Panel–39: Şema Terapi ve Bağlanma

Oturum Başkanı: Aslı Enez Darçın

Bağlanmak ya da Bağlanmamak

Berna Ermiş

Bağlanmaya Engel Olan Şemalar

Şükran Telci

Bağlanmaya Engel Olan Modlar

Aslı Enez Darçın

Panel–40: Şiddetin Konuşulmayanları: 

Çocukluktan Topluma

Oturum Başkanı: Ayşe Nur İnci Kenar

Akran Zorbalığı ve Siber Zorbalık

Hurşit Ferahkaya

Aile İçi Şiddetin Ergen Gelişimi Üzerine 

Etkisi

Mehmet Berat Taş

Toplumsal Cinsiyet Eşitsizliği Işığında 

Kadına Şiddet

Selin Balki Tekin

Mültecilik ve Şiddet

Duygu Nur Tutam

Panel–41: Psikiyatride Az Konuşulanlar

Oturum Başkanı: Şakir Gıca

Beyin-Bağırsak-Mikrobiyom Ekseni ve 

Psikiyatrik Bozuklukların 

Patofizyolojisindeki Yeri

Sertaç Zengil 

Mizofoni: Bazı Seslerden Tiksiniyorum

Oğuzhan Herdi 

Depresyonda Ketamin/Esketamin 

Tedavisi: Güncel Verilere Bakış ve İsveç 

Deneyimleri

Merve Cingi Yirün

Panel–42: Nörobilimde Az Bilinen 

Anatomik Bölgelerin Ruhsal Bozukluklarda 

Rolü Nedir? 

Oturum Başkanı: Yavuz Yılmaz

Serebellar Kognitif Afektif Sendrom

Esra Köse

Tedaviye Dirençli Depresyonda 'Habenula'

Burak Taşova

Beyni Temizleyen Glimfatik Sistemin 

Ruhsal Bozukluklarla İlişkisi Nedir?

Didem Bostan Bendaş

12:00-12:30 KAPANIŞ VE DEĞERLENDİRME Nesrin Dilbaz & Oğuz Karamustafalıoğlu

10.03.2024 PAZAR

KAHVE ARASI


