
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

05.10.2024 CUMARTESİ 
SAAT A SALONU B SALONU 

 
09:30-10:00 

AÇILIŞ KONUŞMASI 

 
Oğuz KARAMUSTAFALIOĞLU 
& Düzenleme Kurulu ile Birlikte 

 

 

 

10:00-11:00 

KONFERANS – 1 / İkili Konferans 
Dürtü Kontrol Bozukluklarına Yaklaşım ve Tedavisi 

 
Moderatör: Mehmet AK 
Konuşmacı: Lut TAMAM 

 

11:00-11:15 KAHVE ARASI 

 

 

11:15-12:15 

 KONFERANS – 2 / İkili Konferans 
 Yürütücü İşlevler ve Psikiyatrik Bozukluklardaki Yeri 

 
Moderatör: Şakir GICA 
Konuşmacı: Ertuğrul EŞEL 

 

12:15-13:15 ÖĞLE YEMEĞİ 

 
 
 

 
 

 
13:15-14:45 

Panel – 1: Psikiyatride Acil Hasta Yönetimi 

Moderatör: İbrahim Eren 

Psikiyatrik acil durumda ilk değerlendirme ve müdahale 
Konuşmacı: Gözde Bacık YAMAN 

 
Acil serviste ajitasyonun kontrolü ve şiddet yönetimi 
Konuşmacı: Abdullah Cem ŞENGÜL 

 
Acil serviste psikiyatrik durumlara yaklaşım 

Konuşmacı: Faruk KILIÇ 

 
Acil serviste intihar girişimlerine yaklaşım 
Konuşmacı: Gülin Özdamar ÜNAL 

PANEL – 2 

Biyolojik Ritim ve Psikiyatrik Bozukluklar İlişkisi 

Moderatör: Adem AYDIN 

 
Zamanın Döngüsü: Kronobiyolojinin Üreme Sistemine Etkileri 

Konuşmacı: Şakir GICA 

 
Kronotip, Psikolojik Acı ve İntihar İlişkisi 
Konuşmacı: Ahmet ÜZER 

 
Uyku-Uyanıklık Döngüsündeki Değişimlerin Psikiyatrik Bozuklukların 

Oluşumundaki Rolü 
Konuşmacı: Yavuz SELVİ 

14:45-15:00 KAHVE ARASI 

 
 
 

 

 
15:00-16:30 

PANEL – 3 

Maddeye Bağlı Psikotik Bozukluk 
Moderatör: İbrahim Eren 

 

Maddeye Bağlı Psikotik Bozukluk; Klinik Belirtiler ve Ayırıcı Tanısı 
Konuşmacı: Medine GIYNAŞ AYDIN 

 
Maddeye Bağlı Psikotik Bozukluk Şizofreni ve Bipolar Bozukluğa Dönüşür 
mü? 
Konuşmacı: İsmet Esra ÇİÇEK 

 
Güncel Tedavi Yaklaşımları 
Konuşmacı: Erdinç ÇİÇEK 

PANEL – 4 

Bipolar Duygulanım Bozukluğunda Komorbidite Çıkmazı 
Moderatör: Oğuz KARAMUSTAFALIOĞLU 

 

Bipolar Duygulanım Bozukluğu ve OKB Eştanısı/Yönetimi 
Konuşmacı: Hasan BAKAY 

 
Bipolar Duygulanım Bozukluğu ve Anksiyete Bozuklukları Eştanısı/ 
Yönetimi 
Konuşmacı: İkbal İNANLI 

 
Bipolar Duygulanım Bozukluğu ve DEHB Eştanısı/Yönetimi 
Konuşmacı: Mine ŞAHİNGÖZ 

16:30-16:45 KAHVE ARASI 

 

 
 
 

 
16:45-18:15 

PANEL – 5: Şizofrenide Az Konuşulanlar 
Moderatör: Memduha AYDIN 

 

Şizofrenide Depresyon ve Anksiyete 
Konuşmacı: Selime ÇELİK ERDEM 

 
Şizofrenide İntihar 

Konuşmacı: Bilge Çetin İLHAN 

 
Şizofrenide TRSM Uygulamaları 
Konuşmacı: E. Erdal ERŞAN 

PANEL – 6 

Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğunda Farklı Konular 
Moderatör: Yavuz SELVİ 

 
DEHB de Uyku ve Kronotip 
Konuşmacı: Hasan Ali GÜLER 

 
DEHB de yeni ve gelişen tedavi yaklaşımları 

Konuşmacı: Necati UZUN 

 
DEHB ve Sınırda Kişilik 
Konuşmacı: Ömer Faruk AKÇA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.10.2024 PAZAR 
SAAT A SALONU B SALONU 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

09:00-10:00 

Sözel Bildiri Oturumu 
 

Oturum Başkanları: 
Hasan BAKAY, Fatma COŞKUN, Hurşit FERAHKAYA, Ahmet ÜZER 

 
Ss-1 İntihar Girişimi Nedeniyle Psikiyatri Bölümüne Danışılan Olguların 
Sosyodemografik ve Klinik Özelliklerinin Geriye Dönük İncelenmesi  
(09:00-09:08) 
Konuşmacı: Çağrı ÖĞÜT 
 
SS-2 Tekrarlayan Hastane Yatışları: Tanımlayıcı Bir Çalışma 
(09:08-09:16) 
Konuşmacı: Emine ASRİ 
 
SS-3 Bipolar Bozukluk Tanılı Hastalarda Manik Belirtiler; Tanımlayıcı Bir 
Çalışma (09:16-09:24) 
Konuşmacı: Esra Gül ÖLMEZ 
 
SS-4 Beden Dismorfik Bozuklukta Kaçınma Davranışı Olarak: Uyum 
Bozucu Gündüz Düşü (09:24- 09:32) 
Konuşmacı: Fadime ŞİMŞEK 
 
Ss-5 Bipolar Bozukluğun Farklı Duygudurum Epizodlarında Pan-
İmmün İnflamasyon Değeri ve Sistemik İmmün İnflamasyon 
İndeksinin Değerlendirilmesi (09:32-09:40) 
Konuşmacı: Hazel DEMİRÖZ 
 
Ss-6- Depresif Bozukluk Tanılı Ölüm Amacı İçermeyen Kendine Zarar 
Verme Düşüncesi Olan ve İntihar Düşüncesi Olan Hastaların Psikilojik 
Acı ve Öfke Ruminasyonları Açısından Karşılaştırılması (09:40-09:48) 

 Konuşmacı: Merve ZEREN 
 
 Ss-7 Obezite Merkezine Başvuran Hastalarda Beden Kitle İndeksinin                                                  
 Depresif Belirtiler, Dürtüsellik ve Yeme Tutumu ile İlişkisi  
 (09:48-09:56) 
 Konuşmacı: Mustafa MERT 
 
 

 

 

 

10:00-11:00 

KONFERANS – 3 / İkili Konferans 

Klinik Pratikte Perinatal Depresyon ve Anksiyete Hastalarının 

Farmakoterapisi 
 

Moderatör: İkbal İNANLI 
Konuşmacı: Faruk UĞUZ 

 

11:00-11:15 KAHVE ARASI 

 

 

11:15-12:15 

KONFERANS – 4 / İkili Konferans 
Depresyonda Bilişsel Müdahale Yüzeyden Derine: Od-Şema 

 

Moderatör: Memduha AYDIN 
Konuşmacı: Mehmet AK, Özkan GÜLER 

 

12:15-13:00 ÖĞLE ARASI (POSTER SUNUMLARI) 

 

 

 

 

 

13:00-14:30 

PANEL–7: Psikiyatrik Hastalıklarda Güncel Tedaviler 
Moderatör: Özkan GÜLER 

 

Depresyonda Güncel Tedaviler 
Konuşmacı: Oğuz KARAMUSTAFALIOĞLU 

 

Bipolar Bozuklukta Güncel Tedaviler 
Konuşmacı: Kürşat ALTINBAŞ 

 

Şizofrenide Güncel Tedaviler 
Konuşmacı: Memduha AYDIN 

PANEL–8: Çocukluktan Ergenliğe Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu 
(DEHB) ve Multimodal Tedavisi 
Moderatör: Serhat TÜRKOĞLU 

 

Bebeklik ve oyun çocuklarında DEHB ve multimodal tedavisi 
Konuşmacı: Fatih Hilmi ÇETİN 

 

Okul çağında DEHB ve multimodal tedavisi 
Konuşmacı: Halit Necmi UÇAR 

 

Ergenlikte DEHB ve multimodal tedavisi  
Konuşmacı: Mustafa Esad TEZCAN 

14:30-14:45 KAPANIŞ 


