


Değerli Meslektaşlarımız,

Bu yıl 3. Psikiyatri Zirvesi ve 10. Ulusal Anksiyete kongresi 15-18 Mart 2018 tarihinde Belek, Antalya’da düzenlenecektir. 
Araştırmalardan kliniğe yansımalar: Nörobilimde güncellemelerin farklı boyutları ile ele alınması hedeflenen bu kongrede 
klinik ve psikiyatrik uygulamalardaki güncel ve dinamik oturumların olacağı bir program yer alacaktır.

Kongre programı hem tedavinin bireyselleştirilmesi hem de sağlıklı tedavi seçeneklerini bulabilmek için gerekli oturumlar 
ve çalışma gruplarını içerecek şekilde düzenlenmiştir. Özellikle giderek gelişen teknoloji çağında olmamız psikiyatri 
gündemini de yakından ilgilendirmektedir. Psikiyatrik hastalıkların tanı ve tedavi basamaklarında yeni gelişmeler
ve klinik uygulamadaki yerleri tartışılacak ve güncel bilgilerin ülkemizde klinik uygulamalara uygun şekilde yapılabilecekleri 
tanı ve tedavi modelleri oluşturmayı hedeflenmiştir. Kongre programı bu konuda bilim ışığında sağlıklı tedavi seçeneklerini 
bulabilmek için gerekli oturumlar ve çalışma grupları sağlayacaktır. Kişilerin oturumlara aktif katılımını sağlamak
için düzenlemeler yapılacaktır. Ruh sağlığını hizmetini ulaştırmaktaki engelleri tanımak ve çözüm yollarını üretmek ana 
eğitim amaçlarından bir tanesidir 

Toplantının katılımcıları toplantılar yolu ile psikiyatri ve nörobilimde yeni çalışmaları gözden geçirebilecekler ve 
bilgilerindeki boşlukları doldurabileceklerdir.

Çalışma gruplarında nörobiyolojik temelli konular, yönetsel işlevler, nöromodülasyon tedavileri gibi daha önce ele 
alınmamış konular ele alınacak psikofarmakoloji ve psikoterapi seçenekleri ile çalışma grupları da toplantıda doyurucu 
şekilde yer alacaktır. 

2007 yılında kurulmuş bulunan Psikiyatri Bilimleri ve Araştırmaları Derneği ortaklığı ile kongre düzenlenecek olup 
verebileceğiniz desteklerle daha zengin bir organizasyon hedefliyor ve siz değerli meslektaşlarımızın kongremize katılımını 
bekliyoruz.
Saygılarımızla,

Prof. Dr. Oğuz KARAMUSTAFALIOĞLU 
Kongre Başkanı

Prof. Dr. Nesrin DİLBAZ
Kongre Başkanı
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15 MART 2018,PERŞEMBE 15 MART 2018,PERŞEMBE

SAAT SALON A SALON B SAAT SALON C SALON D

11:30-12:15

KONFERANS 
Türklerin Topluluk Psikolojisi Nasıl 
Analiz Edilir 
Erol Göka

AKILCI İLAÇ KULLANIMI 
Fagan Zakirov

11:30-12:15

12:15-13:15 Öğle Yemeği 12:15-13:15 Öğle Yemeği

13:15-13:30 AÇILIŞ 13:15-13:30 AÇILIŞ

13:30-15:00

13:30 – 14:15 
KONFERANS 1 
Depresyonu Başlamadan Tespit 
Etmek Mümkün mü ? 
Ali Saffet Gönül

PANEL 1 
TEDAVİYE DİRENÇLİ DURUMLAR 

Oturum Başkanı: Ali Çayköylü 

– Tedaviye Dirençli Depresyona 
Yaklaşım 

Özlem Bolat Kaya 

– Tedaviye Dirençli Bipolar 
Bozukluğa Yaklaşım 

Çınar Yenilmez  

– Tedaviye Dirençli Şizofreniye 
Yaklaşım 
Halil Özcan 

– Tedaviye Dirençli Anksiyete 
Bozukluğuna Yaklaşım 

Ramazan Konkan

13:30-15:00

PANEL 2 
ANKSİYETE BOZUKLUKLARINDA YENİ 
GELİŞMELER 

Oturum Başkanı: Hatice Güz  

– Korku ve Anksiyete Nörobiyolojisi 
Öznur Ateş 

– Yaygın Anksiyete Bozukluğunda 
Kognitif Kuramlar ve Kognitif 
Davranışçı Terapi Yaklaşımları 
Ömer Şenormancı  

– Yaygın Anksiyete Bozukluğunda 
Tedavi Kılavuzları ve Yeni 
Araştırmaların Işığında Güncel 
Tedaviler 
Selime Çelik Erden 

– Anksiyete ve Bağlanma 
Birim Sungu Talu

PANEL 3 
FARKLI YÖNLERİ İLE SOSYAL MEDYA 
BAĞIMLILIĞI 
Oturum Başkanı: Behçet Coşar  
– Sosyal Medya Bağımlılığına Genel 
Bakış 
Behçet Coşar  
– Sosyal Medya Bağımlılığında 
Gelişmeleri Kaçırma Korkusu 
(Fomo) 
Erman Şentürk 
– Sosyal Medya Bağımlılığı ve 
Depresyon 
Bahadır Geniş 
– Sosyal Medya Bağımlılığı ve 
Anksiyete 
Hakan Aksu 
– Sosyal Medya Bağımlılığı ve Kişilik 
Özellikleri Arasındaki İlişki  
İrem Ertek

14:15 – 15:00 
KONFERANS 2 
Yetişkin Ayrılık Anksiyete Bozukluğu 
ile Anksiyete Bozukluğu Arasında 
Tanı ve Tedavi İlişkisi 
Tunç Alkın

15:00-15:15 Kahve Arası  15:00-15:15 Kahve Arası

15:15-16:15

UYDU SEMPOZYUM 
DEPRESYON VE ANKSİYETE İLİŞKİSİ: 
TANI VE TEDAVİDEKİ İNCELİKLER 
Oturum Başkanı: Nesrin Dilbaz 
Konuşmacı: Oğuz Karamustafalıoğlu 15:15-16:15

16:15-16:30 Kahve Arası  16:15-16:30 Kahve Arası
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SAAT SALON A SALON B SAAT SALON C SALON D

16:30-17:30

UYDU SEMPOZYUM 
BİPOLAR DEPRESYONDA AYIRICI TANI 
Konuşmacılar: 
Nesrin Dilbaz 
Oğuz Karamustafalıoğlu

16:30-17:30

17:30-19:00

17:30-18:15 
KONFERANS 3 
Antidepressant Treatment in Elderly 
and Comorbid Patients 
Alessandro Serretti 

PANEL 4 
BİZİ GÖZDEN KAÇIRMAYIN: 
BİLİMDEN DENEYİME 
Oturum Başkanı: Rüstem Aşkın  
– Tıbbi Olarak Açıklanamayan 
Psikiyatrik Hastalıklar 
Ali Çayköylü 
– Obezite Bağımlılık mıdır ? 
Ahmet Bülent Yazıcı 
– OKB’nin Nörobiyolojisinde Yeni 
Gelişmeler 
Süheyla Ünal 
– Depresyon ve İşlevsellik 
Nesrin Dilbaz

17:30-19:00

PANEL 5 
İMPULSİVİTE / KOMPULSİVİTE 
Oturum Başkanı: Hatice Güz 
– İmpulsivite- Kompulsivite 
Spektrumunda Bağımlılık 
Işıl Göğcegöz Gül  
– Obsesif Kompulsif Spektrum 
Bozuklukları ve İmpulsivite ve 
Kompulsivite 
Hatice Güz 
– İmpulsivite ve Kompulsivitede 
Nörobilişsel Endofenotipler 
Aslı Enez Darçın 
– İmpulsivite ve Kompulsivitede 
Nöral Devreler 
Hasan Kaya

PANEL 6 
BUZDAĞININ ÖTESİ 
Oturum Başkanı: 
Neslihan Akkişi Kumsar 
– Çevrimiçi Olma İle İlgili Psikiyatrik 
Hastalıklar 
Gürler Güz  
– Psikiyatrik Hastalıkların Çevrimiçi 
Tedavisi 
Onat Yılmaz  
– Örtük Biliş ve Psikiyatrik 
Hastalıklar 
Serdar Nurmedov  
– Psikiyatrik Hastalıkların 
Tedavisinde Örtük Bilişlerin Rolü 
Fagan Zakirov

18:15 – 19:00 
KONFERANS 4 
Demanslarda Psikotik belirtilerin 
klinik yansımaları 
Işın Baral Kulaksızoğlu

19:00-20:00 Akşam Yemeği 19:00-20:00 Akşam Yemeği

20:00-21:30

AKŞAM TARTIŞMASI 1 
DEMANS’A 5 FARKLI YAKLAŞIM 
Oturum Başkanları: 
Işın Baral Kulaksızoğlu, Sunar Birsöz 

– Erken Tanı Demansı Önler mi ? 
Önlemez mi ? 
Süheyla Doğan Bulut 

– Uyku Bozukluğunun Tedavisi 
Demansı Önler mi ?  Önlemez mi ? 
Filiz İzci 

– Beslenme Alışkanlıkları Demansla 
İlişkisi var mıdır ? Yok mudur ? 

Özlem Devrim Balaban 

– Süper yaşlanma var mıdır ? 
Yok mudur ? 
Vahap Ozan Kotan

20:00-21:30
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16 MART 2018,CUMA 16 MART 2018,CUMA

SAAT SALON A SALON B SAAT SALON C SALON D SALON E

07:30-08:45

 

07:30-08:45

Kurs 1 
Adli Psikiyatri Kursu  
Sefa Saygılı  
Latif Alpkan

Kurs 2 
DEHB Tanısının Geç 
Görünümleri: Tanı ve 
Tedavi Kursu 
– Nörogelişimsel 
bir bozukluk olarak 
erişkinlerde DEHB’yi 
tanımak 
Umut Mert AKSOY 
– Tanı ve Ayırıcı Tanıda 
dikkat edilmesi 
gerekenler, Tedavide 
önemli basamaklar 
Bedriye Öncü

Kurs 3 
Anksiyete 
Bozukluklarında EMDR 
Kursu 
Emre Konuk 
Alişan Burak Yaşar 
Zeynep Zat

08:45-09:00 Ara 08:45-09:00 Ara

09:00-10:30

09:00-09:45 
KONFERANS 5 
Hastalıkta ve Sağlıkta Bedenin 
Kullanımı 
Mine Özmen 

PANEL 7  
BAĞIMLILIKTA İLAÇ TEDAVİLERİ  
Oturum Başkanları: 
Zehra Arıkan, Rabia Bilici 
– Alkol Kullanım Bozuklukları  
Zehra Arıkan  
– Madde Kullanım 
Bozuklukları 
Rabia Bilici 
– Uzun Etkili Tedaviler  
C. Onur Noyan 
– Komorbid Durumlarda İlaç 
Tedavileri  
Murat Kuloğlu

09:00-10:30

PANEL 8  
EKT TEDAVİSİNİN 
GEÇMİŞİ VE BUGÜNÜ  
Oturum Başkanı: Mecit 
Çalışkan 
– EKT’nin Türkiye’deki 
Tarihi  
Mecit Çalışkan 
– Psikiyatrik 
Hastalıklarda EKT 
Uygulamaları  
Servet Ebrinç 
– EKT’nin Nörobiyolojisi  
Erkan Baysak 
– Dünyada İdame 
EKT Tedavisi ve 
Numune Deneyimi  
Fulya Gök

PANEL 9  
PSİKİYATRİ PSİKOLOJİ 
FARKI, SINIRLARI VE 
SORUMLULUKLARI…  
Oturum Başkanı: 
Halil İbrahim Balcıoğlu 
– Psikiyatr ve Psikolog 
kimdir ? 
Halil İbrahim Balcıoğlu 
– Tedavide Sorumluluk 
Alanları.. Psikolog’un 
Sorumluluğu Neden 
Psikiyatr da?  
Ayhan Akcan 
– Psikologlar Hasta 
Tedavisi Konusunda 
Sınır Nereye Kadar? 
Yoksa Bu Sınır Sadece 
Psikologlara mı..?  
İsmail Erdem Dayıoğlu  
– Psikiyatr Psikolog 
İşbirliği 
Erdinç Öztürk 
– Adli Tıp’ta Nasıl Bir 
Uygulama Vardır  
Mustafa Solmaz

PANEL 27 
PSİKODERMATOLOJİYE 
GÜNCEL YAKLAŞIM: 
ŞİŞLİ ETFAL 
POLİKLİNİĞİ 
Oturum Başkanı: 
Ömer Akil Özer 
Nesrin Karamustafalıoğlu 
– Psikodermatolojiye 
Giriş 
Selime Çelik Erden 
– Psikodermatolojide 
Psikofarmakolojik 
Tedavi 
Aslı Beşirli 
– Psikodermatolojiye 
Psikanalatik Bakış 
Jülide Kenar 
– Psikodermatoloji, 
Travma ve Dissosiyatif 
Belirtiler 
Feride Yıldırım

09:45-10:30 
KONFERANS 6 
En büyük Karşılanmamış Gereksinim: 
Şizofrenide Bilişsel Bozukluklar ve 
Tedavisi 
Nesrin Dilbaz



16 MART 2018,CUMA 16 MART 2018,CUMA

SAAT SALON A SALON B SAAT SALON C SALON D SALON E
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09:00-09:45 
KONFERANS 5 
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BİLİMSEL PROGRAM



16 MART 2018,CUMA 16 MART 2018,CUMA

SAAT SALON A SALON B SAAT SALON C SALON D SALON E

10:30-11:00 Kahve Arası  10:30-11:00 Kahve Arası

11:00-12:00

UYDU SEMPOZYUM 
Oturum Başkanı: Nesrin Dilbaz 
Paroksetin adına, 10 yıl önce ve 10 
yıl sonra güncel tedavi yaklaşımları 
Nesrin Dilbaz  
Anksiyete bozukluklarının ilaç dışı 
yaklaşımlarla tedavisinde 10 temel ilke 
Mehmet Zihni Sungur

 

 

11:00-12:00

 
 
 

12:00-13:30

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanları: 
Hatice Güz, 
Cemal Onur Noyan

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanları: 
Behçet Coşar, 
Aslı Enez Darçın 12:00-13:30

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanları: 
Fulya Maner, 
Neslihan Akkişi Kumsar

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanları: 
Nihat Alpay, 
Özlem Devrim Balaban

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanları: 
Sermin Kesebir, 
Gül Eryılmaz

Öğle Yemeği Öğle Yemeği

13:30-15:00

13:30-14:15 
KONFERANS 7 
Daha sonra yayınlanacaktır 
Joseph Zohar 

PANEL 11  
AJİTE HASTAYA YAKLAŞIM 
(TANI,ETYOLOJİ,AYIRICI TANI VE 
TEDAVİ) 
Oturum Başkanları: 
Emrem Beştepe, Çiğdem Aydemir 

– Şizofreni  
Emrem Beştepe  

– Bipolar Bozukluk  

Evrim Erten  

– Deliryum  

Çiğdem Aydemir 

– Diğer Bozukluklar  

Hasan Karadağ

13:30-15:00

PANEL 12  
TSBB’DE 
PSİKOTERAPİDE 
NEREDEYİZ? 
Oturum Başkanları: 
Mehmet Zihni Sungur, 
Tamer Aker 
– Kontrol Odaklı 
Davranış Terapisi  
Tamer Aker  
– Uzun Süreli Alıştırma 
Tedavisi 
Levent Sütçigil  
– EMDR  
Alişan Burak Yaşar  
– Metakognitif Terapi  
Anıl Gündüz

PANEL 13  
SİZ OLSAYDINIZ NE 
YAPARDINIZ?  
Oturum Başkan: 
Murad Atmaca, 
Sefa Saygılı  
– Dirençli bir OKB 
Olgusuna Yaklaşım  
Murad Atmaca  
– Dirençli bir Bipolar 
Bozukluk Olgusuna 
Yaklaşım  
Mehmet Gürkan Gürok  
– Dirençli bir Şizofreni 
Olgusuna Yaklaşım  
Ebru Fındıklı 
– Dirençli bir Depresif 
Bozukluk Olgusuna 
Yaklaşım 
Sevda Korkmaz

PANEL 14  
BİRİKTİRME 
BOZUKLUĞU 
Oturum Başkanı: 
Nihat Alpay, Latif Alpkan  
-Etyoloji ve Klinik 
Görünüm  
Hüseyin Yumrukçal 
-Biriktirme Bozukluğu 
Nörobiyolojisi 
Serdar Bulut 
-Tedavisi  
Abdulkadir Tabo 
–Çöp Evler-Psiko sosyal 
Yaklaşımlar  
Erkan Aydin

14:15-1500
KONFERANS 8 
Uçlardan Dengeye Lityuma Yanıt 
Göstergeleri 
Kürşat Altınbaş

15:00-15:15  Kahve Arası  15:00-15:15 Kahve Arası
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BİLİMSEL PROGRAM



16 MART 2018,CUMA 16 MART 2018,CUMA

SAAT SALON A SALON B SAAT SALON C SALON D SALON E

15:15-16:15 

UYDU SEMPOZYUM 
A COMMON DİLEMMA İN 
ANTİDEPRESSANT USE: SEXUAL 
DYSFUNCTİON 
Oturum Başkanı: 
Oğuz Karamustafalıoğlu 
Konuşmacı: Alessandro Serretti

 

15:15-16:15

 
 
 

16:15-16:30 Kahve Arası  16:15-16:30 Kahve Arası 

16:30-18:00 

16:30-17:15 
KONFERANS 9 
Neuroscience-based Nomenclature 2 
Joseph Zohar

PANEL 15 
ORGANİSİTE VE PSİKİYATRİ 
Oturum Başkanı: Mecit Çalışkan  
– Ruhsal mı Organik mi Ayrımında 
Psikiyatr 
Mecit Çalışkan 
– Bir Eğitim Araştırma Hastanesinde 
KLP Uygulamaları 
Hatice Gönül 
– Psikiyatrik Hastalıkların Olası 
İmmünolojik Nedenleri Ve 
Mekanizmaları 
Recai Türkoğlu  
– Otoimmünite Ve Psikotik 
Bozukluklar 
Erdem Tüzün 16:30-18:00

PANEL 16 
HAMİLELİK VE 
EMZİRME DÖNEMİNDE 
PSİKOFARMAKOLOJİK 
YAKLAŞIM 
Oturum Başkanları: 
Sermin Kesebir, Birgül 
Cumurcu  
– Doğurganlığın 
Başında ve Sonunda 
Duygudurum 
Bozuklukları  
Sermin Kesebir 
– Premenstrual 
Sendromlar 
Esra Yancar Demir  
– Gebelikte İlaç Tedavi 
Klavuzları Ne Diyor 
Gül Eryılmaz  
– Gebelikte Ek Tedaviler 
Eylem Özten  
– Gebelikte Bağımlılık 
Tedavisi 
Birgül Cumurcu

PANEL 17 
TRAVMA SONRASI 
STRES BOZUKLUĞU 
ÖNCESİ: NAIL 
DEĞERLENDİRİLMELİ, 
NE YAPMALI ? 
Oturum Başkanları: 
Medine Yazıcı 
Güleç, Tamer Aker 
– Akut Stres 
Bozukluğu’nda Tanı ve 
Tedaviyle İlgili Sorunlar 
Özlem Kızılkurt  
– Akut Stres 
Bozukluğu’ndan 
Travma Sonrası Stres 
Bozukluğu’na Geçiş İçin 
Risk Faktörleri 
Fikret Ferzan Gıynaş 
– Akut Stres 
Bozukluğu’nda BDT 
Uygulamaları 
Neslihan Akkişi Kumsar 
– Akut Stres 
Bozukluğu’nda EMDR 
Uygulamaları 
Medine Yazıcı Güleç

PANEL 18 
PSİKİYATRİK 
HASTALIKLARDA OPTİK 
KOHERANS TOMOGRAFİ 
BULGULARINA MEVCUT 
LİTERATÜR VE YENİ 
VERİLER IŞIĞINDA BİR 
BAKIŞ 
Oturum Başkanı: 
İsmet Kırpınar 
– Psikiyatri ve Optik 
Koherans Tomografi 
İsmet Kırpınar 
– Şizofreni Hastalarında 
Optik Koherans 
Tomografi Bulguları 
Ayşe Kurtulmuş  
– Biyolojik Ritim, 
Psikiyatrik Bozukluklar 
ve Optik Koherans 
Tomografi 
Çiğdem Dilek Şahbaz

17:15-18:00 
KONFERANS 10 
Iskaladıklarımız: Farkedemediğimiz 
Yanlarıyla Yaşamın İçindeki 
Depresyon:Tanımaktan Anlamaya 
Mehmet Zihni Sungur

18:00-19:30 Akşam Yemeği 18:00-19:30 Akşam Yemeği

19:30-20:30
AKŞAM KONFERANSI 10 
Ölüm ve Ölmek Üzerine 
Sedat Özkan

19:30-20:30
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BİLİMSEL PROGRAM



17 MART 2018,CUMARTESİ 17 MART 2018,CUMARTESİ

 SAAT SALON A SALON B  SAAT SALON C SALON D

07:30-08:45

Kurs 4 
Makale Yazma Kursu 
Orhan Doğan

Kurs 5 
Metakognitif Terapi ve Yaygın 
Anksiyete Bozukluğunda Kullanımı 
Kursu 
– Metakognitif Terapi Nedir ? 
Mehmet Zihni Sungur  

– Yaygın Anksiyete Bozukluğunda 
Metakognitif Terapi 
Anıl Gündüz

07:30-08:45

Kurs 6 
Hipnoz İndüksiyonu ve Tedavi 
Teknikleri 
Görkem Gökçelioğlu 

Ersin Uygun

Kurs 7 
Sigara Bırakma Polikliniğinde Zor 
Vakalarla Çalışmak 
Tijen Şengezer

08:45-09:00 Ara 08:45-09:00 Ara

09:00-10:30

09:00-09:45 
KONFERANS 11 
Değişen Beyin 

Stephen M. STAHL 

09:45-10:30 

KONFERANS 12 
Hiçbir Şey İşe Yaramadığında Ne 
Yapmalı ? 
Stephen M. STAHL

09:00-10:30

10:30- 11:00 Kahve Arası  10:30- 11:00 Kahve Arası 

11:00-12:00

UYDU SEMPOZYUM 
ANTİPSİKOTİK DEĞİŞTİRME 
STRATEJİLERİ 
Konuşmacılar: 
Stephen M. Stahl 

Nesrin Dilbaz 

Baybars Veznedaroğlu 

11:00-12:00

12:00-13:30

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanı: 
Erdal Işık, 

Halil Özcan
12:00-13:30

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanı: 
Orhan Doğan, 

Işıl Göğcegöz Gül

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanı: 
Çiçek Hocaoğlu, 

Umut Mert Aksoy

12:00-13:30 Öğle Yemeği 12:00-13:30 Öğle Yemeği
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KONFERANS 12 
Hiçbir Şey İşe Yaramadığında Ne 
Yapmalı ? 
Stephen M. STAHL

09:00-10:30

10:30- 11:00 Kahve Arası  10:30- 11:00 Kahve Arası 

11:00-12:00

UYDU SEMPOZYUM 
ANTİPSİKOTİK DEĞİŞTİRME 
STRATEJİLERİ 
Konuşmacılar: 
Stephen M. Stahl 

Nesrin Dilbaz 

Baybars Veznedaroğlu 

11:00-12:00

12:00-13:30

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanı: 
Erdal Işık, 

Halil Özcan
12:00-13:30

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanı: 
Orhan Doğan, 

Işıl Göğcegöz Gül

Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanı: 
Çiçek Hocaoğlu, 

Umut Mert Aksoy

12:00-13:30 Öğle Yemeği 12:00-13:30 Öğle Yemeği

BİLİMSEL PROGRAM



17 MART 2018,CUMARTESİ 17 MART 2018,CUMARTESİ

 SAAT SALON A SALON B  SAAT SALON C SALON D

13:30-15:00

13:30-14:15 
KONFERANS 13 
Şizofrenide Negatif Semptomlara 
Yeni Bir Bakış 
Alp Üçok

PANEL 19 
PSİKİYATRİ VE NÖROBİYOLOJİ 
Oturum Başkanı: Nevzat Tarhan 

– Psikiyatride Kişiye Özel 
Tedavi:TDM’den Farmakogenetiğe 

Nevzat Tarhan 

– Anksiyete İle İlgili Biyobelirteçler 

Korkut Ulucan 

– Poliaminler ve Psikiyatrik 
Hastalıklar 

Tayfun Uzbay 

– Emosyonel Disregülasyon 

Yakup Albayrak

13:30-15:00

PANEL 20 
YEME BOZUKLUĞU VE OBEZİTEYE 
GENEL VE GÜNCEL BİR BAKIŞ 
Oturum Başkanları: 
Fulya Maner, Erdal Erşan 

– Yeme Bozukluğu, Yeme Bağımlılığı 
ve Diğer Ruhsal Bozukluklar 
Ayrılıkları ve Birliktelikleri 
Ayşe Köroğlu  

– Yeme Bozukluğu ve Obezite’de 
Biyokimyasal Belirteçler 

Serpil Erşan 

– Yeme Bozukluğu ve Obezitede 
Tedavi Seçeneği Olarak Hipnoterapi : 
Hipnoobezite 

E. Erdal Erşan  

– Yeme Bozukluklarında Psikoterapi 
Fulya Maner

PANEL 24 
YAŞLI HASTALARA PSİKİYATRİK 
YAKLAŞIM 
Oturum Başkanı: İbrahim Eren  

– Yaşlılarda Sık Görülen Ruhsal 
Sorunlar 

Şenay Yıldız Bozdoğan  

– Yaşlılarda Görülen Ruhsal 
Sorunların Tedavisi 
Medine Gıynaş Ayhan  

– Yaşlılarda İlaç Kullanım İlkeleri 
İsmet Esra Çiçek 

– Yaşlılarda Yeterlilik ve Adli Konular 

Hatice Yardım Özayhan

14:15-15:00 
KONFERANS 14 
Duygudurum Bozukluklarında Karma 
Durumlar ve Tedavi Yaklaşımları 
Oturum Başkanı: Abdülkadir Çevik 

Konuşmacı: Oğuz Karamustafalıoğlu 

15:00-15:15  Kahve Arası  15:00-15:15 Kahve Arası 

15:15-16:15 

UYDU SEMPOZYUM 
TREVİCTA İLE YAŞAMIN İÇİNDE 
– Şizofreni tedavisinde aylık uzun 
etkili paliperidone palmitat 
Ahmet Tiryaki 
– Şizofreni tedavisinde 3 aylık uzun 
etkili paliperidone palmitat 
Halise Devrimci Özgüven 15:15-16:15

16:15-16:30 Kahve Arası  16:15-16:30 Kahve Arası 



17 MART 2018,CUMARTESİ 17 MART 2018,CUMARTESİ

 SAAT SALON A SALON B  SAAT SALON C SALON D

13:30-15:00

13:30-14:15 
KONFERANS 13 
Şizofrenide Negatif Semptomlara 
Yeni Bir Bakış 
Alp Üçok

PANEL 19 
PSİKİYATRİ VE NÖROBİYOLOJİ 
Oturum Başkanı: Nevzat Tarhan 

– Psikiyatride Kişiye Özel 
Tedavi:TDM’den Farmakogenetiğe 

Nevzat Tarhan 

– Anksiyete İle İlgili Biyobelirteçler 

Korkut Ulucan 

– Poliaminler ve Psikiyatrik 
Hastalıklar 

Tayfun Uzbay 

– Emosyonel Disregülasyon 

Yakup Albayrak

13:30-15:00

PANEL 20 
YEME BOZUKLUĞU VE OBEZİTEYE 
GENEL VE GÜNCEL BİR BAKIŞ 
Oturum Başkanları: 
Fulya Maner, Erdal Erşan 

– Yeme Bozukluğu, Yeme Bağımlılığı 
ve Diğer Ruhsal Bozukluklar 
Ayrılıkları ve Birliktelikleri 
Ayşe Köroğlu  

– Yeme Bozukluğu ve Obezite’de 
Biyokimyasal Belirteçler 

Serpil Erşan 

– Yeme Bozukluğu ve Obezitede 
Tedavi Seçeneği Olarak Hipnoterapi : 
Hipnoobezite 

E. Erdal Erşan  

– Yeme Bozukluklarında Psikoterapi 
Fulya Maner

PANEL 24 
YAŞLI HASTALARA PSİKİYATRİK 
YAKLAŞIM 
Oturum Başkanı: İbrahim Eren  

– Yaşlılarda Sık Görülen Ruhsal 
Sorunlar 

Şenay Yıldız Bozdoğan  

– Yaşlılarda Görülen Ruhsal 
Sorunların Tedavisi 
Medine Gıynaş Ayhan  

– Yaşlılarda İlaç Kullanım İlkeleri 
İsmet Esra Çiçek 

– Yaşlılarda Yeterlilik ve Adli Konular 

Hatice Yardım Özayhan

14:15-15:00 
KONFERANS 14 
Duygudurum Bozukluklarında Karma 
Durumlar ve Tedavi Yaklaşımları 
Oturum Başkanı: Abdülkadir Çevik 

Konuşmacı: Oğuz Karamustafalıoğlu 

15:00-15:15  Kahve Arası  15:00-15:15 Kahve Arası 

15:15-16:15 

UYDU SEMPOZYUM 
TREVİCTA İLE YAŞAMIN İÇİNDE 
– Şizofreni tedavisinde aylık uzun 
etkili paliperidone palmitat 
Ahmet Tiryaki 
– Şizofreni tedavisinde 3 aylık uzun 
etkili paliperidone palmitat 
Halise Devrimci Özgüven 15:15-16:15

16:15-16:30 Kahve Arası  16:15-16:30 Kahve Arası 

BİLİMSEL PROGRAM



17 MART 2018,CUMARTESİ 17 MART 2018,CUMARTESİ

 SAAT SALON A SALON B  SAAT SALON C SALON D

16:30-18:30

16:30-17:15 
KONFERANS 15 
Uyku Bozukluklukları ve 
Hipersomniye Yaklaşım  
Mehmet Yücel Ağargün 

PANEL 22 
KUTUPLARDAN EKVATORA: DENGE 
GERÇEK Mİ? EFSANE Mİ? 
Oturum Başkanları: 
Cengiz Akkaya, Kürşat Altınbaş  

– Kutuplararası Yolculukla Bipolar 
Bozukluğun Yeniden Keşfi 
Kürşat Altınbaş 

– Duygudurum Düzenleyicilerle 
Duygudurum Dengeleme 

Gerçek mi? Efsane mi ? 
Memduha Aydın 

– Antipsikotiklerle Duygudurum 
Dengeleme Gerçek mi ? Efsane mi ? 

Cengiz Akkaya  

– Antidepresanlarla Duygudurum 
Dengeleme Gerçek mi ? Efsane mi ? 

Nesrin Dilbaz

16:30-18:30

PANEL 23 
PSİKİYATRİDE SANAL GERÇEKLİK 
KULLANIMI 
Oturum Başkanı: 
Nevzat Tarhan, Işıl Göğcegöz Gül   

– Sanal Gerçeklik Nedir ? 

Alptekin Çetin 

– Psikoterapide Sanal Gerçeklik 
Kullanımı 
Ahmet Yılmaz  

– Anksiyete Bozukluklarında Sanal 
Gerçeklik Kullanımı 
Gökçe Cömert  

– Sanal Gerçekliğin Etkililiğine Dair 
Çalışmalar 

Ömer BAYAR

PANEL 21 
PSİKİYATRİDE AZ KONUŞULAN 
TOKSİK SENDROMLAR 
Oturum Başkanları: 
Çiçek Hocaoğlu 

– Serotonin Sendromu Nedir ? Tanı 
ve Tedavi Yaklaşımları Nelerdir ? 

Çiçek Hocaoğlu  

– NMS Nedir ? Tanı ve Tedavi 
Yaklaşımları Nelerdir ? 
Mehmet Baltacıoğlu  

– Tardif Diskinezi Nedir ? Tanı ve 
Tedavi Yaklaşımları Nelerdir ? 

Ece Yazla Asafov 

– Opioid Toksik Sendromu Nedir? 
Tanı ve Tedavi Yaklaşımları 
Nelerdir? 

Ayşe Köroğlu

17:15-18:30 
KONFERANS 16 
Barsak Mikrobiatası: Nörogelişim ve 
Davranışta Anahtar 
Alper Evrensel

18:30-19:30 Akşam Yemeği 18:30-19:30 Akşam Yemeği

19:30-21:00

KONUŞ(U)YORUM 
Oturum Başkanı: Erdal Işık 
Konuşmacı: Nesrin Dilbaz 
– Sorularla Psikiyatri: 6 konu 6 soru
– Depresyonda bozulan beyin 
devrelerinin tamiri
– Metabolomikler ve psikiyatrik 
Hastalıklar
– OKB tedavisinde hızlı sonuca nasıl 
ulaşılır?
– Şizofrenide İşlevselliğin 
İyileştirilmesi: sosyal bilişin rolü

19:30-21:00



17 MART 2018,CUMARTESİ 17 MART 2018,CUMARTESİ

 SAAT SALON A SALON B  SAAT SALON C SALON D
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– Antipsikotiklerle Duygudurum 
Dengeleme Gerçek mi ? Efsane mi ? 
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– Antidepresanlarla Duygudurum 
Dengeleme Gerçek mi ? Efsane mi ? 

Nesrin Dilbaz

16:30-18:30
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PSİKİYATRİDE SANAL GERÇEKLİK 
KULLANIMI 
Oturum Başkanı: 
Nevzat Tarhan, Işıl Göğcegöz Gül   

– Sanal Gerçeklik Nedir ? 

Alptekin Çetin 

– Psikoterapide Sanal Gerçeklik 
Kullanımı 
Ahmet Yılmaz  

– Anksiyete Bozukluklarında Sanal 
Gerçeklik Kullanımı 
Gökçe Cömert  

– Sanal Gerçekliğin Etkililiğine Dair 
Çalışmalar 

Ömer BAYAR

PANEL 21 
PSİKİYATRİDE AZ KONUŞULAN 
TOKSİK SENDROMLAR 
Oturum Başkanları: 
Çiçek Hocaoğlu 

– Serotonin Sendromu Nedir ? Tanı 
ve Tedavi Yaklaşımları Nelerdir ? 

Çiçek Hocaoğlu  

– NMS Nedir ? Tanı ve Tedavi 
Yaklaşımları Nelerdir ? 
Mehmet Baltacıoğlu  

– Tardif Diskinezi Nedir ? Tanı ve 
Tedavi Yaklaşımları Nelerdir ? 

Ece Yazla Asafov 

– Opioid Toksik Sendromu Nedir? 
Tanı ve Tedavi Yaklaşımları 
Nelerdir? 

Ayşe Köroğlu

17:15-18:30 
KONFERANS 16 
Barsak Mikrobiatası: Nörogelişim ve 
Davranışta Anahtar 
Alper Evrensel

18:30-19:30 Akşam Yemeği 18:30-19:30 Akşam Yemeği

19:30-21:00

KONUŞ(U)YORUM 
Oturum Başkanı: Erdal Işık 
Konuşmacı: Nesrin Dilbaz 
– Sorularla Psikiyatri: 6 konu 6 soru
– Depresyonda bozulan beyin 
devrelerinin tamiri
– Metabolomikler ve psikiyatrik 
Hastalıklar
– OKB tedavisinde hızlı sonuca nasıl 
ulaşılır?
– Şizofrenide İşlevselliğin 
İyileştirilmesi: sosyal bilişin rolü

19:30-21:00

BİLİMSEL PROGRAM



18 MART 2018,PAZAR 18 MART 2018,PAZAR

SAAT SALON A SALON B SAAT SALON C SALON D

09:00-10:30

PSİKOZ TEDAVİSİNDE METAKOGNİTİF 
TERAPİLER 
Konuşmacılar: 
Nesrin Dilbaz 
Haldun Soygür

PANEL 25 
DAVRANIŞSAL BAĞIMLILIKLAR 
Oturum Başkanları: Cüneyt Evren, 
Zeki Yüncü 
– İnternette Oyun Bağımlılığı 
Cüneyt Evren 
– Kumar Oynama Bozukluğu 
Zeki Yüncü 
– Kompulsif Alışveriş/
Hiperseksüalite 
Aslıhan Eslek 
– Obezite ve Yeme Bağımlılığı 
C. Onur Noyan

09:00-10:30

PANEL 26 
PSİKİYATRİDE AZ KONUŞULAN 
KONULAR 
Oturum Başkanı: Aslı Enez Darçın 
– Çalışmaların Yorumlanmasında P 
Değerinin Ötesi 
Erkal Erzincan 
– Şizofreni ve Kadın 
Fatma Kiras 
– Sosyal Medya ve Mükemmel 
Anne İmajı 
Nermin Gündüz 
– Telepsikiyatri 
Onur Gökçen

PANEL 10  
PSİKOTİK BOZUKLUKLAR 
ÖRNEĞİ İLE KLİNİK PRATİKTE 
NÖRORADYOLOJİ KULLANIMI  
Oturum Başkanı: 
Nesrin Karamustafalıoğlu, Neslihan 
Emiroğlu 
– Psikiyatri ve Sinirbilim 
Kavşağında Temel Nöroanatomi 
Güncellemeleri  
Şakir Gıca  
– Temel Nöroradyoloji 
Hatırlatmaları  
Derya Türeli 
– Psikozun Ayırıcı Tanısında 
Nöroradyolojinin Öne Çıktığı Klinik 
Tablolar  
Abdullah Yıldırım 
– Çocuk Beyninde Nörobilimsel 
Gelişmeler  
Neslihan Emiroğlu

10:30-11:00 Kahve Arası  10:30-11:00 Kahve Arası

11:00-12:30

PANEL 28 
RUHSAL TRAVMA, ÇOCUKLUK VE 
ORGANİK BOZUKLUKLAR 
Oturum Başkanı: Emre Konuk 
– Çocukluk Çağı Travmalarının 
Organik Etkileri 
Emre Konuk 
– TSSB ve Biyolojik Bozukluklar 
Arif Çipil 
– HIV ve Psikoterapi 
Görkem Gökçelioğlu 
– Migren, Fibromiyalji ve 
PsikoterapotikTtedavisi 
Zeynep Zat

11:00-12:30

PANEL 30 
ESKİMEYEN DOST: LİTYUM SON 
BİLGİLER IŞIĞINDA KULLANIM 
İNCELİKLERİ 
Oturum Başkanı: İbrahim Eren 
– Farmakolojisi, Nörobiyolojik 
Etkileri 
İkbal İnanlı 
– Endikasyonları, Kullanımı, 
Üstünlükleri 
Bilge Çetin İlhan 
– Yanetkileri ve Yanetkilerle Baş 
Etme Stratejileri 
Ali Metehan Çalışkan 
– Bedensel Hastalığı Olanlarda 
Kullanımı, İlaç Etkileşimleri 
Seda Kırcı Ercan

12:30-13:00 KAPANIŞ 12:30-13:00 KAPANIŞ



18 MART 2018,PAZAR 18 MART 2018,PAZAR

SAAT SALON A SALON B SAAT SALON C SALON D
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– Kompulsif Alışveriş/
Hiperseksüalite 
Aslıhan Eslek 
– Obezite ve Yeme Bağımlılığı 
C. Onur Noyan

09:00-10:30

PANEL 26 
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Onur Gökçen
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NÖRORADYOLOJİ KULLANIMI  
Oturum Başkanı: 
Nesrin Karamustafalıoğlu, Neslihan 
Emiroğlu 
– Psikiyatri ve Sinirbilim 
Kavşağında Temel Nöroanatomi 
Güncellemeleri  
Şakir Gıca  
– Temel Nöroradyoloji 
Hatırlatmaları  
Derya Türeli 
– Psikozun Ayırıcı Tanısında 
Nöroradyolojinin Öne Çıktığı Klinik 
Tablolar  
Abdullah Yıldırım 
– Çocuk Beyninde Nörobilimsel 
Gelişmeler  
Neslihan Emiroğlu

10:30-11:00 Kahve Arası  10:30-11:00 Kahve Arası

11:00-12:30

PANEL 28 
RUHSAL TRAVMA, ÇOCUKLUK VE 
ORGANİK BOZUKLUKLAR 
Oturum Başkanı: Emre Konuk 
– Çocukluk Çağı Travmalarının 
Organik Etkileri 
Emre Konuk 
– TSSB ve Biyolojik Bozukluklar 
Arif Çipil 
– HIV ve Psikoterapi 
Görkem Gökçelioğlu 
– Migren, Fibromiyalji ve 
PsikoterapotikTtedavisi 
Zeynep Zat

11:00-12:30

PANEL 30 
ESKİMEYEN DOST: LİTYUM SON 
BİLGİLER IŞIĞINDA KULLANIM 
İNCELİKLERİ 
Oturum Başkanı: İbrahim Eren 
– Farmakolojisi, Nörobiyolojik 
Etkileri 
İkbal İnanlı 
– Endikasyonları, Kullanımı, 
Üstünlükleri 
Bilge Çetin İlhan 
– Yanetkileri ve Yanetkilerle Baş 
Etme Stratejileri 
Ali Metehan Çalışkan 
– Bedensel Hastalığı Olanlarda 
Kullanımı, İlaç Etkileşimleri 
Seda Kırcı Ercan
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Oturum Başkanları Hatice Güz, Cemal Onur Noyan

12:00-12:10 SS-001
Yaygın Anksiyete Bozukluğu Ve Major 
Depresyonda Metakognitif İşlevlerin 
Karşılaştırılması

Güliz Şenormancı

12:10-12:20 SS-002
Cinsel İşlev Bozukluğu Tanısı Almayan 
Fibromiyalji Sendromlu Hastalarda Cinsel 
Problemler Ve Kişilik Özellikleri

Neşe Üstün

12:20-12:30 SS-003
Şizofren Hastalarda Arteriyel Sertliğin 
Değerlendirilmesi

Sema Baykara

12:30-12:40 SS-004
Mas Hastalarında D Vitamini Düzeylerinin 
Sağlıklı Kontrollerle Karşılaştırılması Ve 
Psikometrik Parametrelerle İlişkisi

Taha Can Tuman

12:40-12:50 SS-005
Vajinismus Ve Kontrol Grubunda 
Sosyodemografik Özellikler, Cinsel Öykü, Cinsel 
Fonksiyon Ve Doyumun Karşılaştırılması

Sema Nur Türkoğlu 
Dikmen

12:50-13:00 SS-006
Obez Olmayan Şizofreni Hastalarında 
Adiponektin, Leptin Ve İrisin Düzeylerinin 
Değerlendirilmesi

Vahap Ozan Kotan

SA
LO

N
 B

Oturum Başkanları Behçet Coşar, Aslı Enez Darçın

12:00-12:10 SS-007
Üniversite Öğrencilerinde Dikkat Eksikliği 
Ve Hiperaktivite İlişkili Bazı Klinik Ve 
Sosyodemografik Değişkenler

Bahar Yeşil Örnek

12:10-12:20 SS-008
İnternet Bağımlılığı Olan Bireylerde Stroop 
Ve İz Sürme Testi Performanslarının 
Değerlendirilmesi

Atilla Tekin

12:20-12:30 SS-009
Borderline Kişilik Bozukluğu Olan Hastalarda 
Talamus Hacimleri Ve Klinik Değişkenlerle 
İlişkisi

Mehmet Gürkan 
Gürok

12:30-12:40 SS-010
Obezite Tanısı Almış Bireylerde Yeme 
Bağımlılığı İle Dikkat Eksikliği Hiperaktivite 
Bozukluğu Arasındaki İlişki

Atilla Tekin

12:40-12:50 SS-011
Major Depresyon Tanılı Bireylerde Dürtüsellik 
Ve İntihar Düşüncesi Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi

Mehmet Öztürk

12:50-13:00 SS-012
Evisserasyon Operasyonu Geçiren Hastalarının 
Yaşam Kalitesi, Anksiyete, Depresyon Ve Benlik 
Saygısının Değerlendirilmesi

Aslı Beşirli

SA
LO

N
 C

Oturum Başkanları Fulya Maner, Neslihan Akkişi Kumsar

12:00-12:10 SS-013
Alkol Ve Opiat Bağımlısı Erkek Hastalarda 
Somatizasyon, Aleksitimi, Depresyon Ve 
Anksiyetenin Karşılaştırılması

Muhammed Hakan 
Aksu

12:10-12:20 SS-014
Bipolar Bozukluk Nedeniyle  Yatarak Tedavi 
Gören Hastaların Psikiyatrik Ve Diğer Tıbbi 
İlaçlara Tedavi Uyumu: Ön Rapor

İkbal İnanlı
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12:20-12:30 SS-015
Bir Eğitim Araştırma Hastanesinin 
Konsultasyon Liyezon Psikiyatri  Polikliniği 
Verilerinin Değerlendirilmesi

Suat Yalçın

12:30-12:40 SS-016
Sosyal Medya Bağımlılığının Depresyon Ve 
Kişilik Özellikleri İle İlişkisi

Erman Şentürk

12:40-12:50 SS-017
Alzheimer Tipi Hafif Demans Tanılı Hastalarda 
Kognitif Yetilerle Ölüm Anksiyetesi İlişkisinin 
Değerlendirilmesi

Meliha Zengin 
Eroğlu
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Oturum Başkanları Nihat Alpay, Özlem Devrim Balaban

12:00-12:10 SS-019
Erken Ve Geç Başlangıçlı Obsesif Kompulsif 
Bozuklukta Metilenetetrahidrofolat Redüktaz 
(Mthfr) Polimorfizmlerinin Rolü

Ayşe Döndü

12:10-12:20 SS-020
Meme Kanseri Tanılı Hastaların Psikiyatrik 
Tanılarının İncelenmesi: Geriye Dönük Araştırma  

Gülşen Teksin Ünal

12:20-12:30 SS-021
Alzheimer Hastalığında Bakım Verenlerde 
Depresyon, Anksiyete Bozukluğu Ve Uyku 
Bozuklukları Görülme Oranları

Nilüfer 
Büyükkoyuncu 
Pekel

12:30-12:40 SS-022
Otizm Spektrum Bozukluğunda Anne Sütü Alım 
Süreleri Ve Anne Sütü Alım Sürelerinin Otizm 
Şiddetiyle İlişkisi

NilferŞahin

12:40-12:50 SS-023
Bariyatrik Cerrahi Adaylarında Yaşam Kalitesi 
Ve Benlik Saygısı

Meliha Zengin 
Eroğlu

12:50-13:00 SS-024
Üniversite Öğrencilerinde İnternet Bağımlılığı 
Ve  Yeme Tutumları İlişkisi

Nermin Gündüz
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Oturum Başkanları Sermin Kesebir, Gül Eryılmaz

12:00-12:10 SS-025
Bir Eğitim Ve Araştırma Hastanesi Psikiyatrisi 
Polikliniğine Yönlendirilen Adli Olgular Ve Aile 
İçi Şiddet Oranları

Dursun Hakan 
Delibaş

12:10-12:20 SS-026
Biyoritim Ve Rüya Anksiyete Düzeyleri 
Açısından Tıp Öğrencileri

Vahap Ozan Kotan

12:20-12:30 SS-027
Cinsel Kimlik Ve/Veya Yönelim Bozukluğu Olan 
10 Ergen Olgunun Bilişsel, Ruhsal Ve Ailesel 
Özellikleri

Emel Sarı Gökten

12:30-12:40 SS-028
Erken Dönem Otozomal Dominant Polikistik 
Böbrek Hastalığında Anksiyete Ve Depresyon 
Sıklığı

Demet Yıldız

12:40-12:50 SS-029
Vajinismusu Olan Kadınlarda Çocukluk Çağı 
İstismar Oranları

Müberra Kulu

12:50-13:00 SS-030
Trokanterik Kırık Nedeniyle Opere Edilen 
Hastalarda Taburculuk Öncesi Düşme Korkusu 
İle İlişkili Psikiyatrik Faktörler

Mahmut Kalem
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Oturum Başkanları Erdal Işık, Halil Özcan

12:00-12:10 SS-031
Görme Engelli Bireyler İle İşitme Engelli 
Bireylerin Kaygı Ve Benlik Saygısı Düzeylerinin 
İncelenmesi

Alper Evrensel

12:10-12:20 SS-032
Toplum Ruh Sağlığı Merkezinden Hizmet Alan 
Hastalarda Uğraşı Aktivitelerine Katılımın 
Sosyal Kaygı Düzeyine Etkisi

Ece Yazla Asafov

12:20-12:30 SS-033
Ramazan Orucunun Hekimlerin 
Duygudurumuna Olan Etkisi; Ramazanın İnsan 
Psikolojisi Üzerine Koruyucu Bir Etkisi Var Mı?

Özgür Erdem

12:30-12:40 SS-034
Epilepsi Hastalarında Anksiyete, Depresif 
Belirtiler Ve Klinik Değişkenler Arasındaki İlişki

Leman İnanç

12:40-12:50 SS-035
Bilinçli Farkındalık Temelli Kognitif Terapi 
Programının Bireylerin Stres Düzeylerine Etkisi

Volkan Demir
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Oturum Başkanları Orhan Doğan, Işıl Göğcegöz Gül

12:00-12:10 SS-036
Yaygın Anksiyete Bozukluğu Olan Hastalarda 
Tiroid Fonksiyon Değişiklikleri

Gülay Taşcı

12:10-12:20 SS-037
Subkronik Mk-801 Uygulaması İle Oluşturulan 
Deneyel Şizofreni Modelinde Agmatin’in  
Etkilerinin Araştırılması

Alparslan Asil 
Budaklı

12:20-12:30 SS-038
Konversiyon Bozukluğu Olan Hastalarda Düşük 
Tiroksin Seviyeleri

Şüheda Kaya

12:30-12:40 SS-039
Major Depresif Bozukluğu Olan Hastalarda 
Seperasyon Anksiyetesi Bozukluğu: Prevalans 
Ve İlişkili Faktörler- Ön Bulgular

Aynur Görmez

12:40-12:50 SS-040
Psikolojik Stresin Depresyon Ve Anksiyete 
Semptomları İle İlişkileri:Mesane Kanseri 
Hastalarında Kesitsel Klinik Çalışma

Seher Çakmak 
Yuvanç
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Oturum Başkanları Çiçek Hocaoğlu, Umut Mert Aksoy

12:00-12:10 SS-041
Toplum Ruh Sağlığı Merkezlerinde Uygulanan 
Beceri Eğitimlerinin Bilişsel İşlev Ve Günlük 
Yaşam Aktivitelerine Katkısı

Abdurrahman Türk

12:10-12:20 SS-042
Bağlanma Biçemi Gözlerden Zihin Okuma 
Sırasındaki Temporopariyetal Bileşke 
Aktivitesiyle İlişkilidir

Yağmur Kır

12:20-12:30 SS-043
Antalya Eğitim Ve Araştırma Hastanesi 
Amatem’e Başvuran Kişilerde Uyuşturucu 
Madde Kullanım Sıklığı

Sibel Kulaksızoğlu

12:30-12:40 SS-044
Radyoiyot Tedavi Almış Tiroid Kanser 
Hastalarında Hastalık Algısının Yaşam Kalitesi 
İle İlişkisi

Gulcin Elboga

12:40-12:50 SS-045
Okb’de Otojen Ve Reaktif Obsesyonlar:Klinik 
Özellikler  Ve Kontrol Stratejileri Arasındaki 
Farklılıklar

Abdulkadir Tabo

SÖZEL BİLDİRİ OTURUMLARI



KONGRE DİLİ

Kongre dili Türkçe’ dir.

KREDİLENDİRME

Kongrenin tüm oturumları ve kurslar Türk Tabipler Birliği Sürekli Tıp Eğitimi 

Kredilendirme Kurulu tarafından kredilendirilmiştir. TTB kredi başvurusu yapmak için

https://kredilendirme.ttb.dr.tr/katilimci.php sayfasından katılımcı kaydı yapmanız 

gerekmektedir. Kredi başvurunuzun onaylanabilmesi için kongre kayıt deskine TC 

kimlik numaranızı bildirmeniz gerekmektedir.

KAYIT VE DANIŞMA MASASI

Kongre merkezi Cornelia Diamond Hotel & Kongre Merkezi kayıt ve danışma masası 2

Mart tarihinden itibaren çalışmaya başlayacaktır. Bu masalar 15-18 Mart 2018 tarihleri

arasında 08:00 - 22:00 saatleri arasında açık kalacaktır. Tüm otellerde misafirlerimiz

SERENAS personeli tarafından karşılanacaktır.

SEKRETERYA HİZMETLERİ

Kongre merkezinde yer alan sekreterya aracılığı ile müracaatlarınız cevaplandırılacaktır.

YAKA KARTLARI

Tüm katılımcılara kayıt tiplerine göre yaka kartları ana kayıt deskinden verilecektir. 

Kongre düzeninin sağlanabilmesi için yaka kartlarının kongre süresince takılması 

zorunludur.

KATILIM SERTİFİKASI

Tüm katılımcılar, katılım sertifikalarını 14 Mart tarihinde saat 12:00 itibariyle kongre 

ana kayıt deski yanında yer alan kiosklardan yaka kartlarının arkasında yer alan 

barkodları okutarak alabileceklerdir.



Notlar



Notlar



ORGANİZASYON SEKRETERYASI
SERENAS ULUSLARARASI TURİZM KONGRE ORG. A.Ş.

Turan Güneş Bulvarı 5. Cad. No:13 Yıldız, Çankaya / Ankara
Tel : +90 312 440 50 11

Faks : +90 312 441 45 63
URL : www.serenas.com.tr

E-mail: info@psikiyatrizirvesi.org

BİLİMSEL SEKRETERYA
PSİKİYATRİ BİLİMLERİ VE ARAŞTIRMALARI DERNEĞİ
Dr. Tevfik Sağlam Cad. No:13/2 Beşiktaş, 34147 İstanbul

URL: www.pibad.org
E-mail: bilimsel@psikiyatrizirvesi.org


	_GoBack

