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Degerli Meslektaslarimiz,

Konusmacilari ve katilimailari ile her gegen yil biiyiiyen ve 6zlenen kongremiz bu yil 5. Psikiyatri Zirvesi
ve 12. Anksiyete Kongresi olarak 29 Ekim - 1 Kasim 2020 tarihleri arasinda Regnum Carya Otel,

Belek'te sizlerle olacaktir.

Psikiyatri Bilimleri ve Arastirmalan Dernegi tarafindan diizenlenen kongremizin bu yilki temasi “Teoriden
Pratige Kopriiler Kurmak: Cocukluktan Yaghhga Biitiinciil Yaklagim" olup alaninda yetkin ve degerli
konusmacilanmizi psikiyatri calisanlan ile bulusturmayi ve bilgilerimizi dinamik oturumlarla giincellemeyi

hedeflemis bulunuyoruz.

Bu yil kongremizde, temamiza uygun olarak psikiyatride biyopsikososyal yaklagimi tim boyutlari ile ele
alarak hem tani hem tedavi siireclerinde ve tiim yas gruplarinda psikiyatride bitincil yaklagimi giindeme
alacagiz. Diinyada ve Glkemizde yaglanan niifusla birlikte, ruh saghigi hizmetlerine ulagilabilirlik arttikca
sundudumuz hizmetlerin artik ok daha genis bir yas araligina ulagtigini biliyoruz. Bu anlamda klinik dncesi
ve klinik kanitlarla desteklenen bilgiyi, ulusal/uluslararasi uzman ve yetkin agizlardan dinleyerek, tani ve
tedavilerimizde tiim yaslar icin etkin ve giivenli yaklagimi "yasam boyu psikiyatri” anlayist ile olusturmak tizere
tartisiyor olacagiz. Bu yil da ruh saghgr alaninda ulusal ve uluslararasi yetkin isimlere konferanslar, paneller,

uydu sempozyumlari ve tartismalar ile ev sahipligi yapmaya hazirlaniyoruz.

Nérogériintilemeden genetige, psikofarmakolojiden psikoterapiye uzanan psikiyatri pratiginde uzman
isimlerle bir araya gelerek” teoriden pratige kopriler" kurmak amaciyla en giincel kanita dayal bilgileri

paylasmak tzere sizleri de kongremizde gormek isteriz.

Prof. Dr. Og§uz KARAMUSTAFALIOGLU Prof. Dr. Nesrin DiLBAZ
Kongre Bagkani Kongre Bagkani




KONGRE DUZENLEME KURULU

KONGRE DUZENLEME KURULU

Kongre Baskanlan

Prof. Dr. Nesrin DILBAZ, Prof. Dr. Oguz KARAMUSTAFALIOGLU

Kongre Genel Sekreterleri

Dog. Dr. Cemal Onur NOYAN, Dog. Dr. Asli ENEZ DARGIN

Kongre Diizenleme Kurulu

Alessandro Serretti (italya)

Gl Eryilmaz (Tiirkiye)

Ali Caykayli (Tarkiye)

Huisndi Erkmen (Tarkiye)

Ali Saffet Gondl (Tarkiye)

ibrahim Balcioglu (Tiirkiye)

Alp Ugok (Tiirkiye)

Joseph Zohar (israil)

Behget Cosar (Tiirkiye)

Nevzat Tarhan (Tiirkiye)

Christopher Correll (Almanya)

Isil Gogcegoz (Tiirkiye)

Cicek Hocaoglu (Tirkiye)

Rabia Bilici (Tiirkiye)

David Taylor (ingiltere)

Shahram Naderi (iran)

Elif Anil Yagcioglu (Tiirkiye)

Stephen M Stahl (ABD)

Emrem Bestepe (Tiirkiye)

Umut Mert Aksoy (Tirkiye)




KONGRE BiLIMSEL KURULU

Kongre Bilimsel Kurulu

Abdullah Akpinar Engin Eker Kiirsat Altinbag Omer Aydemir
Abdullah Ath Ercan Abay Levent Atik Omer Boke
Abdurrahman Altindag | Ercan Dalbudak Levent Kiiey Omer Senormanci
Abdiilkadir Cevik Erdal Isik Levent Mete Ozcan Uzun

Ahmet Rifat Sahin

Erdal Vardar

Levent Sevingok

Ozlem Bolat Kaya

Ahmet Tiryaki Erhan Bayraktar Levent Siitcligil Ozlem Erden Aki

Ahmet Unal Erol Goka LutTamam Ozlem Orhan

Akfer Karaoglan . ) o
Kahilogullar Ertugrul Esel Mecit Caliskan R.Hiilya Bingdl Caglayan

Alaaddin Duran

Eylem Ozten

Medine Yazici Giileg

Ramazan Konkan

Alessandro Serretti

(italya) Fagan Zakirov Mehmet Emin Ceylan | Rasit Tiikel
Alp Ugok Fatih Oncii Mehmet Yumru Reha Bayar
Alptekin Cetin Figen Karadag Mehmet Yiicel Agargiin | Riistem Askin
Asli Kuruoglu Cengiz Filiz Karadag Mehmet Zihni Sungur | Salih Battal
Asli Enez Dargin Fulya Maner Meral Berkem Sedat Ozkan
Aslihan Dénmez Fiisun Akdeniz Meram Can Saka Sefa Saygili
Atila Erol Gokay Aksaray Mesut Cetin Selcuk Aslan
Aylin Yazici Giil Eryilmaz Mesut Yildiz Selguk Kirli
Aysegiil Yildiz Giilcan Giileg Mine Ozmen Serhat Citak
Aytekin Ozsahin Hakan Atalay Mine Sahingdz Sermin Kesebir
Baybars Veznedaroglu | Hakan Kumbasar Murat Atmaca Servet Erbing
Bedriye Oncii Hakan Tiirkcapar Murat Beyazyiiz Sibel Cakir
Bekir Aydin Levent Haldun Soygiir Murat Demet Sibel Orsel




KONGRE BiLIMSEL KURULU

Kongre Bilimsel Kurulu

Bilge Burcak Annagiir gilgizTezevrimci Murat Kuloglu (S/i‘e”gjl;rtisrdy;asper
Bilgen Taneli Haluk Ozbay Musa Tosun Simavi Vahip
Bilgin Saydam Hamdullah Aydin Mustafa Bastiirk Stephen M. Stahl (ABD)
Biilent Bahgeci Hasan Kaya Mustafa Bilici Sultan Dogan
Biilent Cogkun Hatice Giiz Mustafa Giileg Sunar Birs6z
Biilent Kadri Giiltekin Hayriye Elbi Mustafa Solmaz Siiheyla Unal
Cahide Aydin Hiiseyin Giileg Mustafa Yildiz Siikrii Kartalar
Cem Atbasoglu Hiseyin Yazici Muzaffer Cetingiig Siikrii Uguz
Cem incesu Isil Gogcegoz Gil Mifit Ugur Tamer Aker
Cemal Onur Noyan Isin Baral Kulaksizoglu | Nahit Ozmenler Tayfun Turan
Cengiz Tuglu ibrahim Eren Neslihan Akkisi Kumsar | Tijen Sengezer
Ciineyt Evren ilkin igelli Nesrin Karamustafalioglu | Timugin Oral
Cinar Yenilmez ismail Ak Nese Kocabasoglu Tunay Karlidere
Cigdem Aydemir ismail Hakki Aydin Nevzat Yiiksel TungAlkin
Duran Cakmak ismet Kirpinar Nihat Alpay Vedat Sar

Ebru Damla Bostanci ismet Melek Nuray Atasoy Vesile Altinyazar
Eduard Vieta (Ispanya) | Joseph Zohar (israil) Nurper Erberk Yakup Albayrak
E. Erdal Ersan Kazim Yazici 0guz Tanndag Yanki Yazgan
Ejder Akgiin Yildinm Kemal Arikan Olga Giiriz Yavuz Selvi

Elif Oral Kemal Kuscu Onat Yilmaz Yusuf Sivrioglu
Elvan Ozalp Koksal Alptekin Orhan Dogan Zehra Ankan
Ender Taner Kiltegin Ogel Omer Akil Ozer




BiLIMSEL PROGRAM

00 13:30-15:00

15:30

15:30-17:00

SALONA

ACILIS
Nesrin Dilbaz
0guz Karamustafalioglu

KONFERANS 1
13:30-14:15

DUNYA NASIL DEGsTi,
iNSAN NASIL DONUST
Oturum Bagkani: Atila Erol
Konusmaci: Hiisnii Erkmen

KONFERANS 2

14:15 - 15:00

KOGNITiF TEORi METAFOR
DUSUNCE iLigkisi

Oturum Bagkani: Hiisnii Erkmen
Konugsmaci: Atila Erol

KONFERANS 3

15:30 - 16:15

MADALYONUN 2 YUz{:
KANNABIS

Oturum Bagkani: Hiisnii Erkmen
Konusmacilar:

Asli Enez Dargin

Cemal Onur Noyan

KONFERANS 4

16:15-17:00

PSIKiYATRIDE YAPAY ZEKA
Oturum Bagkani: Hiisnii Erkmen
Konusmaailar:

Murat Beyazyiiz

Okan Caliyurt

SALON B

PANEL 1
COCUKLUK CAGINDAN
YETiSKiNLIGE NOROGELiSiMSEL
BOZUKLUKLAR VE DEHB
BiRLIKTELIGiNE YAKLASIM
Oturum Bagkani: Umut Mert
Aksoy

1 Kanrdi

29 EKiM 2020 PERSEMBE

SALON C

PANEL 2
CiNSIiYET FARKLILIGININ
PSIKOFARMAKOLOJK TEDAVi
YANITI UZERINE ETKisi

Oturum Bagkani: Cicek Hocaoglu
- Major Depresif Bozukluk
Farmakoterapisinde Tedavi Yaniti
i Gore Farkh midir?

Bozuklugu ile DEHB
Eshastalanimina Yaklasim
Mustafa Tungtiirk

-Yaygin Geligsimsel Bozukluk
ile DEHB Eshastalanimina
Yaklagim

Doga Sevingok

- Entelektiiel Yeti Yitimi
ile DEHB Eshastalanimina
Yaklagim

Mutlu Ozbek

KAHVE ARASI

PANEL 6

TEDAVIVE DIRENCLI BIPOLAR
BOZUKLUK

Oturum Bagkani: Oguz
Karamustafalioglu

- Bipolar Bozuklukta Tedaviye
Direng Kavrami

Omer Senormanai

- Ataklara Ozgii Direngli
Belirtiler

Isil Gogcegoz

-Tedaviye Direncli Bipolar
Bozuklukta iggéril, islevsellik

c
Ali Gorkem Genger
- Bipolar Bozukluk
Farmakoterapisinde Tedavi Yaniti
Cinsiyetlere Gore Farkh midir?
Bahadir Genig

- Sizofreni Farmakoterapisinde
Tedavi Yamiti Cinsiyetlere Gore
Farkh midir?

Cicek Hocaoglu

- Anksiyete Bozukluklarinin
Farmakoterapisinde Tedavi Yaniti
Cinsiyetlere Gore Farkh midir?
Esra Yancar Demir

PANEL 7
FARKLI TANILARDA UYKU
BOZUKLUKLARI

Oturum Bagkani: Ayse Fulya
Maner

- Sizofrenide Uyku Bozukluklan
Vesile Altinyazar

- Bipolar Bozuklukta Uyku
Bozukluklan

F.Ozlem Orhan

- Anksiyete Bozukluklarinda
Uyku Bozukluklan
Giiliz Ozgen Hergiil

ve Psik potik Yaklagiml.
Engin Emrem Bestepe
-Tedaviye Direncli Bipolar
Bozuklukta Akut Dénem ve
Siirdiiriim Tedavisi

0guz Karamustafalioglu

- S ve Uyku
Bozukluklan
Ayse Fulya Maner




BiLIMSEL PROGRAM

29 EKiM 2020 PERSEMBE

SALON D

PANEL 3
BiPOLAR BOZUKLUKTA
KOMORBIDITE ve TEDAVI
YAKLASIMLARI

Oturum Bagkani:

Engin Emrem Bestepe

- Bipolar Bozuklukta Anksiyete
Komorbiditesi, Yeni Tedavi
Yaklagimlan

Engin Emrem Bestepe

- Bipolar Bozuklukta Alkol-Madde
Komorbiditesi, Yeni Tedavi
Yaklagimlan

Filiz Izci

- Bipolar Bozuklukta DEHB
Komorbiditesi, Yeni Tedavi
Yaklagimlan

Batuhan Ayik

- Bipolar Bozuklukta Kisilik
Bozukluklar Komorbiditesi, Yeni
Tedavi Yaklagimlan

Stimeyye Yasemin Kurtulus Calli

PANEL 8

PSiKOZ ACISINDAN YUKSEK
RISKLi DURUMLAR VE TEDAVi
YAKLASIMLARI

Oturum Baskani:Armagjan Ozdemir
- Kimler Psikoz Agisindan Yiiksek

| SALON E

PANEL 4

METAMFETAMIN VE iLiSKiLi
BOZUKLUKLAR

Oturum Bagkani: Omer Senormanci
- Methamfetamin ve Klinik
Etkileri

Muhsin Koray Kilig

- Metamfetaminle iligkili Psikoz
Omer Senormanci

- Metamfetamin Kullanim
Bozuklugu ve DEHB Es Tanisi
Cetin Turan

- Metamfatamin Kullanim
Bozuklugu Tedavisi

Miikerrem Giiven

KAHVE ARASI

PANEL 9

POZITiF PSIKOTERAPI VE KLINiK
UYGULAMALARI

Oturum Bagkan:: Giil Eryilmaz

- Kaygi Bozukluklannda Kapasne,

Risk Tagtyor? e ve Pozitif P p
Armagan Ozdemir Rukiye Hayran .

- Psikoz Agisindan Yiiksek R|skI| - Hasta Olmak ve Pozitif

Dur Tedavi Y; F P

Cana Aksoy Poyraz Dilek Demirezen

- Maddeye Bagl Psikozda Direncli
Psikotik Belirtiler ve Sizofreniye
Déniigiim

Cansu Cakir Sen

- Maddeye Bagh Psikozda Tedavi
Omer Faruk Demirel

- Maddeye Bagh Psikoz
Hastalarinin Yakinlan Psikoz
Agsindan Risk Altinda mi?

Merve Cukurova

-Bagimhilik ve Pozitif Psikoterapi
Ahmet Yilmaz

- Ruh Saghg: galn;anlannda
Gzbakim ve Pozitif P

Melis Demircioglu

p

| SALON F

PANEL 5

ANKSIYETE KONTROLUNDE

MiNDFULNESS UYGULAMALARININ

ETKisi

Oturum Bagkani: Isil Gogcegoz

- Ebeveynlik Sure;lermde
Mindful

Egzersizlerinin Etki5|

Alev Elmas

-Tiip Bebek Yaptiran Kadinlarda

Mindfulness i;i Bir' Secenek
Olabilir mi?
Aysel Karaca

ve Mindf‘ulness 0
Dilek Anuk

PANEL 10

VAJiNiSMUS: DUVAR NEREDE?
Oturum Bagkani: Esra Yancar Demir
- Beyindeki Duvar

Sinay Onen

- Ciftler Arasindaki Duvar
Gillin Ozdamar Unal
-Tedavideki Duvar

Memduha Aydin

- Kadinlanin Cinsel Esitsizligi
Ecenur Aydin Asik




BiLIMSEL PROGRAM

17:30-19:00

19:00
20:00

20:00 - 21:00

SALONA

KONFERANS 5

17:30-18:15

DEPRESYON TEDAViSiNiN DUNU
BUGUNU, YARINI

Oturum Bagkani: Ertugrul Esel
Konugmacai: Oguz
Karamustafalioglu

KONFERANS 6

18:15-19:00

EMPATINiN NOROBIYOLOJiSi
Oturum Bagkani: Oguz
Karamustafalioglu

Konusmaca: Ertugrul Esel

KONFERANS 7

FiLM GOSTERIMi ve
YORUMLAMASI

Oturum Bagkam: Neslihan Akkisi
Kumsar

- Asabiyim Ben Filminin
Psikiyatrik Agidan
Yorumlanmasi

Asli Aktiimen

SALON B
KAHVE ARASI

PANEL 11

ANKSIYETE BOZUKLUKLARI
SEYiR VE UZUN DONEM TEDAViSi
Oturum Bagkani: Hatice Giiz

- Panik Bozukluk Seyri ve Uzun
Dénem Tedavisi

Ramazan Konkan

- Obsesif Kompulsif Bozuklukta
Seyir ve Uzun Dénem Tedavisi
Abdiilkadir Tabo

- Yaygin Kaygi Bozuklugunda
Seyir ve Uzun Donem Tedavisi
Abdurrahman Altindag

- Sosyal Kaygi Bozuklugunda
Seyir ve Uzun Donem Tedavisi
Hatice Giiz

AKSAM YEMEGi

SOZEL SUNUM
OTURUMU
Oturum Bagkani: Asli Enez Dargin

Bknz. Syf. 22

29 EKiM 2020 PERSEMBE

SALON C

PANEL 12

KANSER HASTASINA
PSIKiYATRIK BAKI§

Oturum Bagkan: Ali Caykoyli

- Kanser Hastalarinda
Anksiyetenin Goriiniimleri
Hayriye Dilek Hamurcu

- Kanser Hastalaniyla Cinselligi
Konugmak

Gorkem Karakas Ugurlu

- Sizofreni Hastasinda Kanser
Ersin Hatice Karslioglu

SOZEL SUNUM OTURUMU
Oturum Bagkani: Engin Emrem
Bestepe

Bknz. Syf. 22




BiLIMSEL PROGRAM

29 EKiM 2020 PERSEMBE

SALON D ‘ SALON E
KAHVE ARASI
PANEL13 X PANEL 14 .
AYRILIK ANKSIYETESI DAVRANIS BAGIMLILIGI MI, DURTD
kani: Vesile Altiny KONTROL BOZUKLUGU MU?
- Bebeklik ve Erken Cocuklug sk Merih Altintag

Aynhk Kaygilarinda Normallik
ve Patoloji

Aybiike Tugge Mustan

- Cocukluk Cagi Ayrilik Kaygisi
Bozukluklarina Psikodinamik
Yaklagim

Nazli Kapubagl Cetin

- Ergenlikte Aynilik Kaygisi
Bozukluklarina Kimlik Geligimi
Uzerinden Bakig

Begiim Sahbudak

SOZEL SUNUM
OTURUMU
Oturum Bagkani: Giil Eryilmaz

Bknz. Syf. 23

- Kumar Bagimhlik mu, Diirtii
Kontrol Bozuklugu mu?
Merih Altintag

- Ahgverig Bagimhlik m, Diirtii
Kontrol Bozuklugu mu?
Basak Uniibol

- Seks Bagimhiligi mu, Diirtii
Kontrol Bozuklugu mu?
Hiiseyin Uniibol

- internette Oyun Oynama
Bagimlilik my, Diirtii Kontrol
Bozuklugu mu?

Alptekin Cetin

AKSAM YEMEGi

SOZEL SUNUM
OTURUMU
Oturum Bagkan: Isil Gogeegoz

Bknz. Syf. 23

| SALON F

PANEL 15

YATARAK TEDAVi GOREN PSiK0Z
HASTALARINDA KANITA DAYALI
TEDAVi ALGORITMALARI: ERENKOY
UYGULAMALARI

Oturum Baskani:Hiiseyin Giile¢

- ilk Atak Psikotik Bozukluk Tedavi
Algoritmasi

Onur Durmaz

- Madde Kullanimina Bagh
Psikotik Bozukluk Tedavi
Algoritmasi

Mehmet Fatih Ustiindag

- Sizofrenide Akut Alevienme ve
Siirdiiriim Tedavi Algoritmasi
Hiiseyin Giileg

- Direngli Sizofrenide Tedavi
Algoritmasi

Neslihan Akkisi Kumsar




BiLIMSEL PROGRAM

SAAT

07:45 - 08:45

09:00 - 10:30

10:30
11:00

11:00 - 12:00

30 EKiM 2020 CUMA

SALON A \ SALON B \ SALON C
KURS 1 KURS 2 KURS 3
TMU UYGULAMALARI KURSU ERiSKiN DEHB YONETIMi KURSU = AVATARLAR GELIYOR MU?
Isil Gogeegoz Umut Mert Aksoy KAYGI BOZUKLUKLARINDA
Celal Salgini SANAL GERGEKLIK
UYGULAMALARI KURSU
Giil Eryilmaz
Cemre Ece Cagl
Ahmet Yilmaz
KONFERANS 8 PANEL 16 PANEL 17
09:00 - 09:45 TEDAVIVE DiRENCLI DEMANSLI HASTALARIN
METAKOGNITiF TERAPi MUCIZE | SiZOFRENi YONETIMi ADLi PSIKIYATRIK YONDEN

Mi? YETERLILIKLERI VE
YETERSIZLIKLERi

Oturum Bagkani: Kiirsat Altinbag
Konusmaai: Murad Atmaca

Oturum Bagkani: Nesrin Dilbaz
-Tedaviye Direngli Sizofreni
Kavrami

Alp Ugok

-Tedaviye Direncli Belirtiler

:8'1';“:253: (Ozlem Devrim Balaban
BiPOLAR BOZUKLUK VE {éﬁ:ﬁ:",?};:’;’:ﬁ,'iE'"’f'e"'de
KRONOBIYOLOJi

Ersin Hatice Karslioglu
-Tedaviye Direngli Sizofreni
Tedavisinde Optimizasyon

Oturum Bagkani: Murad Atmaca
Konusmac: Kiirsat Altinbas

Nesrin Dilbaz
KAHVE ARASI
UYDU SEMPOZYUM
TURKIYE ANKSIVETE
BOZUKLUKLARI TEDAVi
KILAVUZU GUNCELLEMESi

Oturum Bagkani: Nesrin Dilbaz

- Panik Bozukluk

TungAlkin

- Sosyal Kaygi Bozuklugu
Hatice Giiz

- Agorafobi

Murat Demet

- Yaygin Anksiyete Bozuklugu
Sebnem Pinldar aris

DEGERLENDIRILMESi

Oturum Bagkani: Sefa Saygili
-Demans

Mustafa Solmaz

- Demansh Hastalarin Cezai ve
Hukuki Ehliyeti

ibrahim Balcioglu

-Vaka Sunumu

Latif Alpkan




BiLIMSEL PROGRAM

30 EKiM 2020 CUMA

SALON D

KURS 4
MOTiVASYONEL GORUSME
TEKNIKLERi KURSU

Cemal Onur Noyan

PANEL 18

YASAM BOYU YAS
Oturum Bagkani: Kamil
Nahit Ozmenler

- Cocukluk ve Ergenlikte
Yas ve Kayipla Basa
Cikma

Mehmet Ayhan Congologlu
- Erigkinlerde Yas Siireci
ve Yas Damigmanhgi
Mehmet Sinan Aydin

- Yasamin Son
Doneminde Kayiplar ve
Kayiplarla Yiizlesme
Kamil Nahit Ozmenler

SALON E

KURS 5

SIGARA BAGIMLILIGI
YONETIMi KURSU
Tijen Sengezer

PANEL 19

OBSESiF KOMPULSIF
BOZUKLUKTA (OKB)
TRANSDIAGNOSTIK
FAKTORLER

Oturum Bagkani: ibrahim
Taymur

- OKB'de Sikintiya
Dayanma

Aysegiil Kart

- OKB'de Belirsizlige
Tahammiilsiizliik
Fatih Yigman

- OKB'de Anksiyete
Duyarhihg

Bengii Yiicens

- OKB'de
Miikemmeliyetgilik
Canan Efe

SALON F

KURS 6
NOROPSiKOLOJIK
DEGERLENDIRME VE
TESTLER KURSU
Hasan Demirci

PANEL 20

DEHB'DE DiKKAT
GEREKTiREN DURUMLAR
Oturum Bagkani: Giiliz
Ozgen Hergil

- Sluggish Biligsel Tempo:
Giincel Durum

Demet Zihni Camur

- DEHB ve Ertelemecilik
Gillsah Meral Ozgiir
-Yagam Boyunca DEHB
Onat Yilmaz

KAHVE ARASI

SALON G




BiLIMSEL PROGRAM

30 EKiM 2020 CUMA

SAAT SALONA ‘ SALON B ‘ SALON C

GGLE YEMEGI
KONFERANS 10 PANEL 21 PANEL 22
13:30-14:15 TEDAVIYE DiRENCLi DEPRESYON | KONSULTASYON-LIYEZON
UZUN ETKiLi ANTIPSIKOTIKLER | YONETiMi PSiKIYATRiSINDE ZOR VAKALAR
iLE iLGiLi YENIDEN DUSUNELIM | Oturum Bagkami: Omer Akil Ozer | Oturum Baskani:
Oturum Bagkam:: Nesrin Dilbaz - Tedaviye Direncli Depresyon | Ahmet Rifat Sahin
Konusmacai: David Taylor Kavrami - Organ Nakli Oncesi ve Sonras
ibrahim Eren Psikiyatrik Degerlendirme
KONFERANS 11 - Bipolar Depresyon mu Selguk Ozdin
14:15-15:00 Direncli Depresyon mu? - Obezite Cerahisi Adayi
KLOZAPININ ANLASILMASIVE | iirsat Altinbas Hastalarda Psikiyatrik
KULLANIMININ AVANTAJLARI -Tedaviye Direnli Degerlendirme
Oturum Bagkani: Nestin Dilbaz | pepresyonda Tedavi Aytiil Karabekiroglu
Konugmaci: David Taylor Algoritmalan - Derin Beyin Stimiilasyonu
] Gil Eryilmaz Oncesi Psikiyatrik
n - Tedaviye Direncli Depresy Degerlendirme, Postoperatif
o Giincel Uygulamalar Komplikasyonlar ve Bas Etme
2 0guz Karamustafalioglu Yontemleri
- Hatice Giiz
- Psikiyatri
Konsultasyonlarinda Etik ve
Mediko-Legal Sorunlar
Ahmet Rifat Sahin
28
'.;2' Il KAHVE ARASI
UYDU SEMPOZYUM
DEPRESYONDA GUNCEL
TEDAVILER: DUYGUDURUM
BELIRTILERI VE iSLEVSELLIK
° ODAKLI TEDAVILER
& | Oturum Bagkani: Nesrin Dilbaz
2 | Konusmaa: Alessandro Serretti
g
wn
- NOBEL




BiLIMSEL PROGRAM

30 EKiM 2020 CUMA

PANEL 23

ADLi TIP KURUMU
GOZLEM iHTiSAS
DAIRESiNDE GOZLEM
SURECI, CEZAi
SORUMLULUK
DEGERLENDIRMESi

VE TARTISMALI TANI
GRUPLARINA YAKLASIM
Oturum Bagkani:

Sefa Saygil

- Adli Tip Kurumu
Gozlem ihtisas Dairesi
ile ilgili Genel Bilgiler,
Gozlem Siirecinde Dikkat
Edilenler ve Hekimi
Yaniltici Davranigin

SALON E

SALON F

OGLE YEMEGi

PANEL 24

NEW APPROACHES TO THE
TREATMENT OF ADDICTIVE
DISORDERS

Oturum Baskanlan: Cemal

PANEL 25
PSIKIYATRIK
HASTALIKLARDA SELF-
MUTILASYON

Filiz Izci

Onur Noyan, Asli Enez Dargin
- Oxytocin is a New

- Yeme Bozukluklarinda
Self-Mutilasyon

Emre Cirakoglu

- Cezai Ehliyet Agisindan
Tartismali Tamilara
Yaklagim: Diirtii Kontrol
Bozukluklar, Parafililer,
Dissosiatif Bozukluklar
ve Diger Tam Gruplannda
Diinyada ve Ulkemizde
Uygulamalar

Barig Sancak

- Gozlem Siirecinde
Tartismali Vaka Ornekleri
Ayse Fulya Maner

Hope in Therapeutic Filiz Izci

Approaches - Alkol-Madde
Shahram Naderi Bozukluklarinda Self-
- Testosterone Mutilasyon
Ambiguities And Oznur Biilbiil
Approaches To Ti - Dissosiyatif

Nader Charkhgard Bozukluklarda Self-

- CRF AntagonistsinThe | Mutilasyon
Treatment of Addiction Filiz Kulacaoglu
Mohammad Javad Morabi - Kisilik Bozukluklarinda
- Epigenetics of Self-Mutilasyon
Addiction, Threats And Gamze Usta Saglam
Hopes

Seyed Reza Hosseini

- Drug Treatment Court

inIran

Amin Afshar

KAHVE ARASI

SALON G




BiLIMSEL PROGRAM

16:45-18:15

19:00
20:00

20:00 - 21:00

SALONA

KONFERANS 12

16:45 - 17:30
NEUROSCIENCE BASED
NOMENCLATURE (NbN) -

A PRACTICAL (AND FREE OF
CHARGE) TOOL FOR IMPROVED
PRESCRIBING

Oturum Bagkani: Oguz
Karamustafalioglu
Konugmaca:

Joseph Zohar

KONFERANS 13

17:30-18:15

THE PENDULUM IN PTSD IS
MOVING: FROM TREATMENT TO
PREVENTION

Oturum Bagkani: Oguz
Karamustafalioglu

Konusmacai: Joseph Zohar

KONFERANS 14
MUTEVEFA FAHRI CELAL
GOKTULGA

PSiKIVATRIST EDEBIYATCI
CANAKKALE GAZiSi

Oturum Bagkani: Nihat Alpay
Konugmaalar: Latif Alpkan

SALON B
KAHVE ARASI

PANEL 26

PSiKOLOJiK DAYANIKLILIGIN

A, B, C'Si

Oturum Bagkani: Nesrin
Karamustafalioglu

- Psikolojik Dayaniklilikla ilgili
Temel Kavramlar

(Ozlem Devrim Balaban

- Psikolojik khihg

30 EKiM 2020 CUMA

SALON C

PANEL 27

OLGU ORNEKLERIYLE ERiSKIN
DEHB'DE E$ TANIYA YAKLASIM
Oturum Bagkani: Umut Mert
Aksoy

- Anksiyete Bozukluklar ve
Obezite Es Tanisi ve Yaklagim
Kadir Cogkun

Narobiyolojisi

Sakir Gica

- Psikiyatrik Hastaliklar,
Psikolojik Dayanikhlik ve
Cocukluk Cagi Travmalan
Cenk Kilig

AKSAM YEMEGi

SOZEL SUNUM
OTURUMU

Oturum Bagkani:
Neslihan Akkisi Kumsar

Bknz. Syf. 24

- Duygud Bozukluklan Es
Tamisi ve Yaklagim

Esin Erdogan

- Kisilik Bozukluklar Eg Tanis
ve Yaklagim

Mehmet Sinan Aydin

- Alkol ve Madde Kullanim
Bozukluklar Es Tanisi ve
Yaklagim

Sinem Yesilyurt

SOZEL SUNUM
OTURUMU
Oturum Bagkani:
Omer Senormanci

Bknz. Syf. 24




BiLIMSEL PROGRAM

30 EKiM 2020 CUMA

PANEL 28

2020 YILINDA
PSIKOFARMAKOLOJIDE
YENi UMUTLAR
Oturum Bagkani: Cicek
Hocaoglu

- Sizofreni Tedavisinde
Yeni Bir Umut
‘Lumateperon’

Fatma Giil Helvaai Celik

- Parkinson Psikozu
Tedavisinde
‘Pimavanserin’

ilknur Kiraz Avci

- Sizofreni Tedavisinde
‘Olanzapine ve
Samidorphan
Kombinasyonu’

Ali Erdogan

- Sizofreni Tedavisinde
Transdermal Patch
‘Blonanserin’

Mehmet Baltacioglu

SOZEL SUNUM
OTURUMU

Oturum Bagkani:
Ersin Hatice Karslioglu

Bknz. Syf. 25

SALON E ‘ SALON F

KAHVE ARASI

PANEL 29 PANEL30

OTIZM SPEKTRUM GESN.IISI'EI.I Gl!NUMUZE

BOZUKLUGU ve ANKSIVETE | PSIKIVATRIDE iLAG DISI

BIRLIKTELIGINE BUTUNCUL | MUDAHALELER

YAKLASIM Oturum Bagkani: Behcet

Oturum Bagkani: Cosar

Ozlem Orhan - Gegmisten Giiniimiize

- Otizm Spektrum EKT

Bozuklugu Tanih Cocuk Aruz Bozkurt

ve Ergenlerde Anksiyete | _ Gegmisten

Sikhigi ve Anksiyeteicin | Giiniimiize Derin Beyin

Risk Faktorleri Stimiilasyonu

Ferhat Yaylaci Hakan Aksu

- Otizm Spektrum

Bozuklugu Tanili
Cocuk ve Ergenlerde
Anksiyetenin Goriiniimii
ve Degerlendirilmesi
Bans Giiller

- Otizm Spektrum
Bozuklugu Tanili Cocuk ve
Ergenlerde Anksiyetenin
Psikofarmakolojik ve
Psikoterapotik Tedavi
Yontemleri

Begiim Sahbudak

- Erigkin Dénemde Otizm
Spektrum Bozuklugu ve
Anksiyete Birlikteliginde
Klinik Gériiniim, Tedavi
Yontemleri

- Ge¢misten Giiniimiize
Transkraniyal Manyetik
Stimiilasyon

Melike Kiiciikkarapinar

- Ge¢misten Giiniimiize
Gamma Knife

Refika Yamanel Asik

Fikret Poyraz Cokmiig

AKSAM YEMEGi
SOZEL SUNUM SOZEL SUNUM
OTURUMU OTURUMU
Oturum Bask Baskh

(Ozlem Devrim Balaban

Bknz. Syf. 25

Mihriban Darklvan

Bknz. Syf. 26

SALON G

SOZEL SUNUM
OTURUMU
Oturum Bagkani:
Stiheyla Dogan Bulut

Bknz. Syf. 26




BiLIMSEL PROGRAM

31 EKiM 2020 CUMARTES

SAAT SALONA ‘ SALON B ‘ SALON C
KONFERANS 15

09:00 - 10:00
PSIKIVATRI VE GLUTAMATERJIK
EM

wn
g Oturum Bagkani: Nesrin Dilbaz
"7 Konusmaa: Stephen M. Stahl
=3
& | KONFERANS 16
S 10:00-10:45
TEDAVIYE DIRENGLI DEPRESYON
Oturum Bagkam: Nesrin Dilbaz
Konusmaci: Stephen M. Stahl
28
S = KAHVE ARASI
-
UYDU SEMPOZYUM
TEORIDEN PRATIGE
S | SIZOFRENi TEDAViSINDE
& | PALIPERIDON PALMITAT
o
| Oturum Bagkan:
8 | 0guzKaramustafalioglu
© | Konugmaca: David Taylor ~
janssen J°
88 .
& & GGLE YEMEGi
KONFERANS 17 PANEL 3.1 PANEL 32 .
1'3:30 -14:15 CINSEL ISLEV VAKA ORNEKI..EI.IIVLE AKUT
$SIZOFRENI TEDAVISINDE BOZUKI.UKLAI.(INDA X DONEMDE PSI.I.(IVA'I.'RI.
UYUMUN ARI"I'IRII.M_ASI FAISMA!(OLOJIK TEDAVILERE HASTASININ YONETIMI
SONUCU ETKILER MI? DAIR GUNCEL YAKLASIMLAR Oturum Bagkanu: Erol Goka
Oturum Bagkan: Nesrin Dilbaz  Oturum Bagkani: |brahim - Akut Dénemde Psikiyatri
Konugmaca: Christoph U. Correll Balcioglu . Hastasina Yaklagim
- Kadin Cinsel Islev Erol Goka
s :‘2’:’:?:’;5018 Bozukluklarinda Farmakolojik | -Yas y !
E cmmowson NS, e e
2 ESIKOFARMANOLOJIK - Erkek Cinsel Islev - Akut Stres Reaksiyonunda
] g:‘r‘l‘l':‘;’:"lg'.“f"s’::ar b, | Bozukluklanna Farmakolojik | Psikoteraptik Midahalel
Konu: mau? Nesri.n Dilbaz Tedaviler E.mm_e Merv.e:L\ Ifda.g
SHac Senol Turan - Intihar Girisiminde
- Psikofarmakolojik Tedavil Psik potik Miidahalel
Bagh Cinsel Yan Etkiler ve Bagsa | Aybeniz Civan Kahve
Cikma Yontemleri - Ajitasyon ve Alevienme
Hasan Bakay Déneminde Psikofarmakolojik

Miidahaleler
Hasan Kaya




BiLIMSEL PROGRAM

31 EKiM 2020 CUMARTESi

| SALON E | SALON F | SALON G

KAHVE ARASI

OGLE YEMEGi
PANEL 33 PANEL 34 PANEL 35 SOZEL SUNUM
HERPENCEREDEN | VAKA ORNEKLERI iLE PSIKOTROPLARABAGLI | OTURUMU
$IZOFRENIYE BUTUNCUL | apLi PSiKIYATRIDE AZ YAN ETKILERIN YONETIMi | Oturum Baskani: Cemal
YAKLASIM . KONUSULAN KONULAR | Oturum Bagkant: Siiheyla | Onur Noyan
g:‘;::;::z::mlu Oturum Bagkani: Erkan Dogan Bulut
~Ruh Sagiige 9 Aydn - Metabolik Yan Etkiler | Bknz Syf. 27
Hastanesinde Sizofreniye -Ad]l P5|k|y.a!r|de" . Salih CI. hat Pa.!tun .
Yaklagim: Tedaviye Degerlendirme Siirecleri | - Kardiyolojik Yan Etkiler
Direngli Vakalar Abdulkadir Tabo Siiheyla Dogan Bulut
Fikret Poyraz Cokmiig - Perinatal D& d -D lojik Yan Etkiler
- Universite Hastanesinde | Biligkisilik Siirecleri Ozlem Bolat Kaya
gizofreniye Yaklagim: Sevilay Umut Kiling - Nérolojik Yan Etkiler
Baska BirTibbi Duruma | _aqJ; psikiyatrik Ayca Kaloglu
Bagh; Zor Vakalar Olgularda Tedavi
Ayse Nur Inci Kenar Siiregleri

-Toplum Ruh Saghg X .
Merkezinde Sizofreniye Ozlem Devrim Balaban

Yaklagim -Adli Psikiyatrik
Umut Karasu Olgularda Uzun Siireli
- Ruh Saghgr Yeni Bakim Modeli

Hastanesinde Sizofreniye | Erkan Aydin
Yaklagim: Adli Vakalar
Didem Siiciillioglu




BiLIMSEL PROGRAM

31 EKiM 2020 CUMARTES

SALON A | SALON B | SALON C

£

88
5 15 KAHVE ARASI
-
UYDU SEMPOZYUM
o | STAMP - SURDURULEBILIR
2 | YASAMiciN SURDURULEBILIR
< | TEDAVi
S | Oturum Bagkani: Nesrin Dilbaz
w | Konugmaca: Christoph Covrell'
aio
8%
S © KAHVE ARASI
KONFERANS 19 PANEL 36 PANEL 37
16:45-17:30 YALANCI YALANCI (LIAR LIAR) DERIM Mi HASTA RUHUM MU?
SiZOFRENIDE iLK EPISOTTAN YALAN ve PSIKOPATOLOJI Oturum Bagkani: Behget Cosar
SONRA ANTIiPSIKOTIK TEDAVIYi ~ Oturum Bagkani: Erdal Isik - Psikodermatoloji Nereden
SONLANDIRMAK MUMKUN MU? | - Bir Olgu Sunumu ve Siiregen | Nereye?
Oturum Bagkani: Oguz Yalanahk Behget Cosar
Karamustafalioglu Nesrin Dilbaz - Psikodermatolojik
Konusmaa: Alp Ugok - Bir Yalan Sanatgisi Hastaliklarin Epidemiyolojisi
Zehra Er Irem Ekmekei Ertek
2 5(7”;:’“::51 :0 -Yamah Yalanlar Hikayesi - Psikodermatolojik
& :30-18: .
2 DEPRESYON TEDAVISINDE AP Murat Beyazyiiz :ams;:lglednatgly: Siniflandinimasi
3 g:lLI.ANIMI A - Psikodermatolojik
b urum Ba;kfnl.Oguz Hactalikl Klinik Gériinii
Karamustafalioglu Bahadir Genis
Konugmaa: - Psikodermatolojik
Alessandro Serretti

Hastaliklarin Tedavisi
Hakan Aksu

YARISMA
0 Ses Psikiyatri




BiLIMSEL PROGRAM

31 EKiM 2020 CUMARTESi

PANEL 38
ANTiPSiKOTIKLERE
BAGLI GELISEN HAREKET
BOZUKLUKLARINDA
GUNCEL TEDAVI
YAKLASIMLARI

Oturum Bagkani: ibrahim
Eren

- Akut Distoni ve

SALON E ‘ SALON F
KAHVE ARASI
KAHVE ARASI
PANEL39 PANEL4D
TUM YONLERIYLE SOSYAL NOROBILIM:
PSIKIYATRI'DE NORALVESOSYAL
“POLIFARMASI" SURECLER ARASINDAKi
Oturum Bagkani: Erdal BAGLANTI
Ersan Oturum Bagkani: Mihriban

- Neden Polifarmasi ?
Etem Erdal Ersan
- Sizofreni ve Psikotik

; izmde Tedavi klarda Polifarmasi
Yaklagimi Fatma Coker

Medine Giynas Ayhan - Duygudurum

- Akatizide Tedavi Bozukluklarinda
Yaklagimi Polifarmasi

Ali Metehan Caliskan Aydin Kurt

- Tardif Diskinezi ve Diger | - Anksiyete ve Diger
Tardif Sendromlarda Ruhsal Bozukluklarda
Tedavi Yaklagimi Polifarmasi

Senay Yildiz Bozdogan
- Noroleptik Malign
Sendromda Tedavi
Yaklagimi

ismet Esra Gicek

Deniz Deniz Ozturan

- Yan Etkiler Agisindan
Polifarmasi

Ender Kaya

Dalkiran

- Sosyal Norobilim,
Sosyal Kognisyon ve
Zihin Kurami
Mihriban Dalkiran
-Zihin Kuramina
Geligsimsel Bakig
Taner Akbas

- Karar Verme ve Somatik
isaretleyiciler

Hasan Demirci

- Sosyal Norobilim
Penceresinden Ayna
Néronlar ve Empati
Bekir Alp Kamazoglu

SALON G

SOZEL SUNUM
OTURUMU
Oturum Bagkani:
Umut Mert Aksoy

Bknz. Syf. 27




BiLIMSEL PROGRAM

1 KASIM 2020 PAZAR

o
@
S
=
f
o
e
o
S

10:30
11:00

11:00 - 12:00

SALON B

PANEL 41

OBSESiF KOMPULSF BOZUKLUK'TA
NOROBILIM CALISMALARININ
TARIHSEL SURECI

Oturum Bagkani: Behet Cosar
-1920-1960 Arasi: Encephalitis
Lethargica'dan, Cerrahi Uygulamalar
ve ilk Psikotrop ilaglarin Kesfi
Yasemin Tag Torun

-1960'lardan 1990'lara: Hayvan
Modellerinin Olusturulmasi, PET CT
ve fMRI in icad

Melike Giiveli Bozkurt

-1990'li Yillardan Giiniimiize: fMRI
Calismalarinin Geligimi, Genetik
Calismalar, Giiniimiiz ve Gelecekteki
Calismalar

Aruz Bozkurt

KAHVE ARASI

PANEL 45

PSiKiYATRIK BOZUKLUKLAR VE RiSKLi
CiNSEL DAVRANISLAR

Oturum Bagkani: Neslihan Akkisi
Kumsar

- Duygudurum Bozukluklar ve Riskli
Cinsel Davramiglar

Sevilay Kunt

- Kisilik Bozukluklar ve Riskli Cinsel
Davraniglar

Murat Yalgin

- Bagimhlik ve Riskli Cinsel
Davraniglar

Mine Ergelen

‘ SALON C

PANEL 42

TRSM’NIN SAHADA GERCEK ETKINLIGi
NEDIR ?

Oturum Bagkani: Giilgin Elboga
-TRSM'nin Maliyet Yarar Nedir ?
Canan Gl Kilig

- TRSM'de Uygulanan Rehabilitasyon
Programinin lyilesmeye Etkisi Nedir?
Yasemin Simsek

-TRSM Savunuculuk Hizmetleri
Fatmagiil Dikyar Altun

-TRSM'de Uygulanan Psikoegitimler
TRSM'de Uygulanan Programlarin
Biligsel Fonksiyonlara Etkisi

Giilgin Elboga

PANEL 46

(SOSYAL) MEDYADA SAGLIKTA $iDDET
Oturum Bagkani: Murat Beyazyiiz

- Saglikta Siddet: Twitter'da Neler
Oluyor?

Onat Yilmaz

- Saglikta Siddet: Diger Sosyal Medya
Platformlarinda Neler Oluyor?
Gillsah Meral Ozgiir

- Saghkta Siddet: Gorsel/Yazili
Medyada Neler Oluyor?

Demet Zihni Camur




BiLIMSEL PROGRAM

1 KASIM 2020 PAZAR

SALON D ‘ SALON E

PANEL 43 PANEL 44
FELSEFEDEN PSiKiYATRIYE KOPRULER KURMAK BiPOLAR MI BORDERLINE MI?
Oturum Bagkani: Nihat Alpay Oturum Bagkani: Ayse Fulya Maner
- Mercek Altinda Bir Mercek Ustasi: Spinoza -Vaka Sunumu
UgurTakim Dilek Yesilbas
- Zihin ve Bedene Biitiinciil Bir Yaklasim - Masterson Kuramina Gore Borderline Kisilik
Ersin Baltaci Orgiitlenmesi ve Bipolar Bozukluk
- Eros, Thanatos ve Conatus inci Cavusoglu
Sahabettin Cetin - Ayinici Tami ve Tartisma

Mustafa Tuncer

KAHVE ARASI

PANEL 47

BiLiNCDISINA KURULAN KOPRULER

Oturum Bagkani: Umut Mert Aksoy

- Bilingdisinin Kegif Siireci

Onder Kiigiik

- Beyin ve Bilin¢disi Arasinda Kopriiler Kurmak:
Erken Yasantilara Noropsikanalitik Bir Bakis
Bahadir Turan

- Bilingdiginin Bizimle iletigimi Olarak Dil
Berkant Sagir




SOZEL BILDiRi OTURUMLARI

29 EKiM 2020, PERSEMBE

‘ Sozel No ‘ Bildiri Baghgi ‘

Salon B

Salon C

Salon ‘ Saat

Oturum Bagkani: Asli Enez Dargin

20:00-20:10

§5-001

DEPRESYON HASTALARINDA POZITiF PSIKOTERAPI iLE I§LEVSE[LIGIN
DUZENLENMESI
Ahmet Yilmaz

20:10-20:20

§5-002

GERIATRIK DEPRESYON HASTALARINDA BENLIK SAYGISI VE YASAM
KALITESi ARASINDAKi iLiSKiNiN DEGERLENDIRILMESi
Asli Besirli

20:20-20:30

§5-003

KRONiK TINNiTUS HASTALARINDA ANKSIYETE, ALEKSITiMi, TRAVMA VE
NOROBILISSEL iSLEVLERIN DEGERLENDIRILMESi
Asli Tutan

20:30-20:40

20:00-20:10

§5-004

Oturum Bagkani: Engin Emrem Bestepe

§5-005

ERI§KINLERDE DiKKAT EKSIKLIGi VE HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU
BELIRTILERi SOSYAL MEDYA BAGIMLILIGINDA BiR ETKEN MiDiR?
Bahadir Geni

ALDATILAN ESLERDE B{\GLANMA STILLER|, COCUKLUK GAGI TRAVMALARI,
EVLILIK DOYUMU VE CINSEL DOYUM: TANIMLAYICI CALISMA
Ebru Sahan

20:10-20:20

§5-006

TINNIiTUSUN PSIKiYATRIK ACIDAN DEGERLENDIRILMESi
Neslihan Sevil

20:20-20:30

§5-007

SIGARA KULLANIMI iLE HEYECAN ARAMA, DURTUSELLIK, UMUTSUZLUK VE
ANKSIYETE DUYARLILIGI iLigKisi
Hasan Unver

20:30-20:40

§5-008

TEDAVIVE DIRENCLI DEPRESYONDA TRANSKRANIYAL MANYETIK UYARIM
TEDAViSINE YANIT iLE iLiSKiLi FAKTORLER

Hiiseyin Uniibol




SOZEL BIiLDiRi OTURUMLARI

29 EKiM 2020, PERSEMBE

Salon | Saat Sozel No | Bildiri Bagligi

Oturum Bagkani: Giil Eryilmaz

ALKOL-MADDE KULLANIM BO.ZU.KI.UG.U'O.I.AN HASTALARDATEDAVi
MOTIVASYONUNUN MADDE TIPI VE KISILIK BOYUTLARINA GORE
INCELENMESI

Alptekin Cetin

RUH SAGLIGI VE DiGER ALANLARDA CALISAN HEKiM VE HEMSIRELERDE
20:10-20:20 | SS-010 | RUHSAL HASTALIKLARA YONELIK DAMGALAMA

Dursun Hakan Delibag

OPiVA'I: KULLANIM B.QZUKLU(iU OLAN HASTALARDA SERUM LEPTIN VE
20:20-20:30 | $5-011 | GHRELIN SEVIYELERI ILE YOKSUNLUK VE ASERME ARASINDAKI ILISKI

Hiiseyin Kara

B_A}GIMLI!.IK'ALANINDA CALISAN RUH SAGLIGI UZMANLARINDA
20:30-20:40 | $5-012 | TUKENMISLIK

Melis Demircioglu

Oturum Bagkani: Isil Gogcegoz

INSTAGRAM BAGIMLILIGI VE ERKEN DONEM UYUMSUZ SEMALAR
Muhammed Hakan Aksu

BiPOLAR AFFEKTiF BOZUKLUGU OLAN BiREYLERDE SOSYAL MEDYA
20:10-20:20 | $5-014 | KULLANIMI
Seda Tannverdi

TOPLUM RUH SAGLIGI MERKEZLERINDE TAKiP EDILEN PSIKOTiK
SalonE | 20.20.20:30 | $5-015 | BOZUKLUK HASTALARINDA SOSYAL MEDYA KULLANIMI
Seda Tannverdi

PSIKOLOG VE PSIKOLOJIK DANISMANLARIN i$ DOYUMU, ANKSIYETE,
20:30-20:40 | $5-016 | CALISMA KALITELER| VE MERHAMET DUZEYLERININ KARSILASTIRILMASI

Ava Sirin Tav

SOSYAL ANKSIYETE BOZUKLUGU TANILI HASTALARIN YASAM BOYU
20:40-20:50 | $5-017 | PSIKIYATRIK EKTANILARI VE BiPOLAR BOZUKLUK EKTANISI iLE iLigKisi

20:00-20:10 | $S-009

Salon D

20:00-20:10 | 55-013




SOZEL BILDiRi OTURUMLARI

30 EKiM 2020, CUMA

Sozel No | Bildiri Baghgi

Oturum Bagkani: Neslihan Akkisi Kumsar

Salon

Salon B

Salon C

Saat

20:00-20:10

20:10-20:20

20:20-20:30

20:30-20:40

20:40-20:50

20:50-21:00

$5-018

§5-019

§5-020

§5-021

§5-022

§5-023

§IZOFRENi HASTALARINDA OBSESIF-KOMPULSIF BELIRTILERIN KLINiK
OZELLIKLER VE KLOZAPIN KULLANIMI iLE iLigKisi
Asena Uzdii

ESANSIYEL HIPERTANSIYONLU HASTALARDA ANKSIYETE iLE SERUM
UROTENSIN-II VE $100B SEVIYELERi ARASINDAK iLisKi

Asl Kazgan

OBEZLERDE COCUKLUK CAGI TRAVMALARI, BAGLANMA BiCiMLERi VE
SAVUNMA MEKANIZMALARININ DEGERLENDIRILMESi

Asli Kaz§an

SPOR ANKSIVETESi OLCEGI 2: TURK TOPLUMUNDA GUVENIRLIK VE
GECERLIK CALISMASI

Hasan Demirci

OBSESIF KOMPULSIF BOZUKLUK HASTALARINDA BiLi$SEL DAVRANISCI
GRUP TERAPISi iLE SOSYAL VE NOROBILISSEL iSLEVLERIN iLigKisi
Aybiike Aydin

$iZOFREN HASTALARINDA PSIKOLOJiK DAYANIKLILIGIN
ICSELLESTIRILMi§ DAMGALANMA UZERINE ETKisi

Aysu Kara

Oturum Bagkani: Omer Senormanci

20:00-20:10

20:10-20:20

20:20-20:30

20:30-20:40

20:40-20:50

20:50-21:00

§5-024

§5-025

§5-026

§5-027

§5-028

§5-029

BiR BAGIMLILIK KLiNiGiNDE YATARAK TAKIP EDILEN HASTALARIN
DEMOGRAFIK VE KLiNiK OZELLIKLERi

Cetin Turan

OBEZITE iLE BARIATRIK CERRAHi UYGULANAN HASTALARDA KiLO KAYBI-
NIN PSIKOLOJiK YORDAYICILARI: BiR SENELIK iZLEM CALISMASI

iKi UCLU BOZUKLUK HASTALARINDA DUYGUDURUM DENGELEYiCi TEDAV
DEGiSIKLIKLERI NEDENLERININ ARASTIRILMASI: ON CALISMA

Azize Beril Tasgi

BiR VAKIF UNIVERSITESi PSIKIYATRI KLiNiGINDEN KEFALETNAME iLE
TABURCU OLAN HASTALARIN SOSYO-DEMOGRAFiK OZELLIKLERi

Bugra Cetin

ROMATOID ARTRIT HASTALARINDA SOMATIZASYON, ALEKSITiMi VE
HASTALIK iNKARININ iNCELENMESi

Ceyhun Haayev

PSYCHIATRIC DISORDERS IN BARIATRIC SURGERY CANDIDATES: PRELIMI-
NARY RESULTS OF A TURKISH PREBARIATRIC SURGERY SAMPLE

Esin Erdogan




SOZEL BIiLDiRi OTURUMLARI

30 EKiM 2020, CUMA

Sozel No | Bildiri Bagligi

Oturum Bagkanu: Ersin Hatice Karslioglu

Salon

Salon D

Salon E

Saat

20:00-20:10

20:10-20:20

20:20-20:30

20:30-20:40

20:40-20:50

20:50-21:00

55-030

§5-031

55-032

55-033

55-034

§5-035

PERSONALITY TRAITS, CHILDHOOD TRAUMA AND DISSOCIATION IN
PATIENTS WITH NREM PARASOMNIA

Esra Aydin Stinbil

SASILIK TANISIYLA TAKIP EDiLEN COCUK VE ERGENLERDE ANKSIYETE
BOZUKLUGU VE BENLIK SAYGISI

Fahri Celebi

UNIVERSITE HASTANESI ACIL SERVISINDE TAMAMLANMIS iNTIHAR
OLGULARININ SOSYODEMOGRAFIK VERILERININ DEGERLENDIRILMESi
Faruk Kurhan

DIKKAT EKSIKLiGi VE HiPERAKTIVITE BOZUKLUGUNDA KOMPULSIF SATIN
ALMA iLE COCUKLUK CAGI TRAVMATIK YASANTILARI iLisKisi

Feride Yildinm

PSIKiVATRI HEMSIRELERININ KiSiLERARASI PROBLEM COZME BECERILERI,
BiLi$SEL DUYGU DUZENLEME VE BAGLANMA STILLERi

Miiberra Kulu

AKROFOBI TEDAViSiNDE MARUZ BIRAKILMA TURUNE GORE KATILIMCILA-
RIN GZNEL KAYGI DUZEYLERININ KARSILASTIRILMAS|

Gokee Vogt

Oturum Bagkani: Ozlem Devrim Balaban

20:00-20:10

20:10-20:20

20:20-20:30

20:30-20:40

20:40-20:50

20:50-21:00

§5-036

55-037

55-038

§5-039

55-040

§5-041

ELEKTROKONVULZIF TEDAVi UYGULANAN YASLILARIN KLINiK VE SOSYO-
DEMOGRAFIK GZELLIKLERININ ERISKINLERLE KARSILASTIRILMASI
Gozde Atadv

ELAZIG SEHIR HASTANESI'NDE iNTIHAR GiRiSiMi SEBEBIYLE iSTENEN
KONSULTASYONLARIN GERiYE DONUK DEGERLENDIRILMESi

Giilay Tasg1

ANKSIYETENIN SOSYODEMOGRAFIK VE PSIKOLOJiK FAKTORLERLE OLAN
iLigKisiNiN INCELENMESi

Diler Ozyurt

ELEKTROKONVULZIF TEDAVi UYGULANAN YASLI HASTALARIN TEDAVIYE

iLiSKiN OZELLIKLERININ ERiSKiN HASTALARLA KARSILASTIRILMASI
Kaan Boran

EVLi BIREYLERDE EVLILIK UYUMLARI VE RUHSAL BELIRTILER ARASINDAKi
iLiSKININ INCELENMESi

Mahmut Onur Karaytug

RETINA SiNiR LiFi TABAKASINDAKi ARTIS ESRARIN NOROPROTEKTF
OZELLIGi iLE iLiSKiLi OLABILIR: BiR OKT CALISMASI

Mehmet Hamdi Oriim




SOZEL BILDiRi OTURUMLARI

30 EKiM 2020, CUMA

Sozel No | Bildiri Baghgi

Oturum Bagkani: Mihriban Dalkiran

Salon

Salon F

Salon G

Saat

20:00-20:10

20:10-20:20

20:20-20:30

20:30-20:40

20:40-20:50

20:50-21:00

§5-042

§5-043

55-044

§5-045

§5-046

§5-047

PSiKOTiK BOZUKLUK GRUBU HASTALARIN SUC NiTELIKLERi
Mert Batmaz

BEHCET HASTALARINDA DEPRESYON, ANKSIYETE, UMUTSUZLUK, HASTA-
LIK ANLAMI VE OTOMATiK DUSUNCELERIN DEGERLENDIRILMESi
Nur Hilal Baltac

BiR DUYGUDURUM KLiNiGINDE YATARAK TEDAVi GOREN 65 YAS UST0
HASTALAR: TANIMLAYICI BiR CALISMA
Osman Ak

DUSUNCE BOZUKLUGUNUN PENCERESINDEN:SANRI TURLERININ KLINiK
TANILAR VE SOSYODEMOGRAFiK VERILERLE RETROSPEKTiF INCELENMESi
Hatice Cansu Selvi

YAYGIN ANK.SiVETE BOZ'U!(I.U{iU TANILI HASTAL_I\RDA_VETi§KiN AYRILMA
ANKSIYETESi KOMORBIDITESi VE KLiNiK OZELLIKLERi

Sedef Seyma Yilmaz
KORUMALI EVLERDE KALAN $iZOFRENi HASTALARININ YASAM KALITESi

VE SOSYAL iSLEVSELLIK DUZEYLERININ DEGERLENDIRILMESi
Alaaddin Hekim

Oturum Bagkani: Sitheyla Dogan Bulut

20:00-20:10

20:10-20:20

20:20-20:30

20:30-20:40

20:40-20:50

20:50-21:00

§5-048

§5-049

§5-050

§5-051

§5-052

§5-053

POLIKiSTiK OVER SENDROMU TANILI HASTALARDA BORDERLINE KigiLik
BOZUKLUGU GORULME SIKLIGI VE AGRESYON iLE iLisKisi
Sevda Korkmaz

TRAVMATIK YASANTILARIN OBSESYON VE KOMPULSYONLARLA OLAN
iLisKisiNiN INCELENMES]

Sevda Korkmaz

YAYGIN ANKSIYETE BOZUKLUGUNDA TAM KAN SAYIMI PARAMETRELERI-
NiN DEGERLENDIRILMESi

Sibel Kulaksizog.

PSIKOLOJIK YARDIM ARAMA TUTUMLARI OLCEGi TURKGE FORMU GEGER-
LiLiK VE GUVENIRLILIK CALISMASI

Siikran Yirtima

iLK ATAK PSiKOZ HASTALARINDA TPA-BDNF YOLAGININ KLiNiK
BELIRTILER VE STRES YOLAGI iLE iLigKiSiNiN iNCELENMESi

Umit Haluk Yesilkaya

KATATONi NEDENiYLE EKT UYGULANAN HASTALARIN DEMOGRAFiK VE
KLINiK OZELLIKLER] CINSIYETE GORE FARKLILIK GOSTERIYOR MU?
Zozan Parsanoglu




SOZEL BIiLDiRi OTURUMLARI

31 EKiM 2020, CUMARTESi

Salon

Salon G

Salon G

Saat

13:30-13:40

13:40-13:50

13:50-14:00

14:00-14:10

14:10-14:20

14:20-14:30

Sozel No | Bildiri Bagligi

Oturum Baskani: Cemal Onur Noyan

$5-054

§5-055

55-056

55-057

55-058

§5-059

14:30-14:40 | 55-060

Musa Sahpola
Oturum Bagkani: Umut Mert Aksoy

16:45-16:55

16:55-17:05

17:05-17:15

17:15-17:25

17:25-17:35

§5-061

§5-062

55-064

55-065

55-067

ALANYA EGITiM VE ARASTIRMA HASTANES| DENETIMLI SERBESTLIK
POLIKLiNiGi BASVURULARININ DEGERLENDIRILMESi

Abdullah Burak Uygur
ERKEK $iZOFRENi HASTALARINDA COMT GENi VAL158MET POLIMORFiZMi
iLE PREMORBID KANNABIS KULLANIMI ARASINDAKI iLigKi

Ayseqiil Ermis
OBSESiF KOMPULSIF BOZUKLUK ETIYOLOJiSINDE BDNF VE GDNF GEN
METILASYONUNUN ETKisi
Ayse Dondii
TURKIYE'DE DOKTOR iNTIHARLARI
Emrah Songur
iNFERTILITE TANILI KADIN HASTALARDA ALEKSITiMi, YASAM KALITESININ
DEGERLENDIRILMESi
Kerim Ugur
THE ROLES OF EMPATHY, THEORY OF MIND, AND ALEXITHYMIA IN BOR-
DERLINE PERSONALITY DISORDER
Merve Akkus
BRUKSiZMLi HASTALARDA ALEKSiTiMi VE OFKE DUZEYLERi

DIKKAT EKSIKLiGi HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU TANILI HASTALARDA
ZONULIN VE CLAUDIN-5 KAN DUZEYLERININ DEGERLENDIRILMESi

Pinar Aydogan Avsar

GEBE OKULUNUN DOGUM ANKSIVETESi UZERINE ETKiSi

Seda Kirai Ercan

MAJGR DEPRESYON HASTALARINA UYGULANMIS TTMU TEDAVISINiN
UYKU KALITESINE ETKisi: BiR ON BiLDIRIM CALISMASI

Sibel Cakith

KADINDAN ERKEGE CINSIYET GECiSINDE HORMON TEDAVISININ YASAM
KALITESi, BEDEN ALGISI VE BENLIK SAYGISI UZERINE ETKILERi

Senol Turan

KAVUM SEPTUM PELLUSIDUM iLE PSIKOPATOLOJi VE NGROPSIKOLOJIK
FONKSIYONLARIN iLigKisi

Zeliha Cengiz Al




31 Ekim 2020
SalonA-21:00




GENEL BILGILER

KONGRE MERKEZ

Regnum Carya Hotel & Kongre Merkezi
Uckum Tepesi Mevkii Belek, Antalya
URL: www.regnumhotels.com

KREDILENDIRME

Kongrenin tiim oturumlan ve kurslar Tiirk Tabipler Birligi Strekli Tip Egitimi Kredilendirme Kurulu tarafindan
kredilendirilmistir. TTB kredi bagvurusu yapmak icin https:/kredilendirme. ttb.dr.tr/katilimci.php sayfasindan
katilimar kaydi yapmaniz gerekmektedir. Kredi basvurununuzun onaylanabilmesi icin kongre kayit deskine
TC kimlik numaranizt bildirmeniz gerekmektedir.

KONGRE DiLi
Kongre dili Tiirkge'dir.

KAYIT VE DANISMA MASALARI

Kongre merkezi Regnum Carya Hotel & Kongre Merkezi'nde kayit ve danisma masasi ve diger konaklama
otellerindeki danisma masalar 28 Ekim 2020 tarihinden itibaren calismaya baglayacaktir. Bu masalar
28 Ekim - 1 Kasim tarihleri arasinda 07:00 - 22:00 saatleri arasinda agik kalacaktir. Tiim otellerde misafirlerimiz
SERENAS personeli tarafindan karsilanacaktir.

YAKA KARTLARI
Tiim katilimalara yaka karti verilecektir. Kongre diizeninin saglanabilmesi icin yaka kartlarinin siirekli
takilmasi rica olunur.

SEKRETERYA HiZMETLER
Kongre merkezindeki sekreterya araciligi ile miiracatlariniz cevaplandinlacaktir . Kongre oncesinde liitfen
Serenas Turizm ile irtibat kurunuz.

KATILIM SERTIFiKASI
Tum katthmalar katiim sertifikalarini 31 Ekim 2020 tarihinde saat 12:00 itibariyle kongre merkezinde
bulunan keosklardan yaka kartlaninin arkalarinda yer alan barkodlar okutarak alabileceklerdir.

TRANSFER HiZMETLERi

28Ekim-1Kasim 2020tarihleriarasindakitransferlerini Serenas Turizm'e bildirmistim katilimalanntransferleri
gidis - donis (havaalani - otel - havaalani) yapilacaktir. 29 Ekim gelis, 1 Kasim donds ift yon transfer ticreti
400 TL + KDV'dir. 28,29,30,31 Ekim tarihlerinde ift yon transfer dicreti 600 TL + KDV'dir. Ozel transferler
icin litfen SERENAS ile irtibata geginiz. Ucak degisikliklerinizi yazili olarak 48 saat 6nceden bildirmeniz
durumunda transfer degisikliginiz dikkate alinacaktir.




ILETISIM

BIiLIMSEL SEKRETERYA
PSIKiYATRI BiLIMLERi VE ARASTIRMALARI DERNEGi
Dr. Tevfik Saglam Cad. No:13/2, 34147 Bakirkdy/ Istanbul
URL: www.pibad.org
E-mail: bilimsel@psikiyatrizirvesi.org

P
SERENAS ‘ GQ?S{\-
(GROUP (2

ORGANIZASYON SEKRETERYASI
SERENAS ULUSLARARASI TURIZM KONGRE ORG. A.S.
Turan Guines Bulvar 5. Cad. No:13 Yildiz, Cankaya / Ankara
Tel : +90312 44050 11
Faks : +90 312 441 45 63
URL : www.serenas.com.tr
E-mail: info@psikiyatrizirvesi.org
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