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09:00-09:30

AÇILIŞ KONUŞMALARI

Sema Baykara
Sevda Korkmaz
Murad Atmaca
Mustafa Namlı
Oğuz Karamustafalıoğlu
&
Protokol

10:50-11:05

11:05-11:50

Nöropsikiyatrinin Kesişim Noktaları
Oturumu Başkanları: Emrah Aytaç

Fonksiyonel Hareket Bozukluğu
Murat Gönen

Post Stroke Depresyon
Muhammet Burak Er

Epilepsi ve Pnes
İrem Taşçı

Toplumsal Travmanin Anatomisi: Depremin Psikiyatrik Yansımaları
Oturum Başkanı: Atilla Tekin

Depremin Gölgesinde Gelişen Bağımlılıklar: Psikiyatrik Bir Bakış
Oğuzhan Bekir Eğilmez

Depremlerin Ardından: Yas Süreci ve Ruhsal Tepkilerin Psikiyatrik Boyutu
Şeyma Sehlikoğlu

Yıkımın Ötesinde: Depremin Ruhsal Travması ve İntihara Eğilim
Atilla Tekin

DEHB ve Davranışsal Bağımlılıklar
Oturum Başkanı: Ahmet Ünal

Erişkin Dehb ve Davranışsal Bağımlılıklar 
Esra Porgali Zayman

Çocuk Ve Ergenlerde Dehb ve Davranışsal Bağımlılıklar
Arzu Çalışkan Demir

Dehb ve Davranışsal Bağımlılıklarda Tedavi Yaklaşımı
Kübra Orman

11:50-13:00

12:00-13:30

13:00-14:00

Psikiyatri Hastalıkların Tedavisinde Yeni Gelişmeler
Oturum Başkanı: Oğuz Karamustafalıoğlu

Şizofreni Tedavisinde Yeni Gelişmeler
Oğuz Karamustafalıoğlu

Bipolar Bozukluk Tedavisinde Yeni Gelişmeler
Şakir Gıca

Depresyon Tedavisinde Yeni Gelişmeler 
Leman İnanç

Tedaviye Dirençli Depresyonda Hizlandirilmiş Transkraniyal Manyetik 
Stimulasyon Tedavisi
Oturum Başkanı: Halil Özcan

Transkraniyal Manyetik Stimulasyon Tedavisi ve Temel Prensipler                 
Halil Özcan

Tedaviye Dirençli Depresyon Tedavisinde TMS Protokolleri ve Hızlandırılmış 
TMS          
Hakan Emre Babacan 

Tedaviye Dirençli Depresyon Hastalarında Hızlandırılmış TMS Deneyimleri
Ömer Faruk Uygur

DEHB ve Bağımlılık
Oturum Başkanı: Mihriban Dalkıran

DEHB & Alkol ve Madde Bağımlılığı
Esra Köse

DEHB & Kumar Bağımlılığı
Burak Taşova

DEHB  & İnternet Bağımlılığı
Ayla Canlı İşler

14:00-14:15

14:15-15:15

Psikiyatrik Bozukluklarda Davranışsal Deneyler ve Metafor Kullanımı
Oturum Başkanı: Murad Atmaca

OKB'de Davranışsal Deneyler ve Metafor Kullanımı
Murad Atmaca

Depresif bozuklukta davranışsal deneyler ve metafor kullanımı
Muhammed Fatih Tabara

Panik bozuklukta davranışsal deneyler ve metafor kullanımı
Mehmet Gürkan Gürok

TSSB'da davranışsal deneyler ve metafor kullanımı
Ebru Fındıklı

Adli Psikiyatri Süreçlerinde Güncel Sorunlar ve Deneyimler
Oturum Başkanı: Gülay Taşcı

Tutuklu Hükümlü Adli Psikiyatri Hastanesi'nde Klinik Uygulamalar ve Zorluklar
Gülay Taşcı

Yüksek Güvenlikli Adli Psikiyatri Hastanesinde Klinik Uygulamalar ve Zorluklar
Ayşe Rümeysa Yaman Baran

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hastanesinde Adli Psikiyatri Uygulamaları ve 
Zorluklar
Zeynep Elyas

Adli Psikiyatri Uygulamalarında Etik ve Hukuki Çerçevede Güncel Tartışmalar
Şüheda Kaya

Bağımlılık ve Bedensel Etkileri: Tıbbi Komorbiditeler
Oturum Başkanı: Sema Baykara

Bağımlılık ve Nörogörüntüleme
Sema Baykara

Alkol Kullanımı ve Bedensel Etkileri
Başak Gülbağı Ünübol 

Opioid Kullanımı ve Tıbbi Komorbidite
Muhsin Koray Kılıç

Tütün Kullanımı ve Tıbbi Yansımaları
Özgür Süner

15:15-16:15

16:15-17:15

Psikodermatolojide Multidisipliner Yaklaşım
Oturum Başkanları: Mehmet Gürkan Gürok ve Oğuz 
Karamustafalıoğlu

Psikodermatoloji: Zihin- Deri Etkileşimi
Filiz İzci

Psikodermatolojiye Dermatolojik Yaklaşım ve Klinik Örnekler
Neşe Göçer Gürok

Psikodermatolojiye Psikiyatrik Yaklaşım ve Tedavi Seçenekleri
Mehmet Gürkan Gürok

Kapalı Psikiyatri Servisi Yatış Karar Süreci: Klinik ve Sevk Kriterlerine 
Güncel Bakış
Oturum Başkanı: Hilal Kaya

Zorunluluk mu, Gereklilik mi? Kapalı Psikiyatri Servisine Yatış Kararlarında 
Klinik, Etik ve Hukuki Yaklaşımlar
Mehmet Hamdi Örüm

Kapalı Psikiyatri Servisi Yatışlarında Risk ve Gereksinim Odaklı Hasta 
Profili Değerlendirmesi
Mustafa Çakar

Genel Hastanelerden Ruh Sağlığı Hastanelerine: Sevk Zincirinde Klinik ve 
Sistemsel Dinamikler
Mustafa Akan

Kumar Oynama Bozukluğu: Nörobiyolojik Temeller, Bilişsel 
Tuzaklar ve Klinik Yol Haritası
Oturum Başkanı: Ömer Faruk Uygur

Dünden Bugüne Kumar Oynama Bozukluğu
Beyza Aslan Hacısalihoğlu

Kumar Oynama Bozukluğunda Nörobiyolojik ve 
Nörobilişsel Değişiklikler
Ceren Özağaçhanlı

Kumar Oynama Bozukluğunda Tedavi
Oğuzhan Şenel

17:15-17:25

19:00-20:30

Disosiyatif Kimlik Bozukluğunda Biyolojik, Sosyokültürel ve 
Psikoterapötik Boyutların Entegratif Değerlendirilmesi
Oturum Başkanları: Mehmet Asoğlu ve Oğuz Karamustafalıoğlu

Disosiyatif Kimlik Bozukluğunda Klinik Çeşitlilik ve Soyodemografik 
Yansımalar
Ülker Atılan Fedai

Disosiyatif Bozukluklarda Genetik Yatkınlık ve Epigenetik 
Mekanizmalar: Travma–Gen Etkileşimi Perspektifi
Özlem Öz

Disosiyatif Kimlik ve Konversif Bozukluklarda Ortak ve Ayırıcı Klinik 
Bulguların İncelenmesi
Sıdıka Baziki Çetin

Disosiyatif Kimlik Bozukluğu Tedavisinde Hipnoterapötik 
Müdahalelerin Etkinliği
Mehmet Asoğlu

17:25-18:25

Çocukluk Çağı ve Erişkinlikte Geniş Otizm Fenotipine Bakış
Oturum Başkanı: Ayşe Merve Benk

Geniş Otizm Fenotipine Genel Bakış ve Seyir
Ayşe Merve Benk

Duygudurum Bozukluğu Tanılı Hastalarda Geniş Otizm Fenotipi
Asude Kocacık Okur

Psikotik Bozukluk Tanılı Hastalarda Geniş Otizm Fenotipi
Meliha Özgü

Anksiyete Bozukluğu ve OKB Tanılı Hastalarda Geniş Otizm Fenotipi
Elif Çakar

Metamfetamin Kullanım Bozukluğu: Güncel Tedavi 
Yaklaşımı ve Adli Süreç
Oturum Başkanı: Mehmet Diyaddin Güleken

Bağımlılığın Nörobiyolojisi
Mehmet Diyaddin Güleken

Yetişkinlerde Metamfetamin Kullanım Bozukluğu: Tedavide 
Güncel Yaklaşımlar
Ferzan Taymur

Çocuk ve Ergenlerde Metamfetamin Kullanım Bozukluğu: 
Tedavide Güncel Yaklaşımlar
Yağmur Soysal

Metamfetamin Kullanımında Adli Psikiyatri Uygulamaları
Necla Keskin Özdemir

Workshop: Zihin Nedir?

Moderatör: Nesim Kuğu
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ÖĞLE ARASI ( POSTER SUNUMLARI)

09:30-10:50

Psikiyatrik Hastaliklarda İmmünbelirteçler
Oturumu Başkanı: Esma Akpınar Aslan

Psikiyatrik Hastaliklarda Immünbelirteçler İle İlgili Genel Bilgi
Figen Ünal Demir

Anksiyete bozukluklarında immünbelirteçler
Esma Akpınar Aslan

Depresif bozukluk ve intiharda immünbelirteçler
Sare Aydın

Psikotik bozukluklar ve bipolar affektif bozukluğunda immünbelirteçler
Burcu Eser

Gebelikte Psikikofarmakolojik Yaklaşimlar Ve Tedavi Edilmeyen 
Durumlarin Klinik Sonuçları
Oturumu Başkanı: Nilüfer Gürbüzer

Gebelik ve antidepresanlar 
Hilal Uygur

Gebelik ve antipsikotikler
Sümeyya Akyıldırım

Gebelik ve duygudurum dengeleyiciler
Nilüfer Gürbüzer

Ruhsal bozuklukların tedavisiz seyrinde perinatal ve gelişimsel riskler
Elif Özcan Tozoğlu

Yapay Zeka Destekli Psikiyatrik Tanı Ve Tedavi Yöntemleri
Oturumu Başkanı: Gülay Taşcı

Yapay Zeka ve Psikiyatri
Burak Taşcı

Psikiyatride Veriler Üzerinden Teşhis ve Tedavi
Şengül Doğan

Yapay Zeka ve Kişiselleştirilmiş Tedavi
Türker Tuncer

Psikiyatride Verilerin Toplanması Etik ve Gizlilik Sorunları
Filiz Özsoy
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10:00-10:15

10:15-11:15

Psikiyatrik Hastalıklarda OCT
Oturum Başkanı: Mustafa Akkuş

Bipolar Bozukluk ve OCT
Mustafa Akkuş

Depresyon ve OCT
Güler Çelikel

Şizofreni ve OCT
Mehmet Celal Kefeli

Kadın Ruh Sağlığında İntıhar Fenomenı: Menstrüasyon, Gebelık ve 
Postpartum, Menopoz
Oturum Başkanı: Mehmet Hamdi Örüm

Menstrüel Siklus ve İntihar
Dilek Örüm

Gebelik ve Postpartum Süreçte İntihar
Kamer Kaya

Menopozal Geçişte İntihar
Mehmet Hamdi Örüm

Dürtüsellik & İntihar İlişkisinin İncelenmesi
Oturum Başkanı: Şakir Gıca

Dürtüselliğin Nörobiyolojisi
Ayşegül Kırkaş

İntihar ve Dürtüselliğe Psikanalitik Açıdan Bakış
Muhammed Emin Dağüstü

"Acute Suicidal Affective Disturbance (ASAD)" İntihara özgü 
tanı önerileri
Burak Taşova

11:15-11:30

12:30-12:45

12:45-13:30

Ruh Sağlığının Çınarları
Oturum Başkanı: Sema Baykara

Dünden Bugüne Erenköy Ruh Ve Sinir Hastalıkları E. A. Hastanesi
Sema Baykara

Dünden Bugüne Elazığ Ruh Sağlığı Ve Hastalıkları Hastanesi
Hilal Kaya & Ömer Deniz

Dünden Bugüne Bakırköy Prof.Dr.Mazhar Osman Ruh Sağlığı Ve Sinir 
Hastalıkları E.A. Hastanesi 
Mustafa Nuray Namlı

Deliriyumda güncel çalışmalara bir bakış
Oturum Başkanı: Leman İnanç

Deliryumun nörobiyolojisi, literatürde öne çıkan güncel araştırmalar
Öykü Özçelik Tunç

Deliriyumda biyobelirteçler ve nörofizyolojik belirteçler
Tuna Eker

Yoğun bakım ve Palyatif bakım ünitelerinde deliryum
Pelin Dilsiz Eker

Oturum Başkanı: Filiz Özsoy

Akılcı İlaç Oturumu
Sevda Korkmaz

13:30-13:40

11:30-12:30

08:20-10:00

Davranışsal Bağımlılıklar:Psikiyatri,Teknoloji Ve Toplum 
Ekseninde Yeni Riskler
Oturum Başkanı: Yavuz Yılmaz

İnternet ve Sosyal Medya Bağımlılığı Gerçek Hayattan Kaçış 
mı,Yeni Bir Zorunluluk mu?
Didem Bostan Bendaş

Dijital Oyun Bağımlılığı : Eğlenceden Takıntıya Giden Yol
Yavuz Yılmaz

Kumar Bağımlılığı: Şans Oyunu mu, Dürtüsel Bir Tuzak mı?
Ayşe Nur Aslan

Yeme Bağımlılığı: Duygularla Baş Etme Yolu mu, Yeni bir 
Bağımlılık Türü mü?
Merve Şule Yıldırım Sorkulu

KAPANIŞ
Oğuz Karamustafalıoğlu

Sözel Bildiri Oturumu - 1 
Oturum Başkanı: Filiz İzci

Doğal Afet Yaşamış Yetişkin Erkeklerde Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve 
Başa Çıkma Becerileri: Bir Yapısal Eşitlik Modeli Önerisi
Şeyma Sehlikoğlu

Şizofreni ve Kadın Olmak: Şizofreni Tanılı Kadınlarda Toplumsal Cinsiyet 
Rolü Stresi İle Mental İyi Oluş Arasındaki İlişki 
Lale Ünver Aydın

Tıp Fakültesi Öğrencilerinde Sosyal Medya Bağımlılığı ve Nomofobi
Burcu Eser

Psikiyatri Dışı Birimlerde Görevli Hemşirelerin Ruhsal Hastalığa Yönelik 
İnançları 
Cansu Bak

Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu Tanılı Olguların 11-17 Yaş 
Kardeşlerinde Psikopatoloji ve Yaşam Kalitesinin Değerlendirilmesi 
Sevim Karaer

Travmatik Deneyimlerin Psikolojik Yardım Almaya Yönelik Damgalanma, 
Kendini Açma Eğilimi ve Psikolojik Belirti Düzeyleriyle İlişkisi 
Hilmi İsmet Tuncer

Yüksek Güvenlikli Adli Psikiyatri Servisinde Koruma-Tedavi Kararı Gereği 
Yatan Şizofreni Hastalarında Öğrenilmiş Çaresizlik 
Melih Taha Aytep

Şizofreni Hastalarında Psikotik Alevlenme ve Remisyon Dönemlerinde 
Sağlıklı Kontrollerde, Görel Uyarılmışlık Potansiyel ve Görsel Motor 
Koordinasyonun Karşılaştırılması, Klinik Belirtilerle İlişkisi 
Şermin Gök

Namaz Kılanlarda Hipokampüs Hacimleri: Yapısal Manyetik Rezonans 
İncelemesi
Rümeysa Poyraz Gül

Astım Hastalarında İnhaler Kortikosteroidlerin Anksiyete Şiddeti İle 
İlişkisi Ve Etkileyen Faktörlerin Belirlenmesi
Meltem Hazel Şimşek

Metakognitif Terapi Hakkında Bilgi Kaynağı Olarak Youtube 
Buğra Yapar

Bir Şehir Hastanesi Acil Servisine Başvuran Psikiyatri Konsultasyonu 
İstenmiş Hastaların Klinik ve Sosyodemografik Özellikleri: 2019-2023 
Yılları Arasındaki Verileri Değerlendiren Retrospektif Bir Çalışma
Mustafa Akan

Büyük Dil Modellerinin Psikiyatri Değerlendirme Soruları ile 
Performansının Ölçülmesi
Onur Koçhan

Denetimli Serbestlik Polikliniğine Yönlendirilen Hastaların Immunoassay 
Tarama Test Sonuçlarının Değerlendirilmesi:    2015-2025 Verilerinin 
Değerlendirilmesi 
Hilal Kaya

Sözel Bildiri Oturumu - 2 
Oturum Başkanı: Sevda Korkmaz

6-12 Yaş Dehb Olgularında Subklinik Depresif Semptomların Klinik Seyri: 
Tedavi Öncesi ve Sonrası Değerlendirme
Selma Tekeş Özdeş

Asistan Hekimlerde Ortoreksiya Nervosa ve Mükemmelliyetçilik İlişkisi
Mehmet Eren Yaşaran

Zor Olgularda Lurasidon Kullanımı: Çocuk ve Ergen Psikiyatrisinde Bir Olgu 
Serisi
Özge Yılman

Dijital Bağımlılık ve Psikososyal Etkileri: Literatür Taraması
Ayfer Hatipoğlu

Mizofonide Amigdala Hacim Ölçümü ve Klinik Değişkenlerle İlişkisi
Rümeysa Poyraz Gül

Bipolar Bozukluk Tanılı Hastalarda Suç Davranışı ve Sosyal Destek Düzeyi
Büşra Akkuş Bibar

Şizofreni Tanılı Hastalarda Hastalık Şiddeti ve İç Görü Düzeyi
Tuğçe Aksoy

Obsesif Kompulsif Kişilik Bozukluğu ile Mizofoni Arasındaki İlişki
Batuhan Öztürk

Tıp Fakültesi Öğrencilerinin Yapay Zeka Okuryazarlığının ve Yapay Zekaya 
Yönelik Tutumlarının İncelenmesi
Emine Esra Altıok

Suça Karışan ve Karışmayan Şizofreni Tanılı Hastaların Uyku Kalitesi
Ejder Karabulut

İlk Epizot Psikoz Hastalarının Qt ve Qtc Değerlerinin Sağlıklı Kontrollerle 
Karşılaştırılması 
Şükrü Alperen Pekdemir

Bipolar Bozukluk Tanılı Bireylerin Yakınlarında Belirsizliğe Tahammülsüzlük, 
Kendini Damgalama ve Aile İşlevselliği Arasındaki İlişki
Melike Nur İnan

Obsesif Kompulsif Bozukluk Tanısı Konulan Hastaların Kardiyovasküler Risk 
Açısından Değerlendirilmesi: Olgu-Kontrol Çalışması
Safa Tanrıöver

Bir Üniversite Hastanesi Psikiyatri Kliniğinde Elektrokonvülsif Terapi 
Uygulamalarının Geriye Dönük Analizi
Mehmet Balta

Sözel Bildiri Oturumu - 3
Oturum Başkanı: Filiz Özsoy

Şizofreni ve Psikozla Giden Bozukluklar Tanılı Suça Karışan 
Hastalarda Öz Duyarlılık (Öz Şefkat) ve Öz Stigma Düzeylerinin 
İncelenmesi
Melih Taha Aytep

Elektrokonvülsif Terapi Gören Hastaların Klinik ve Tanısal 
Özellikleri: Tek Merkezli Retrospektif Çalışma
Ferda Yıldızoğulları

Depresif Bozukluk Tanılı Hastalar ile Sağlıklı Bireylerde Plazma 
Aterojenik İndeks ve Aterojenik Katsayı Parametrelerin 
Karşılaştırılması
Utku Yavuz

Multiple Skleroz ve Deprem: Travma Sonrası Psikolojik 
Belirtileri Sağlıklı Bireylerle Karşılaştırmalı Değerlendirmesi
Gül Betül Ulu

Multiple Skleroz ’Da Yaşam Kalitesini Etkileyen Faktörler : 
Yeme  ve  Uyku  Bozuklukları
Gülsüm Mine Çoban

Tıp Fakültesi Öğrencilerinin Psikolojik Sağlığında Yeni Riskler: 
Sosyal Kaygı, Nomofobi ve Sosyal Medya Bağımlılığı Üzerine Bir 
İnceleme
Onursal Miçooğulları

Psikiyatri Polikliniği’ne Başvuran Hastalarda İntihar Düşüncesi 
ve Disosiyatif Yaşantılar İlişkisi
Kübra Orman

Depresif Bozukluk Hastalarında Monosit Hdl Oranı
Özgür Nazım Güldoğan

Psikiyatrik Hastalıklara Karşı Üniversite Öğrencilerinin Tutumu 
ve Mizaç ile İlişkisi 
Güler Çelikel

Anksiyete Bozukluklarında Mevsimsellik İlişkisi 
Bilal Çokça

Adli Psikiyatri Servisinde Yatan Şizofreni ve Bipolar Bozukluk 
Hastalarında Dürtüsellik ve Saldırganlık Düzeyi
Muhammed Burak Ünal

Şizofreni ve Psikotik Depresyon Tanısı ile Ceza Sorumluluğu 
Tam Olmadığı Kararı Verilen Cinayet Faili Olgularının 
Karşılaştırmalı Klinik ve Kriminolojik Özellikleri
İlker Taşdemir

Psikiyatri ve Stigma
Oturum Başkanı: Mustafa Akkuş

Stigma kavramı, çeşitleri ve psikiyatrideki önemi
Mustafa Akkuş

Şizofreni ve Stigma
Güler Çelikel

Bipolar Bozukluk ve Stigma
Rıdvan Mehmet Göktaş

Diğer Psikiyatrik Hastalıklar ve Stigma
Burak Yeşilalan

Nörogelişimsel Bozukluklar Ve Anksiyete
Oturum Başkanı: Sevda Korkmaz

Nörogelişimsel Bozukluklarda Anksiyeteye Genel Bakış
Kemal Utku Yazıcı

Otizm Spektrumunda Anksiyete: Tanı, Ayırıcı Tanı ve Klinik Zorluklar
İpek Perçinel Yazıcı

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğunda Anksiyete
Aslı Kazgan Kılıçaslan

Özgül Öğrenme Bozukluğunda Anksiyete: Tanı, Ayırıcı Tanı ve Klinik 
Zorluklar
Sevim Karaer
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