
SAAT A SALONU B SALONU C SALONU

08:30-09:00 AÇILIŞ KONUŞMALARI

09:00-10:00

Nöromodulasyon ve Bilişsel İşlevler
Oturum Başkanı: Sinay Önen

Elektrokonvulzif Terapi ve Bilişsel İşlevler
İbrahim Uysal

Transkranial Manyetik Uyarım ve Bilişsel İşlevler
İlkay Keleş Altun

Derin Beyin Uyarımı ve Diğer Nöromodulasyon Teknikleri Ve Bilişsel İşlevler
Sinay Önen

Psikiyatride Kırmızı Bayraklar: Gözden Kaçabilen Klinik Durumlar 
Oturum Başkanı: Ayşegül Şengel

Acil Psikiyatride Kırmızı Bayraklar
Efekan Muti

Organik–Psikiyatrik Ayrımında Kritik Noktalar
Abdülkerim Yağmahan

Nörogelişimsel Kırmızı Bayraklar
Uğur Sağlam

Nörobilişsel ve Atipik Psikiyatrik Sunumlar
Burak Berke İrkin

Dijital Ağlarla Değişen Zihin Ve Psikopatoloji
Oturum Başkanı: Mustafa Akan

Hızlı Akış, Sürekli Uyarım ve Yeni Ruhsal Örgütlenmeler
Selin Ayça Ataselim

Disosiyasyonun Yeni Görünümleri, Davranışsal Bağımlılıklar
Yiğit Sandal

Kendiliğin Sanal Ortamda Şekillenmesi
Sibel Hande Karakoyun

10:00-10:15

11:15-11:30

11:30-12:30

Şizofrenide Bilişsel İşlevler: Patofizyolojiden Kliniğe Güncel Yaklaşımlar
Oturum Başkanı: Cengiz Akkaya

Şizofrenide Bilişsel İşlev Bozuklukları: Patofizyolojiden Klinik Yansımalara
Anıl Muştucu

Şizofrenide Bilişsel İşlevlerin Değerlendirilmesi: Psikometrik Araçlar ve 
Nöropsikolojik Testler
Rümeysa Ayşe Güllülü

Şizofrenide Bilişsel İşlevlerde Biyobelirteçler: Güncel Bulgular ve Klinik Yansımaları
Ahmet Furkan Tosun

İntihar Davranışı ve Şizofreni
Oturum Başkanı: Çınar Yenilmez

Türkiye'de İntihar Davranışının Epidemiyolojisi
Çınar Yenilmez

Şizofrenide İntihar Davranışı
Ferdi Köşger

Şizofrenide İntihar Davranışından Koruyucu Faktörler
Deniz Şahin Yavuz

Gebelikte Cinsellik: Ruh Sağlığı Ve İlişki Dinamikleri
Oturum Başkanı: Batuhan Ayık

Gebelikte Cinselliğin Psikolojisi
Didem Besikci Keleş

Gebelikte Cinselliği Etkileyen Psikiyatrik Faktörler
Filiz İzci

Gebelikte Cinsel Doyum Ve İlişkili Faktörler: İlişki Dinamikleri 
Ve Mitlerin Rolü
Batuhan Ayık

12:30-13:15

13:15-14:15

14:15-15:15

Psikiyatri Hastalıkların Tedavisinde Yeni Gelişmeler
Oturum Başkanları: Oğuz Karamustafalıoğlu ve Selçuk Kırlı

Şizofreni Tedavisinde Yeni Gelişmeler
Oğuz Karamustafalıoğlu

Bipolar Bozukluk Tedavisinde Yeni Gelişmeler
Şakir Gıca

Depresyon Tedavisinde Yeni Gelişmeler
Batuhan Ayık

İntihar Riskinin Gözden Kaçan Klinik Boyutları
Oturum Başkanı: Sevda Korkmaz

Uyku Bozuklukları Ve İntihar Riski
Sevda Korkmaz

Bipolar Bozuklukta İntihara Sıklığı ve İntihara Yaklaşım: Sosyal Medyanın Rolü
Filiz İzci

Erişkin Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğunda İntihar Riski
Aslı Kazğan Kılıçaslan

Borderline Kişilikte İntihar Riski ve İntihara Yaklaşım
Didem Besikçi Keleş

Deliryumda Güncel Yaklaşımlar: Nörobiyoloji, Biyobelirteçler 
Ve Farmakolojik Müdahaleler
Oturum Başkanı: Leman İnanç

Deliryumun Nörobiyolojisi ve Patofizyolojisi
Demet Ünsal

Deliryumda Tanı, Risk Belirleme ve Biyobelirteçler
Tuna Eker

Deliryumun Önlenmesi Ve Tedavisinde Güncel Yaklaşımlar
Ali Görkem Gencer

15:15-15:30

15:30-16:30

24 Saatin Bozulan Ritmi: Sirkadiyen Düzensizlik Ekseninde Yeme Ve Davranışsal 
Bağımlılıklar
Oturum Başkanı: Yavuz Selvi

Bozulan Saat: Sirkadiyen Sistem, Kronotip ve Sosyal Jetlag’ın Psikopatolojiye 
Açılan Kapısı
Ahmet Üzer

Saatin Yediği: Krononütrisyon, Öğün Zamanlaması ve Ortorektik Kısıtlamanın 
Ritmik Yüzü
Ekrem Furkan Uçak

Hiç Kapanmayan Kumarhane: Çevrimiçi Bahis, Gece Dürtüselliği ve Yaşantısal 
Kaçınma
Veysel Güleç

Cinsiyet Disforisine Bütüncül Yaklaşım: Klinik Süreç, Psikososyal Destek ve 
Güncel Tartışmalar
Oturum Başkanı: Aslıhan Polat 

Cinsiyet Disforisinde Klinik Yol Haritası: Psikiyatri Ekseninde Multidisipliner 
İş Birliği
Ezgi Şişman

Cinsiyet Disforisinde Grup Psikoterapisi Uygulamaları: Destek ve Klinik 
Deneyim
Hanife Yılmaz

Cinsiyet Disforisinde Güncel Tartışmalar: Küresel Gelişmeler ve Klinik 
Yansımalar
Fatma Seher Kocaayan

Özel Gruplarda İntihar
Oturum Başkanı: Sema Baykara

Bağımlı Hastalarda İntihar Girişimi
Sema Baykara

Mahkumlarda İntihar Girişimi
Şüheda Kaya

Hekimlerde İntihar/Hekim İntiharları
Filiz Özsoy

16:30-16:45

24.10.2026 CUMARTESİ

KAHVE ARASI

KAHVE ARASI

ÖĞLE YEMEĞİ

KAHVE ARASI

KAHVE ARASI

Beyin Ağları Üzerinden Nöromodülasyon: Klinik Deneyimler Ve Güncel 
Uygulamalar
Oturum Başkanı: Süheyla Ünal

Tanılardan Ağ Dinamiklerine
İrem Mutlu

Depresyonda rTMS ve Default Mode Network
Tayyibe Erol

Obsesif Döngülerin Çok Katmanlı Modülasyonu
Aleyna Sarıoğlu

Trikotilomani Olgusu Üzerinden Kompulsif Bağımlılıklar: Alışkanlıktan Bağımlılığa
Havva Esma Aşkın

Psikiyatri Pratiğinde Ayırıcı Tanı: Zor Hastada Karar Verme
Oturum Başkanı: Ayşe Nur İnci Kenar

Deliryum-Demans-Psödodemans: Yaşlı Hastada Ne Yapalım?
Tülay Satı Kırkan

Bipolar Bozukluk mu DEHB mi? Ayırıcı Tanı İncelikleri
Selin Balki Tekin

Otizm Spektrum Bozukluğu mu yoksa psikoz mu? Nasıl Ayıralım?
Ayşe Döndü

Klinik Gri Alanlar: Borderline Kişilik Bozukluğu Mu, Bipolar Bozukluk Mu
Aybike Telkök Şen

Ruhsal Bozukluklarda Makine Öğrenmesi: Veriden Prediktif 
Modellere
Oturum Başkanı: Sinay Önen

Otizm Spektrum Bozukluklarında Makine Öğrenmesi: 
Fenotiplemeden Klinik Öngörüye
Hande Şirin

Şizofrenide Makine Öğrenmesi: Erken Tanıdan Tedavi 
Yanıtının Öngörülmesine
Sinay Önen

Bipolar Bozuklukta Prediktif Modeller: Duygudurumdan 
Dijital Belirteçlere
Burcu Çilingir

Madde Kullanım Bozukluklarında Yapay Zeka Yaklaşımları: 
Risk Tahmini ve Relaps Öngörüsü
Emine Merve Akdağ

10:15-11:15

LİVA UYDU SEMPOZYUMU
Maniden Psikoza: Seroquel'in Klinik Yolculuğu

Konuşmacı: Filiz İzci

Yıkım Yapıya Dahildir (Yyd) Psikopatoloji ve Dayanıklılık İçin Negentropik Bir 
Model (25 Dk)

Konuşmacı: Süheyla Ünal

Sözel Bildiri Oturumu - 1
Oturum Başkanı: Simay Önen ve Aybüke Tel Kök Şen

İlk Atak Psikozda İnkretin Sistemi Belirteçleri Ve Metabolik Parametreler: Klinik 
Semptomlarla İlişkileri Ve Ayırt Edici Potansiyelleri
Ezel Altıntaş

Bipolar Bozuklukta İntihar Girişimi Öyküsüyle İlişkili Klinik Özellikler Ve 
Farmakolojik Tedaviler
Betül Bakay

6284 Sayılı Kanunun Sağlık Tedbiri Kapsamında Uygulanan Etkileşim Grubuna 
İlişkin Retrospektıf Analiz: Tamamlama Ve Tekrar Yönlendirmeye Dair Tanımlayıcı 
Bulgular
Didem Beşikci Keleş

Antidepresan Tipi İlaçlarla Tedavi Yanıtı Ve Yan Etkileri Üzerine Yansıtıcı İşlevler Ve 
Duygu Dışavurumunun Etkisi
Filiz Özsoy

Psikiyatri Polikliniğinde Erişkin Dehb Tanısının Gözden Kaçmasıyla İlişkili Etkenler: 
Bir Ara Analiz
Gürcan Atay

Alkol Kullanım Bozukluğu Olan Hastalarda Superior Temporal Girus Hacimleri
Sevda Korkmaz

6 Şubat Kahramanmaraş Depremleri Öncesi Ve Sonrasında Malatya Eğitim Ve 
Araştırma Hastanesi Psikiyatri Kliniğinde Yatan Hastaların Sosyodemografik Ve 
Klinik Özelliklerinin Karşılaştırılması
Kübra Orman

Psikotik Bozukluğu Olan Hastaların Bakımverenlerinde Bakım Yükü Ve İlişkili 
Faktörler 
Mustafa Akan

İlişkiyi Tedaviye Dönüştürmek: Fonksiyonel Analitik Psikoterapi (Fap) ve 
Interpersonal Behavıor Therapy İle Seans İçinde Değişim Yaratmak Kursu
Oturum Başkanı: M. Emrah Karadere 

Konuşmacı: Furkan B. Alptekin

Sözel Bildiri Oturumu - 2
Oturum Başkanı: Şakir Gıca ve Filiz Özsoy

Bipolar Bozukluk Hastalarında Manik Dönemden 
Remisyona Geçişte Zaman Algısı Değişimi  Ve Objektif 
Biyobelirteçlerin Araştırılması: Elektrofizyolojik Bir Çalışma
Yahya Mert Akkaya

Bipolar Bozuklukta Endofenotipik Olarak Dürtüselliğin 
İncelenmesi
Sümeyra Afşar Reyhani

Genel Anksiyete Mi, Sağlık Anksiyetesi Mi? Anksiyete 
Bozukluğu Olan Kadınlarda Serviks Kanseri Korkusunun 
Yordayıcıları
Aslıhan Gümüşlü Ağcabay

Fibromiyaljide İstirahat Durumu Beyin Bağlantısallığı: Grup 
Ortalamalarından Bireysel Normatif Sapmaya
Gözde Naz Darcan

Psikotik Bozukluk Tanılı Olgularda Akatizi Şiddeti Ve 
İstirahat Nabız Hızı Arasındaki İlişkinin Ön Değerlendirmesi
Ekrem Furkan Uçak

Asistan Hekimlerde Depresyon, Anksiyete, Stres Ve 
Tükenmişlik Düzeyleri İle Problemli Sosyal Medya Kullanımı 
Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi
Esma Akpınar Aslan

İleri Yaşta Yeni Başlayan Psikotik Belirtilerin Nörolojik 
Nedenleri: Üç Olguluk Vaka Serisi
Edanur Çiçek

Adli Psikiyatri Polikliniğine Başvuran Olguların Klinik Ve 
Sosyodemografik Özellikleri İle Tanısal Dağılımı
Mehmet Temiz

Fluoxetıne-Assocıated Normoprolactınemıc Amenorrhea 
Worsenıng After Dose Escalatıon: A Case Report
Aslıhan Gümüşlü Ağcabay

6-10 Yaş Aralığındaki Çocukların Davranış Problemleri İle 
Ebeveynlerinin İnternet Kullanım Düzeyleri Ve Yaşam 
Doyumu Arasındaki İlişkinin İncelenmesi
Ali Dayi

16:45-18:15



SAAT A SALONU B SALONU C SALONU

10:00-10:15

11:15-11:30

12:30-13:15

13:15-14:15

Orta Yaştan İleri Yaşa Giden Rotada Qua Vadis ?
Oturum Başkanı: Bahadır Bakım

Geropsikiyatri Neden Önemli?
Bahadır Bakım

Geropsikiyatride Psikedelik Tedaviler
Aslı Beşirli

Geropsikiyatride Psikodermatoloji
Efruz Pirdoğan

Geropsikiyatride Yas/Depresyon
Betül Kaygusuz Değer

Çekirdek Belirtilerin Ötesinde Erişkin Dehb
Oturum Başkanı: Sinay Önen

Erişkin DEHB’de Duygu Düzenleme Güçlüğü
Mevanur Eroğlu

Erişkin DEHB’de Duyusal İşlemleme Güçlükleri
Gizem Öztürkci

Erişkin DEHB’de Otistik Özellikler
Elvan Açıkgöz Yalçınkaya

Erişkin DEHB’de Zaman Algısı ve Erteleme
Taylan Tanışan

Dijital Çağda Beden, Benlik ve Psikopatoloji
Oturum Başkanı: Süheyla Ünal

Ergenlikte Görünüş Karşılaştırma-Sosyal Medyanın Beden 
Algısı ve Benlik Oluşumu Üzerine Etkisi
Didem Ayyıldız

Dijital Çağda Yeme Bozuklukları
Ahsen Büyükavşar

Yapay Zekâ, Estetik Kültürü ve Beden Dismorfik Bozukluk
Bahar Kılıç

14:15-14:25

14:25-15:25

Akılcı ilaç Oturumu
Oturum Başkanı: Oğuz Karamustafalıoğlu

Konuşmacı: Şakir Gıca

15:25-15:40
KAPANIŞ

Oğuz Karamustafalıoğlu

Duygudurum Bozukluklarında Uyku: Mekanizmalar ve Tedavi Yaklaşımları
Oturum Başkanı: Şakir Gıca

Duygudurum Bozukluklarında Uykuyu Tedavi Etmek: Neden, Ne Zaman, Nasıl?
Şakir Gıca

Duygudurum Bozukluklarında Nöroinflamasyon: Uyku-Immün Sistem Etkileşimi 
ve Klinik Önemi
Hasan Bakay

Duygudurum Bozukluklarında Kronoterapi: Biyolojik Saati Hedefleyen Tedavi 
Yaklaşımla
Mustafa Karaağaç

Bipolar Bozuklukta Yeni Tedavi Ufukları: Moleküler Hedeften Nöromodülasyona
Oturum Başkanı: Bahadır Demir

Bipolar Bozuklukta Yeni Bir Moleküler Hedef: TRPC4/5 Antagonizması
Aslıhan Ağcabay

Ketaminden Nöroaktif Steroidlere: Bipolar Depresyonda Hızlı Etkili Tedaviler
Lütfiye Şimşek

Bipolar Bozuklukta TMS: Kime, Ne Zaman, Hangi Protokolle?
Celal Yaşamalı

ARA

11:30-12:30

ÖĞLE YEMEĞİ

25.10.2026 PAZAR

KAHVE ARASI

KAHVE ARASI
Dirençli Depresif Bozukluk ve Anksiyete Bozukluğu Birlikteliği: 
Tanıdan Tedaviye Güncel Yaklaşımlar
Oturum Başkanları: Rüstem Aşkın 

Dirençli Depresyonda Eşlik Eden Anksiyete Bozuklukları: 
Tanısal Güçlükler ve Klinik Değerlendirme
Gülay Taşcı

Dirençli Depresyonda Anksiyetenin Rolü: Biyolojiden Tedaviye
Sema Baykara

Komorbid Anksiyete ve Dirençli Depresyonda Tedavi 
Stratejileri: Kime, Ne Zaman, Hangi Yaklaşım?
Filiz Özsoy

10:15-11:15

Kendini Bilme (İçgörü) Kavramının Sınırları ve Psikotatoloji İlişkisi
Oturum Başkanı: Atilla Erol

Şizofreni ve İçgörü
Yusuf Dökmen

Anoreksiya Nervoza ve İçgörü
Mehmet Akif Suda

Panik Bozukluk ve İçgörü
Çisem Sezgin

Obezite ve İçgörü
Leyla Memmedova

Obsesif Kompulsif Bozukluk ve İçgörü
Atila Erol

Antipsikotik Tedavide Yenilikler ve Klinik Deneyimler
Oturum Başkanı: Süheyla Ünal

5-HT7 Reseptöründen Klinik Pratiğe: Psikoz, Duygudurum ve Bilişsel 
Belirtilere Güncel Bakış
Cansu Ünsal Mavi

Depresyonda İnce Ayar: Dopamin-Serotonin Modülasyonu ile Güçlendirme
Yalçın Kahya

D3 Reseptöründen Kliniğe: 3 Farklı Olguda Gerçek Yaşam Deneyimi
Kezban Burcu Avanoğlu

Şizofrenide Tedavi Uyumu ve Klinik Stabiliteye Yeni Bir Perspektif: Altı Aylık 
Uzun Etkili
Mustafa Akan

Fırat Üniversitesi Tıp Fakültesi Psikiyatri Kliniğinde Birinci 
Nesil Antidepresan Kullanımı Deneyimleri
Oturum Başkanı: Sevda Korkmaz

Majör Depresif Bozuklukta ve Anksiyete Bozukluklarında 
Birinci Nesil Antidepresan Kullanımı Deneyimleri
Buğra Yapar

Obsesif Kompulsif Bozuklukta Birinci Nesil Antidepresan 
Kullanım Deneyimleri
Rümeysa Poyraz Gül

Birinci Nesil Antidepresanlar İle Tedavide Yan Etkilerin 
Yönetimi
Yunus Karakuş

Psikofarmakolojide Yeni Ufuklar: Majör Psikiyatrik Bozuklukların Tedavisinde 
Güncel Gelişmeler ve Gelecek Projeksiyonları
Oturum Başkanı: Tülay Satı Kırkan

Şizofreni Tedavisinde Paradigma Değişimi: Yeni Kuşak Antipsikotikler ve 
Glutamaterjik/Muskarinik Hedefler
Salih Kalyoncu

Bipolar Bozukluk Yönetiminde Yenilikler: Akut Dönem ve Koruyucu Tedavide 
Yeni Moleküller
Burcu Çilingir

Dirençli Depresyonda Güncel Tedavi Stratejileri: Hızlı Etkili Antidepresanlar ve 
Yeni Nesil Nöromodülasyon
İlkay Başak

 Psikiyatride Dijital Devrim: Tanı, Seyir Öngörüsü ve Kişiselleştirilmiş Tedavi 
Algoritmalarında Yapay Zeka Uygulamaları
Ali Dayi

Psikodermatolojide Yeni Ufuklar: Deri ve Beyin Arasındaki İlişki
Oturum Başkanı: Çiçek Hocaoğlu

Kronik Kaşıntının Ruhsal Sonuçları
Aslı Nagihan Karadeniz

Psikodermatolojik Hastalıklarda Konsültasyon-Liyezon Yaklaşımı
Mustafa Akan

Stres, İnflamasyon ve Deri Hastalıkları
İbrahim Sefa Güleç

Psikiyatrik Tedavilerin Dermatolojik Etkileri
İzzet Çağrı Metin

Alkol Kullanım Bozukluğunda Tanıdan Tedaviye Güncel 
Yaklaşımlar
Oturum Başkanı: Hayriye Baykan

Alkol Kullanım Bozukluğunun Nörobiyolojisi: Beyinde Neler 
Değişiyor?
Tuba Tuğ Altunöz

Alkol Kullanım Bozukluğunda Yeni Tedavi Seçenekleri 
Sinan Altunöz

Alkol Kullanım Bozukluğunda Relapsı Önlemek Mümkün mü? 
Güncel ve Yenilikçi Yaklaşımlar
Fulya Özbek Akbaş

09:00-10:00


